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1.  ЦЕЛЕВОЙ РАЗДЕЛ ПРОГРАММЫ 

1.1. Пояснительная записка 
 

Рабочая программа воспитателя подготовительной группы № 2 «Почемучки» (далее Программа) 

спроектирована с учетом основной образовательной программы «Детский сад № 9 «Алые паруса» 

ФГОС ДО, образовательных потребностей детей 6-7 лет и запросов родителей. Она определяет цель, 

задачи, планируемые результаты, содержание и организацию образовательного процесса в 

подготовительной группе ДОУ. 

Программа разработана с учетом:  

 Примерной основной образовательной программы дошкольного образования, одобренной 

решением федерального учебно-методического объединения по общему образованию (протокол 

от 20 мая 2015 г. No 2/15)  

 Примерной образовательной программы «От рождения до школы» под редакцией Н.Е. Вераксы, 
Т.С. Комаровой, М.А. Васильевой  

 Региональной парциальной программы по гражданско-патриотическому воспитанию детей 
дошкольного возраста в Республике Крым «Крымский веночек» Одобренной коллегией 

Министерства образования, науки и молодежи Республики Крым от 01.03.2017 г. №1/7 

(Реализация регионального компонента)  

 Муниципальная программа «Феодосия на Ладошках». 
Нормативно-правовую основу для разработки Программы составили: 

 Конвенция о правах ребенка (одобрена Генеральной Ассамблеей ООН 20.11.1989, вступила в 

силу для СССР от 15.09.1990); 

 Декларацией Прав ребенка;  

 Федеральный закон «Об образовании в Российской федерации» от 29 12 2012 года № 273 – ФЗ; 

 Федеральный государственный образовательный стандарт дошкольного образования (утвержден 

Приказом Министерства образования и науки РФ от 17.10.2013 г. No 1155);  

 Приказ Минобразования и науки РФ от 30.08.2013г. № 1014 « Об утверждении Порядка 
организации  и осуществления образовательной деятельности по основным 

общеобразовательным программам – образовательным программам дошкольного образования» 

 СанПин 2.4.1.3049-13 «Санитарно-эпидемиологические требования к устройству, содержанию и 
организации режима работы дошкольных образовательных организаций» 

 Профессиональный стандарт педагога. Педагогическая деятельность в дошкольном, начальном 

общем, основном общем, среднем общем образовании (утвержден приказом Министерства труда 

и социальной защиты Российской Федерации от 18 октября 2013 г. N 544н);  

 Устав ДОУ. 

 Образовательная программа ДОУ 

 Регионального уровня 

 - Закон Республики Крым от 06.07.2015 №131-ЗРК/2015 «Об образовании в Республике Крым»; 

 - Приказ Министерства образования, науки и молодежи Республики Крым от 25.06.2021 № 
1095 «Об утверждении Положения об организации и проведении оценки качества дошкольного 

образования в Республике Крым»; 

 - Приказ Министерства образования, науки и молодежи Республики Крым от 25.06.2021 .№ 
1094 «Об утверждении Порядка по организации и проведению мониторинга оценки качества 

дошкольного образования в Республике Крым»; 

 - Приказ Министерства образования, науки и молодежи Республики Крым от 25.06.2021 № 

1093 «Об утверждении показателей мониторинга оценки качества дошкольного образования в 

Республике Крым» 

Программа определяет содержание и организацию образовательного процесса для детей группы 

общеразвивающей направленности от 6 до 7 лет и направлена на формирование общей культуры, 

развитие физических, интеллектуальных и личностных качеств, сохранение и укрепление здоровья 

детей. 
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1.2. Цели и задачи реализации рабочей программы. 
Цели: создание благоприятных условий для полноценного проживания ребенком дошкольного 

детства, формирование основ базовой культуры личности, всестороннее развитие психических и 

физических качеств в соответствии с возрастными и индивидуальными особенностями, подготовка к 

жизни в современном обществе, к обучению в школе, обеспечение безопасности жизнедеятельности 

дошкольника.  

Задачи: 

 забота о здоровье, эмоциональном благополучии и своевременном всестороннем развитии каждого 

ребенка; 

 создание в группе атмосферы гуманного и доброжелательного отношения ко всем воспитанникам, 
что позволяет растить их общительными, добрыми, любознательными, инициативными, 

стремящимися к самостоятельности и творчеству; 

 максимальное использование разнообразных видов детской деятельности, их интеграция в целях 
повышения эффективности воспитательно-образовательного процесса; 

 творческая организация воспитательно-образовательного процесса; 

 вариативность использования образовательного материала, позволяющая развивать творчество в 

соответствии с интересами и наклонностями каждого ребенка; 

 уважительное отношение к результатам детского творчества; 

 единство подходов к воспитанию детей в условиях дошкольного образовательного учреждения и 
семьи; 

 соблюдение в работе детского сада и начальной школы преемственности, исключающей 

умственные и физические перегрузки в содержании образования детей дошкольного возраста, 

обеспечивающей отсутствие давления предметного обучения. 

Целью региональной парциальной программы по гражданско-патриотическому 

воспитанию детей дошкольного возраста в Республике Крым «Крымский веночек» является: 

• воспитание у ребенка уважения к родителям, их культурной самобытности, языку и национальным 

ценностям страны проживания и страны происхождения, к культурам, отличным от его 

собственной;  

• воспитание любви к Родине: подготовка ребенка к сознательной жизни в демократическом 

обществе в духе взаимопонимания, мира, дружбы между всеми народами, этническими, 

национальными группами. 

      Задачи: 

• воспитание основ духовной культуры, формирование морально-этического отношения, 

гражданской позиции: к семье, родному дому, городу, Родине; к природе родного края: к языку, 

истории и культурному наследию своего народа и людей, среди которых проживает ребенок; 
• побуждение ребенка к проявлению сострадания, заботливого отношения, внимательности, 

уважения к родным и близким, к друзьям и сверстникам, в том числе представителям различных 

национальностей, к тем, кто о нем заботится в детском саду, дома и сам нуждается в его участии; 

• воспитание уважительного отношения к людям и результатам их труда, родной земле, 

государственной символике и символам, традициям страны, к государственным и народным 

праздникам; 

• воспитание чувства собственного достоинства, уважительного отношения не только к своей 

этнической группе, но и уважения, симпатии, добрых чувств к людям других национальностей; 

• ознакомление детей с историей, природой Крыма, историей города, села, в котором они живут, с 

людьми, прославившими эти места; 

• ознакомление с особенностями языка, быта и традициями людей, проживающих в Крыму, в том 

числе с семейными и народными обычаями, народным этикетом, традициями гостеприимства; 

• обучение этике межнационального общения и «культуре мира»; 

• формирование активной гражданской позиции, чувства патриотизма и национальной гордости, 

позитивного отношения к разнообразию культур; 

• создание условий для краеведческой и народоведческой работы в дошкольном учреждении. 
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Рабочая программа ориентирована на создание развивающей образовательной среды, в которой 

все участники образовательных отношений – педагоги, дети, родители (или их законные 

представители) получают импульс для собственного развития – каждый на своем уровне. Программа 

направлена на формирование общей культуры личности, в том числе ценностей здорового образа 

жизни, предпосылок учебной деятельности, инициативности, самостоятельности и ответственности, 

активной жизненной позиции.  

От педагогического мастерства каждого воспитателя, его культуры, любви к детям зависят 

уровень общего развития, которого достигнет ребенок, и степень прочности приобретенных им 

нравственных качеств. Заботясь о здоровье и всестороннем воспитании детей, педагоги дошкольных 

образовательных учреждений совместно с семьей должны стремиться сделать счастливым детство 

каждого ребенка. 

Распределение тематики занятий по неделям достаточно вариативно, его можно перемещать в 

зависимости от педагогической ситуации.  Педагогу, работающему в группе, следует доверять 

собственному опыту, интуиции, опираясь на возможности детей. В течение недели осуществляется 

разнообразная комплексная работа, последовательность проведения которой педагоги, ориентируясь на 

представленную табличную форму, могут варьировать.  

Рабочая программа по развитию детей подготовительной группы обеспечивает разностороннее 

развитие детей в возрасте от 6 до 7 лет с учётом их возрастных и индивидуальных особенностей. 

Реализуемая программа строится на принципе личностно-ориентированного, развивающего и 

гуманистического характера взаимодействия взрослого с детьми. 

Рабочая программа представлена в виде комплексно-тематического планирования с 

использованием следующих областей развития:  

• физическое развитие; 

• социально - коммуникативное развитие; 

• познавательное развитие;  

• речевое развитие; 

• художественно-эстетическое развития. 

 

1.3. Принципы и подходы к формированию в реализации Рабочей программы 
При разработке и реализации рабочей программы учитывались следующие принципы: 

 Полноценное проживание ребенком всех этапов детства, обогащение детского развития.  

 Принцип развивающего образования, в соответствии с которым главной целью дошкольного 

образования является развитие ребенка. 

 Принцип научной обоснованности и практической применимости. 

 Принцип интеграции содержания дошкольного образования в соответствии с возрастными 
возможностями и особенностями детей, спецификой и возможностями образовательных областей. 

 Комплексно-тематический принцип построения образовательного процесса с ведущей игровой 

деятельностью. 

 Принцип гуманизации: признание уникальности и неповторимости личности каждого ребенка; 
признание неограниченных возможностей развития; уважение к личности ребёнка со стороны всех 

участников образовательного процесса. 

 Принцип непрерывности требует связи всех ступенек дошкольного образования, начиная с раннего 
и младшего дошкольного возраста, и связи между детским садом и начальной школой. 

 Принцип культуросообразности, обеспечивающий учет национальных ценностей и традиций в 
образовании.  

 

При разработке содержания разделов региональной программы «Крымский веночек» авторский 

коллектив придерживался следующих концептуальных принципов: 

 принцип приоритета общечеловеческих ценностей: этнической и межконфессиональной 

толерантности, «культуры мира», равноправия этнических и религиозных групп независимо от 

статуса, численности и времени проживания на полуострове; 

 принцип возрождения, сохранения и развития этнокультурной самобытности и диалога культур; 
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вопросы традиционной культуры рассматриваются по тематическому принципу; 

 принцип доступности: формы и методы работы с детьми, объем историко-этнографического 
материала должен соответствовать возрастным и психологическим особенностям восприятия детей 

дошкольного возраста; 

 принцип преемственности с начальным звеном образования предполагает продолжение и 
углубление содержания работы по межкультурному образованию детей младшего школьного 

возраста. 

 

Основой организации образовательного процесса является единство воспитательных, развивающих и 

обучающих целей и задач процесса образования детей дошкольного возраста, в ходе реализации 

которых формируются такие качества, которые являются ключевыми в развитии дошкольников. 

 

1.4. Значимые характеристики воспитанников подготовительной группы. 

Возрастные особенности детей 6-7 лет 

Характеристика возрастных особенностей развития детей дошкольного возраста необходима для 

правильной организации образовательного процесса, как в условиях семьи, так и в условиях 

дошкольного образовательного учреждения (группы). 

В сюжетно-ролевых играх дошкольники седьмого года жизни начинают осваивать сложные 

взаимодействия людей, отражающие характерные значимые жизненные ситуации, например, свадьба, 

период ухаживания, рождение ребенка, болезнь, трудоустройство и т.д. 

Игровые действия становятся более сложными, обретают особый смысл, который не всегда 

открывается взрослому. Игровое пространство усложняется. В нем может быть несколько центров, 

каждый из которых поддерживает свою сюжетную линию. При этом дошкольники оказываются 

способными отслеживать поведение партнеров по всему игровому пространству и менять свое 

поведение в зависимости от места в нем. Так, ребенок уже обращается к продавцу не просто как 

покупатель, а как покупатель-мама или как покупатель-шофер и т.п. Исполнение роли акцентируется не 

только самой ролью, но и тем, в какой части игрового пространства эта роль воспроизводится. 

Например, исполняя роль водителя автобуса, ребенок командует пассажирами и подчиняется 

инспектору ГИБДД. Если логика игры требует появления новой роли, то ребенок может по ходу игры 

взять на себя новую роль, сохранив при этом роль, взятую ранее. Дети могут комментировать 

исполнение роли тем или иным участником игры. 

Образы окружающей жизни и литературных произведений, передаваемые детьми в 

изобразительной деятельности, становятся сложнее. Рисунки приобретают более детализированный 

характер, обогащается их цветовая гамма. Более явными становятся различия между рисунками 

мальчиков и девочек. Мальчики охотно изображают сюжеты на темы: техника, космос, военные сюжеты 

и т.п. Девочки обычно рисуют женские образы: принцесс, балерин, моделей и т.д. Часто встречаются и 

бытовые сюжеты: мама и дочка, комната и т.д. При условии правильного педагогического руководства 

у детей формируются художественно-творческие способности в изобразительной деятельности. 

Изображение человека еще более детализируется и становится более пропорциональным. Появляются 

пальцы на руках, глаза, рот, нос, брови, подбородок. Одежда может быть украшена различными 

деталями. 

Дети подготовительной к школе группы в значительной степени осваивают конструирование из 

строительного материала. Они свободно владеют обобщенными способами анализа как изображение, 

так и построек, не только анализируют основные конструктивные особенности различных деталей, но 

и определяют их форму на основе сходства с знакомыми им объемными телами. Свободные постройки 

становятся симметричными и пропорциональными. Их строительство осуществляется на основе 

зрительной ориентировки. Дети быстро и правильно подбирают необходимый материал. Они 

достаточно точно представляют себе последовательность, в которой будет осуществляться постройка, 

и материал, который понадобится для ее выполнения. Могут выполнять различные по степени 

сложности постройки, как по собственному замыслу, так и по условиям. 
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В этом возрасте дети уже могут освоить весьма сложные формы сложения из листа бумаги и 

придумывать собственные. Однако этому их нужно специально обучать. Данный вид деятельности не 

просто доступен им – он важен для углубления их пространственных представлений. 

Усложняется конструирование из природного материала. Детям уже доступны целостные 

композиции по предварительному замыслу, которые могут передавать сложные отношения, включать 

фигуры людей и животных в различных условиях действия. 

Восприятие у детей подготовительной к школе группы продолжает развиваться. Однако и у них 

могут встречаться ошибки, когда нужно одновременно учитывать несколько различных признаков. У 

детей развивается образное мышление, что во многом обусловлено развитием средств образного 

мышления. Однако воспроизведение метрических отношений затруднено. Проверить это легко, 

предложив детям на листе бумаги воспроизвести образец, на котором нарисованы девять точек, 

расположенных не на одной прямой. Как правило, дети не воспроизводят метрическое отношения 

между точками: при наложении рисунков друг на друга точки одного рисунка не совпадают с точками 

другого. 

Продолжают развиваться обобщения и рассуждения. Но они в значительной степени еще 

ограничиваются наглядными признаками ситуации. 

Продолжает развиваться воображение. Однако ныне часто приходится констатировать снижение 

развития воображения в этом возрасте в сравнении со старшей группой. Это можно объяснить 

различными влияниями, в том числе и средств массовой информации, приводящими к стереотипности 

детских образов. 

Продолжает развиваться внимание. Оно становится произвольным. Время произвольного 

сосредоточения достигает в некоторых видах деятельности 30 минут. 

У детей продолжает развиваться речь: ее звуковая сторона, грамматический строй, лексика, связная 

речь. В высказываниях детей отражаются как нарастающий словарь, так и характер обобщений, 

формирующихся в этом возрасте. Дети начинают активно употреблять обобщающие существительные, 

синонимы, антонимы, прилагательные и т.д. В результате правильно организованной образовательной 

работы у детей оказываются хорошо развитыми диалогическая и некоторые виды монологической речи. 

В подготовительной к школе группе завершается дошкольный возраст. Его основные достижения 

связаны с освоением мира вещей как предметов человеческой культуры; дети осваивают формы 

позитивного общения с людьми, развивается половая идентификация, формируется позиция школьника. 

К концу дошкольного возраста ребенок обладает высоким уровнем познавательного и личностного 

развития, что и позволяет ему в дальнейшем успешно обучаться в школе. 

Характеристика ребенка перед поступлением в школу. 

Характерная черта старшего дошкольника – устойчивое положительное отношение к себе, 

уверенность в своих силах, открытость внешнему миру. Ребенок проявляет инициативность и 

самостоятельность в разных видах детской деятельности — игре, общении, конструировании, 

рисовании, лепке, в сфере решения элементарных социальных и бытовых задач. 

Он активно взаимодействует со сверстниками и взрослыми, участвует в совместных играх, 

организует их. Способен договариваться, учитывать интересы других, сдерживать свои эмоции.  

Ребенок проявляет доброжелательное внимание к окружающим, отзывчив к переживаниям другого 

человека, обладает чувством собственного достоинства, уважает достоинство других. В ходе 

совместной деятельности обсуждает возникающие проблемы, правила, может поддержать разговор на 

интересную для него тему. 
Находясь в обществе сверстников в предметно насыщенной среде, ребенок легко выбирает себе род 

занятий, партнеров и обнаруживает способность к порождению и воплощению разнообразных, 

сменяющих друг друга замыслов. Способность ребенка к фантазии, воображению особенно выпукло 

выступает в ролевой и режиссерской игре, которая к концу дошкольного периода характеризуется 

наличием оригинального замысла, гибкостью развертывания сюжетной линии сообразно условиям и 

обстоятельствам. Творческие способности детей также проявляются в рисовании, придумывании 

сказок, танцах, пении. Дети любят фантазировать вслух, играть звуками и словами. Эта способность 

тесно связана с развитием речи и свидетельствует о возникновении внутреннего плана действия, 

развитии функции воображения и становлении произвольности предметного действия. 
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Особым объектом освоения становятся для ребенка собственное тело и телесные движения; детские 

движения приобретают произвольный характер. 

Волевое начало в действиях ребенка проявляется в продуктивной деятельности, где он 

обнаруживает способность достигать цели, стараться сделать продукт качественно, переделывать, если 

не получилось. Произвольность также проявляется в социальном поведении: ребенок может выполнять 

инструкцию педагога, следовать установленным правилам. 

В дошкольном детстве получают развитие познавательные способности ребенка. Он проявляет 

широкую любознательность, задает вопросы, касающиеся близких и далеких  предметов и явлений, 

интересуется причинно-следственными связями (как? почему? зачем?)» пытается самостоятельно 

придумывать объяснения явлениям природы и поступкам людей. Любит наблюдать, 

экспериментировать, собирать разнообразные коллекции. Проявляет интерес к познавательной 

литературе, к символическим языкам, графическим схемам, пытается самостоятельно пользоваться ими. 

Одновременно с развитием этих качеств повышается компетентность ребенка в разных видах 

деятельности и в сфере отношений. Компетентность ребенка проявляется не только в том, что он 

обладает знаниями, умениями, навыками, но и способен принимать на ее основе собственные решения. 
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1.5. Планируемые результаты освоения Рабочей программы  

 
Результаты освоения Программы формулируются в соответствии с Федеральными 

государственными образовательными стандартами через раскрытие динамики формирования целевых 

ориентиров воспитанников в каждый возрастной период по всем направлениям развития детей.  

К целевым ориентирам для детей подготовительной группы следует отнести социально-

нормативные возрастные характеристики возможных достижений ребёнка дошкольного образования, 

указанные в ФГОС ДО. 

В конце учебного года целевые ориентиры на этапе завершения дошкольного образования: 

 Ребенок овладевает основными культурными средствами, способами деятельности, проявляет 

инициативу и самостоятельность в разных видах деятельности – игре, общении, познавательно-

исследовательской деятельности, конструировании и др.; способен выбирать себе род занятий, 

участников по совместной деятельности. 

 Ребенок обладает установкой положительного отношения к миру, к разным видам труда, другим 

людям и самому себе, обладает чувством собственного достоинства; активно взаимодействует со 

сверстниками и взрослыми, участвует в совместных играх. 

 Способен договариваться, учитывать интересы и чувства других, сопереживать неудачам и 

радоваться успехам других, адекватно проявлять свои чувства, в том числе чувство веры в себя, 

старается разрешить конфликты. Умеет выражать и отстаивать свою позицию по разным 

вопросам. 

 Способен сотрудничать и выполнять как лидерские, так и исполнительские функции в 

совместной деятельности. 

 Проявляет симпатию по отношению к другим людям, готовность прийти на помощь тем, кто в 

этом нуждается. 

 Проявляет умение слышать других и стремление быть понятым другими. 

 У ребенка развита крупная и мелкая моторика; он подвижен, вынослив, владеет основными 

движениями, может контролировать свои движения и управлять ими. 

 Ребенок способен к волевым усилиям, может следовать социальным нормам поведения и 

правилам в разных видах деятельности, во взаимоотношениях со взрослыми и сверстниками, 

может соблюдать правила безопасного поведения и навыки личной гигиены. 

 Проявляет ответственность за начатое дело. 

 Открыт новому, то есть проявляет стремления к получению знаний, положительной мотивации 

к дальнейшему обучению в школе, институте. 

 Проявляет уважение к жизни и заботе об окружающей среде. 

 Имеет первичные представления о себе, семье, традиционных семейных ценностях, включая 

традиционные гендерные ориентации, проявляет уважение к своему и противоположному полу. 

 Имеет начальные представления о здоровом образе жизни. Воспринимает здоровый образ жизни 

как ценность. 

Целевые ориентиры используются педагогами для: 

а) построения образовательной политики на соответствующих уровнях с учётом целей дошкольного 

образования, общих для всего образовательного пространства Российской Федерации; 

б) решения задач: 

- формирования Программы; 

- анализа профессиональной деятельности; 

- взаимодействия с семьями; 

в) изучения характеристик образования детей 6-7 лет; 

г) информирования родителей и общественности относительно целей дошкольного образования, 

общих для всего образовательного пространства Российской Федерации. 

Реализация регионального компонента осуществляется через формирование целостных 

представлений о родном крае: 

- приобщение к истории возникновения родного села; знакомство со знаменитыми земляками и 

людьми, прославившими Крым; формирование представлений о достопримечательностях родного села. 

- воспитание любви к родному дому, семье, уважения к родителям и их труду. 

формирование и развитие познавательного интереса к народному творчеству и миру ремесел в 

родном селе. 
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- формирование представлений о животном и растительном мире родного края; о Красной книге 
Крыма. 

- ознакомление с картой Крыма. 

Принципы и подходы к формированию программы 

– принцип приоритета общечеловеческих ценностей: этнической толерантности, «культуры мира», 

равноправия языковых, этнических групп 

независимо от статуса, численности и времени проживания на полуострове (в программе за основу 

берется алфавитный порядок упоминания этносов, языковых групп); 

– принцип возрождения, сохранения и развития этнокультурной самобытности и диалога культур 

(вопросы традиционной культуры рассматриваются по тематическому принципу); 

– принцип доступности: формы и методы работы с детьми, объем историко-этнографического 

материала должны соответствовать возрастным и психологическим особенностям восприятия детей 

дошкольного возраста; 

– принцип преемственности с начальным звеном образования предполагает продолжение и 

углубление содержания работы по гражданско- 

патриотическому воспитанию детей младшего школьного возраста. 

Планируемые результаты освоения программы  

Целевые ориентиры программы «Крымский веночек» представляют собой социально-нормативные 

возрастные характеристики возможных достижений ребенка и выступают основанием преемственности 

дошкольного и начального общего школьного образования. 

Раздел «Природа Крыма» 

– проявляют позитивные эмоциональные реакции на явления и объекты природы, знают объекты 

ближайшего окружения (растения и животных уголка природы, территории детского сада, семейного 

садового участка, двора); 

– проявляют ярко выраженный интерес к информации природоведческого характера, желание 

понять суть явлений, выявить их взаимосвязь; 

– проявляют заинтересованность в практических действиях (наблюдать за растением, 

противостоять тому, кто наносит вред природе и т. д.); 

– отображают природоведческую деятельность в других видах детской 

деятельности (изобразительной, игровой и др.); 

– проявляют познавательную активность во всех видах организованной 

деятельности, направленной на усвоение программного материала, интерес к способам достижения 

результата, наблюдательность; 

– ориентируются в ближайшем природном окружении. 

Раздел «Люди Крыма и их культуры» 

Подраздел «Речевое общение на «языке соседа» 

– проявляют познавательный интерес к многообразию окружающего мира, людям; 

– используют речь как средство общения в многообразии жизненных ситуаций, требующих 

разрешения; 

– умеют описывать достопримечательности ближайшего окружения (улицы, села, города); 

– слушают, понимают, воспринимают на слух диалогическую и монологическую речь 

воспитателей, детей на «языке соседа»; 

– умеют отвечать двумя-тремя словами, короткими предложениями на вопросы взрослого и детей 

на «языке соседа», используя формулы речевого этикета; 

– запоминают и произносят по памяти небольшие стихотворения, реплики персонажей сказок, 

повторы в сказках, песнях на «языке соседа». 

Подраздел «Традиционная и современная культура людей, живущих в Крыму» 

– имеют представления о своей семье, родственниках; 

– придерживаются основных правил семейного и гостевого этикета; 

– знают и называют некоторые известные блюда национальной кухни людей, живущих в Крыму; 

– знают о том, что в Крыму проживало и живет много людей разных национальностей; 

– к соседям по дому, по улице, к знакомым относятся доброжелательно, 

вежливо, знают их по именам; 

– знают и называют основные народные промыслы, которыми занимались и занимаются люди в их 

населенном пункте; 
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– проявляют познавательный интерес к работам народных мастеров, бережно и уважительно к ним 
относятся; 

– знают элементы орнаментальных мотивов декоративных росписей, характерных для различных 

культур; 

– называют профессии своих родителей, родителей своих друзей и соседей, место их работы, 

основные виды занятий; 

– бережно, уважительно относятся к святыням людей, живущих в Крыму; 

– применяют полученные знания и умения в разных видах деятельности: 

игровой, коммуникативной, художественно-творческой, художественно- речевой. 

Подраздел «История людей и памятников» 

– имеют представление о том, что Крым находится на юге России; 

– проявляют интерес к истории родного населенного пункта, знают его старое и новое название, 

называют и могут кратко описать достопримечательности родного края и имена некоторых знаменитых 

людей; 

– имеют представление о правилах поведения при посещении святых и памятных мест, музеев; 

– знают название двух-трех древних народов, живших в данном регионе, и могут назвать памятники, 

оставленные ими; 

– знают, что в Крыму проживают представители разных национальностей, могут назвать некоторые 

их них; 

– знают и называют символы Российской Федерации и символику Республики Крым. 

Подраздел «Художественная литература» 

– слушают, заучивают наизусть и разыгрывают с помощью воспитателя поэтические фольклорные 

произведения; 

– понимают смысл пословиц, поговорок, пробуют их использовать в соответствующих жизненных 

ситуациях; 

– проявляют стойкий интерес к сказкам людей, живущих в Крыму, высказывают свое отношение к 

героям сказок, дают оценку их поступкам; 

– понимают отличие мифов, легенд, былин от сказок; 

– знают некоторые произведения современных писателей и поэтов Крыма. 

Подраздел «Музыка» 

– знают о многообразии музыкального искусства людей, проживающих в Крыму, проявляют 

стойкий интерес к народной музыке; 

– имеют навыки слушания народной музыки, узнают характерные оттенки ее звучания; 

– знают некоторые народные музыкальные игры; 

– имеют элементарные навыки игры на детских музыкальных (народных) 

инструментах; 

– с интересом принимают участие в подготовке и проведении фольклорных праздников; 

– передают свои впечатления и чувства от народной музыки в других видах деятельности – 

изобразительной, художественно-речевой, театральной, ознакомлении с природой. 

Подраздел «Играем вместе» 

– используют в играх реальные и сказочные ситуации, передают отношения между людьми, знания 

о ближайшем окружении (семья, детский сад, город, село); 

– могут воплотить собственный замысел в творческих играх, интересно и содержательно развернув 

сюжет; 

– знают разные виды игр; 

– умеют строить дружеские партнерские отношения, самостоятельно объединяются в играх по 

интересам, самостоятельно договариваются друг с 

другом, распределяют роли, пытаются сами разрешать конфликтные ситуации. 

 

1.6. Целевые ориентиры на этапе завершения дошкольного образования: 

Образовательная область «Физическое развитие» 
 Соблюдает элементарные правила гигиены (по мере необходимости моет руки с мылом, 

пользуется расческой, носовым платком, прикрывает рот при кашле). 

 Обращается за помощью к взрослым при заболевании, травме. Соблюдает элементарные правила 

приема пищи (правильно пользуется левыми приборами, салфеткой, поласкает рот после еды). 
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 Принимает правильное исходное положение при метании; может метать предметы разными 
способами правой и левой рукой; отбивает мяч о землю (пол) не менее 5 раз подряд. 

 Может ловить мяч кистями рук с расстояния до 1,5 м.  

 Умеет строиться в колонну по одному, парами, в круг, шеренгу. 

 Может скользить самостоятельно по ледяным дорожкам (длина 5 м). 

 Ориентируется в пространстве, находит левую и правую стороны.  

 Выполняет упражнения, демонстрируя выразительность, грациозность, пластичность движений. 

Образовательная область «Социально-коммуникативное развитие»  
 Объединяясь в игре со сверстниками, может принимать на себя роль, владеет способом ролевого 

поведения. 

 Соблюдает ролевое соподчинение (продавец — покупатель) и ведет ролевые диалоги. 

 Взаимодействуя со сверстниками, проявляет инициативу и предлагает новые роли или действия, 

обогащает сюжет. 

 В дидактических играх противостоит трудностям, подчиняется правилам. 

 В настольно-печатных играх может выступать в роли ведущего, объяснять сверстникам правила 

игры. 

 Адекватно воспринимает в театре (кукольном, драматическом) художественный образ. 

 В самостоятельных театрализованных играх обустраивает место для игры (режиссерской, 

драматизации), воплощается в роли, используя художественные выразительные средства 

(интонация, мимика), атрибуты, реквизит. 

 Имеет простейшие представления о театральных профессиях. 

 Самостоятельно одевается, раздевается, складывает и убирает одежду, с помощью взрослого 

приводит ее в порядок. 

 Самостоятельно выполняет обязанности дежурного по столовой. 

 Самостоятельно готовит к занятиям свое рабочее место, убирает материалы по окончании 

работы. 

 Соблюдает элементарные правила поведения в детском саду. 

 Соблюдает элементарные правила поведения на улице и в транспорте, элементарные правила 

дорожного движения. 

 Различает и называет специальные виды транспорта («Скорая помощь», «Пожарная», 

«Полиция»), объясняет их назначение. 

 Понимает значения сигналов светофора. Узнает и называет дорожные знаки «Пешеходный 

переход», «Дети». 

 Различает проезжую часть, тротуар, подземный пешеходный переход, пешеходный переход 

«Зебра». 

 Знает и соблюдает элементарные правила поведения в природе (способы безопасного 

взаимодействия с растениями и животными, бережного отношения к окружающей природе). 

 

Образовательная область «Познавательное развитие» 
 Различает, из каких частей составлена группа предметов, называть их характерные особенности 

(цвет, размер, назначение). 

 Умеет считать до 5 (количественный счет), отвечать на вопрос «Сколько всего?». 

 Сравнивает количество предметов в группах на основе счета (в пределах 5), а также путем 

поштучного соотнесения предметов двух групп (составления пар); определять, каких предметов 

больше, меньше, равное количество. 

 Умеет сравнивать два предмета по величине (больше — меньше, выше — ниже, длиннее — 

короче, одинаковые, равные) на основе приложения их друг к другу или наложения. 

 Различает и называет круг, квадрат, треугольник, шар, куб; знает их характерные отличия. 

 Определяет положение предметов в пространстве по отношению к себе | вверху — внизу, 

впереди — сзади); умеет двигаться в нужном направлении то сигналу: вперед и назад, вверх и 

вниз (по лестнице). 

 Определяет части суток. 

 Называет разные предметы, которые окружают его в помещениях, на участке, на улице; знает их 

назначение. 

 Называет признаки и количество предметов. 

 Называет домашних животных и знает, какую пользу они приносят человеку. 
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 Различает и называет некоторые растения ближайшего окружения.  
 Называет времена года в правильной последовательности.  

 Знает и соблюдает элементарные правила поведения в природе. 

 Умеет использовать строительные детали с учетом их конструктивных свойств. 

 Способен преобразовывать постройки в соответствии с заданием педагога. 

 Умеет сгибать прямоугольный лист бумаги пополам. 

 

Образовательная область «Речевое развитие»  
 Понимает и употребляет слова-антонимы; умеет образовывать новые слова по аналогии со 

знакомыми словами (сахарница — сухарница).  

 Умеет выделять первый звук в слове.  

 Рассказывает о содержании сюжетной картинки.  

 С помощью взрослого повторяет образцы описания игрушки. 

 Может назвать любимую сказку, прочитать наизусть понравившееся стихотворение, считалку.  

 Рассматривает иллюстрированные издания детских книг, проявляет интерес к ним. 

 Драматизирует (инсценирует) с помощью взрослого небольшие сказки (отрывки из сказок). 

 

Образовательная область «Художественно - творческое развитие» 
 Изображает предметы путем создания отчетливых форм, подбора цвета, аккуратного 

закрашивания, использования разных материалов. 

 Передает несложный сюжет, объединяя в рисунке несколько предметов.  

 Выделяет выразительные средства дымковской и филимоновской игрушки. Украшает силуэты 

игрушек элементами дымковской и филимоновской росписи. 

 Создает образы разных предметов и игрушек, объединяет их в коллективную композицию; 

использует все многообразие усвоенных приемов лепки. 

 Правильно держит ножницы и умеет резать ими по прямой, по диагонали (квадрат и 

прямоугольник); вырезать круг из квадрата, овал — из прямоугольника, плавно срезать и 

закруглять углы. 

 Аккуратно наклеивает изображения предметов, состоящие из нескольких частей. 

 Составляет узоры из растительных форм и геометрических фигур. 

 Узнает песни по мелодии. 

 Различает звуки по высоте (в пределах сексты — септимы). 

 Может петь протяжно, четко произносить слова; вместе с другими детьми начинать и 

заканчивать пение. 

 Выполняет движения, отвечающие характеру музыки, самостоятельно меняя их в соответствии 

с двухчастной формой музыкального произведения. 

 Умеет выполнять танцевальные движения: пружинка, подскоки, движение парами по кругу, 

кружение по одному и в парах. 

 Может выполнять движения с предметами (с куклами, игрушками, ленточками). 

 Умеет играть на металлофоне простейшие мелодии на одном звуке. 

Итоговым результатом освоения основной общеобразовательной программы являются 

интегративные качества ребенка. 

Интегративное качество «физически развитый, овладевший основными культурно-

гигиеническими навыками»: 

Антропометрические показатели (рост, вес) в норме. Владеет в соответствии с возрастом 

основными движениями. Проявляет интерес к участию в подвижных играх и физических упражнениях. 

Проявляет желание участвовать в играх с элементами соревнования, в играх-эстафетах. 

Пользуется физкультурным оборудованием вне занятий (в свободное время). 

Умеет самостоятельно выполнять доступные возрасту гигиенические процедуры. 

Соблюдает элементарные правила поведения во время еды, умывания. 

Имеет элементарные представления о ценности здоровья, пользе закаливания, необходимости 

соблюдения правил гигиены в повседневной жизни. Знает о пользе утренней зарядки, физических 

упражнений. 

Имеет элементарные представления о здоровом образе жизни, о зависимости здоровья от 

правильного питания. 

Начинает проявлять умение заботиться о своем здоровье. 
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Интегративное качество «любознательный, активный»: 

Использует различные источники информации, способствующие обогащению игры (кино, 

литература, экскурсии и др.). 

Проявляет устойчивый интерес к различным видам детской деятельности: конструированию, 

изобразительной деятельности, игре. 

Проявляет любознательность, интерес к исследовательской деятельности, экспериментированию, к 

проектной деятельности. 

Интегративное качество «эмоционально отзывчивый»: 

Эмоционально тонко чувствует переживания близких взрослых, детей, персонажей сказок и 

историй, мультфильмов и художественных фильмов, кукольных спектаклей. 

Проявляет эмоциональное отношение к литературным произведениям, выражает свое отношение к 

конкретному поступку литературного _ персонажа. 

Понимает скрытые мотивы поведения героев произведения. 

Проявляет чуткость к художественному слову, чувствует ритм и мелодику поэтического текста. 

Проявляет эстетические чувства, эмоции, эстетический вкус, эстетическое восприятие, интерес к 

искусству. 

Интегративное качество «Овладевший средствами общения и способами взаимодействия со 

взрослыми и сверстниками»: 

Распределяет роли до начала игры и строит свое поведение, придерживаясь роли. 

Игровое взаимодействие сопровождает речью, соответствующей и по содержанию, и интонационно 

взятой роли. 

Речь становится главным средством общения. Речь, сопровождающая реальные отношения детей, 

отличается от ролевой речи. 

Может сочинять оригинальные и последовательно разворачивающиеся истории н рассказывать их 

сверстникам и взрослым. 

Использует все части речи, активно занимается словотворчеством, использует синонимы и 

антонимы. 

Умеет делиться с педагогом и другими детьми разнообразными впечатлениями, ссылается на 

источник полученной информации (телепередача, рассказ близкого человека, посещение выставки, 

детского спектакля и т.д.). 

Проявляет умение поддерживать беседу, высказывает свою точку зрения, согласие или несогласие 

с ответом товарища. 

Интегративное качество «Способный управлять своим поведением и планировать свои 

действия на основе первичных ценностных представлений, соблюдающий элементарные 

общепринятые нормы и правила поведения»: 

Проявляет умение работать коллективно, договариваться со сверстниками о том, кто какую часть 

работы будет выполнять. 

Если при распределении ролей в игре возникают конфликты, связанные с субординацией ролевого 

поведения, решает спорные вопросы и улаживает конфликты с помощью речи: убеждает, доказывает, 

объясняет. 

Понимает, что надо заботиться о младших, помогать им, защищать тех. кто слабее. 

Может сам или с небольшой помощью взрослого оценивать сваи поступки и поступки сверстников. 

Соблюдает элементарные общепринятые нормы поведения в детском саду, на улице. 

В повседневной жизни сам, без напоминания со стороны взросло пользуется «вежливыми» словами. 

Интегративное качество «Способный решать интеллектуальные и личностные задачи 

(проблемы), адекватные возрасту»: 

Владеет элементарными навыками самообслуживания. 

Ориентируется в окружающем пространстве, понимает смысл пространственных отношений 

(вверху — внизу, впереди — сзади, слева — справа, между, рядом с, около и пр.). 

Умеет устанавливать последовательность различных событий: что было раньше (сначала), что 

позже (потом), определять, какой день сегодня, какой был вчера, какой будет завтра. 

Способен конструировать по собственному замыслу. 

Способен использовать простые схематичные изображения для решения несложных задач, строить 

по схеме, решать лабиринтные задачи, 

Проявляет образное предвосхищение. На основе пространственного расположения объектов может 

сказать, что произойдет в результате их взаимодействия. 
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Способен рассуждать и давать адекватные причинные объяснения, если анализируемые отношения 
не выходят за пределы его наглядного опыта. 

Может самостоятельно придумать небольшую сказку на заданную тему. 

Умеет самостоятельно находить интересное для себя занятие. 

Интегративное качество «имеющий первичные представления о себе, семье, обществе, 

государстве, мире и природе" 

Знает и называет свое имя и фамилию, имена и отчества родителей. Знает, где работают родители, 

как важен для общества их труд. 

Знает семейные праздники. Имеет постоянные обязанности по дому. 

Может рассказать о своем родном городе (поселке, селе), назвать улицу, на которой живет. 

Знает, что Российская Федерация (Россия) — огромная многонациональная страна; что Москва — 

столица нашей Родины. Имеет представление о флаге, гербе, мелодии гимна. 

Имеет представление о Российской армии, о годах войны, о Дне Победы. 

Интегративное качество «Овладевший универсальными предпосылками учебной 

деятельности» 

Имеет навыки организованного поведения в детском саду, дома, на улице. Способен принять задачу 

на запоминание, помнит поручение взрослого, может выучить небольшое стихотворение. 

Умеет связно, последовательно и выразительно пересказывать небольшие сказки, рассказы. 

Способен удерживать в памяти при выполнении каких-либо действий несложное условие. 

Способен сосредоточенно действовать в течение 15-25 минут. Проявляет ответственность за 

выполнение трудовых поручений. Проявляет стремление радовать взрослых хорошими поступками. 

Интегративное качество «Овладевший необходимыми умениями и навыками» 

У ребенка сформированы умения и навыки, необходимые для осуществления различных видов 

детской деятельности. 

Целевые ориентиры вариативной части основной образовательной программы см. с.13-15 

региональной парциальной программы по гражданско-патриотическому воспитанию детей 

дошкольного возраста в Республике Крым «Крымский веночек» /Л.Г. Мухоморина, Э.Ф. Кемилева, 

Л.М. Тригуб, Е.В. Феклистова. - Симферополь: Издательство «Наша школа», 2017 г. 

 

1.7. Система оценки результатов освоения программы 
В соответствии с ФГОС ДО, целевые ориентиры не подлежат непосредственной оценке, в том 

числе в виде педагогической диагностики (мониторинга), и не являются основанием для их 

формального сравнения с реальными достижениями детей. Они не являются основой объективной 

оценки соответствия установленным требованиям образовательной деятельности и подготовки детей. 

Освоение программы не сопровождается проведениям промежуточных аттестаций и итоговой 

аттестации воспитанников. 

Целевые ориентиры не могут служить непосредственным основанием при решении 

управленческих задач, включая оценку качества образования, оценку как итогового, так и 

промежуточного уровня развития детей, в том числе в рамках мониторинга. 

Реализация программы «От рождения до школы» предполагает оценку индивидуального развития 

детей. Такая оценка производится педагогическим работником в рамках педагогической диагностики 

(оценки индивидуального развития дошкольников, связанной с оценкой эффективности педагогических 

действий и лежащей в основе их дальнейшего планирования). 

Педагогическая диагностика проводится в ходе наблюдений за активностью детей в спонтанной и 

специально организованной деятельности. Инструментарий для педагогической диагностики позволяет 

фиксировать индивидуальную динамику и перспективы развития каждого ребенка в ходе: 

коммуникации со сверстниками и взрослыми, игровой деятельности, проектной деятельности, 

художественной деятельности, физического развития. 

Результаты педагогической диагностики могут использоваться исключительно для решения 

следующих образовательных задач: 

- индивидуализация образования (в том числе поддержка ребенка, построения его образовательной 

траектории или профессиональной коррекции особенностей его развития); 

- оптимизация работы с группой детей. 

В ходе образовательной деятельности педагоги должны создавать диагностические ситуации, 

чтобы оценить индивидуальную динамику детей и скорректировать свои действия. 
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2. СОДЕРЖАТЕЛЬНЫЙ РАЗДЕЛ 

2.1. Особенности организации образовательного процесса в подготовительной группе. 

В структуру образовательного процесса подготовительной группы включены такие компоненты как: 

- непосредственно образовательная деятельность (использование термина «непосредственно 

образовательная деятельность» обусловлено формулировками СанПиН); 

- образовательная деятельность в режимных моментах; 

-  самостоятельная деятельность детей; 

- образовательная деятельность в семье. 

  Непосредственно образовательная деятельность реализуется в совместной деятельности 

взрослого и ребенка 6-7 лет в ходе различных видов детской деятельности (игровой, двигательной, 

познавательно-исследовательской, коммуникативной, продуктивной, музыкально-художественной, 

трудовой, а также чтения художественной литературы) или их интеграцию. 

Совместная образовательная деятельность педагогов и 

детей 

Самостоятельная 

деятельность детей 

Образовательная 

деятельность в 

семье Непосредственно 

образовательная деятельность 

Образовательная 

деятельность в 

режимных 

моментах 

Основные формы:                               

- игра,                                                   

- занятие,                                                  

- наблюдение,                                          

- экспериментирование,                          

- разговор, беседа,                                          

- решение проблемных ситуаций,                                   

- проектная деятельность и др. 

Решение 

образовательных 

задач в ходе 

режимных 

моментов 

Деятельность 

ребенка в 

разнообразной, гибко 

меняющейся 

предметно-

развивающей и 

игровой среде. 

Решение 

образовательных 

задач в семье 

 

Игровая деятельность, являясь основным видом детской деятельности, организуется при проведении 

режимных моментов, совместной деятельности взрослого и ребенка 6-7 лет, самостоятельной 

деятельности детей.  

Двигательная деятельность организуется при проведении организованной образовательной 

физкультурной деятельности, режимных моментов, совместной деятельности взрослого и ребенка. 

Коммуникативная деятельность осуществляется в течение всего времени пребывания ребенка 

старшей группы в детском саду; способствует овладению ребенком конструктивными способами и 

средствами взаимодействия с окружающими людьми – развитию общения со взрослыми и 

сверстниками, развитию всех компонентов устной речи.  

Трудовая деятельность организуется с целью формирования у детей 6-7 лет положительного 

отношения к труду, через ознакомление детей с трудом взрослых и непосредственного участия детей в 

посильной трудовой деятельности в детском саду и дома. Основными задачами при организации труда 

являются воспитание у детей потребности трудиться, участвовать в совместной трудовой деятельности, 

стремления быть полезным окружающим людям, радоваться результатам коллективного труда; 

формирование у детей первичных представлений о труде взрослых, его роли в обществе и жизни 

каждого человека. Данный вид деятельности включает такие направления работы с детьми как 

самообслуживание, хозяйственно-бытовой труд, труд в природе, ручной труд.  

Познавательно-исследовательская деятельность организуется с целью развития у детей старшего 

дошкольного возраста познавательных интересов, их интеллектуального развития. Основная задача 

данного вида деятельности – формирование целостной картины мира, расширение кругозора. Во всех 

группах детского сада оборудованы уголки для проведения экспериментов. 

Продуктивная деятельность направлена на воспитание у детей 6-7 лет интереса к эстетике 

окружающей действительности, удовлетворение их потребности в самовыражении. Данный вид 

деятельности реализуется через рисование, лепку, аппликацию.  

Музыкально-художественная деятельность организуется с детьми 6-7 лет ежедневно, в определенное 

время и направлена на развитие у детей музыкальности, способности эмоционально воспринимать 
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музыку. Данный вид деятельности включает такие направления работы, как слушание, пение, песенное 
творчество, музыкально-ритмические движения, танцевально-игровое творчество. Игра на 

музыкальных инструментах. 

Чтение детям художественной литературы направлено на формирование у них интереса к чтению 

(восприятия) книг. При этом решаются следующие задачи: создание целостной картины мира, 

формирование литературной речи, приобщение к словесному искусству, в том числе развитие 

художественного восприятия и эстетического вкуса. Дети 6-7 лет учатся быть слушателями, бережно 

обращаться с книгами.  

Ежедневный объём непосредственно образовательной деятельности определяется регламентом 

этой деятельности. Общий объем учебной нагрузки деятельности детей соответствует требованиям 

действующих СанПиН. 

Проектирование образовательного процесса в подготовительной группе выстраивается на основе 

комплексно-тематической модели. 

 Описание образовательной деятельности дано  по пяти образовательным областям: «Физическое 

развитие», «Социально-коммуникативное развитие», «Познавательное развитие», «Речевое развитие», 

«Художественно-эстетическое развитие» и ориентировано на разностороннее развитие дошкольников с 

учетом их возрастных и индивидуальных особенностей. 
 

2.2.1. Образовательная область «Социально - коммуникативное развитие» 

Содержание направлено на усвоение норм и ценностей, принятых в обществе, включая моральные и 

нравственные ценности; развитие общения и взаимодействия ребёнка с взрослыми и сверстниками; 

становление самостоятельности, целенаправленности и саморегуляции собственных действий; 

развитие социального и эмоционального интеллекта, эмоциональной отзывчивости, сопереживания, 

формирование готовности к совместной деятельности со сверстниками, формирование уважительного 

отношения и чувства принадлежности к своей семье и к сообществу детей и взрослых в Организации; 

формирование позитивных установок к различным видам труда и творчества; формирование основ 

безопасного поведения в быту, социуме, природе, через решения следующих задач:  

Социализация, развитие общения, нравственное воспитание.  

 Воспитывать дружеские взаимоотношения между детьми, развивать умение самостоятельно 

объединяться для совместной игры и труда, заниматься самостоятельно выбранным делом, 

договариваться, помогать друг другу. 

 Воспитывать организованность, дисциплинированность, коллективизм, уважение к старшим. 

 Воспитывать заботливое отношение к малышам, пожилым людям; учить помогать им. 

 Формировать такие качества, как сочувствие, отзывчивость, справедливость, скромность. 

 Развивать волевые качества: умение ограничивать свои желания, выполнять установленные нормы 

поведения, в своих поступках следовать положительному примеру. 

 Воспитывать уважительное отношение к окружающим. Формировать умение слушать 

собеседника, не перебивать без надобности. Формировать умение спокойно отстаивать свое 

мнение. 

 Обогащать словарь формулами словесной вежливости (приветствие, прощание, просьбы, 

извинения). 

 Расширять представления детей об их обязанностях, прежде всего в связи с подготовкой к школе. 

Формировать интерес к учебной деятельности и желание учиться в школе. 

Ребенок в семье и сообществе, патриотическое воспитание.  

Образ Я.  

 Развивать представление о временной перспективе личности, об изменении позиции человека с 

возрастом (ребенок посещает детский сад, школьник учится, взрослый работает, пожилой 
человек передает свой опыт другим поколениям).  

 Углублять представления ребенка о себе в прошлом, настоящем и будущем. 

 Закреплять традиционные гендерные представления, продолжать развивать в мальчиках и 

девочках качества, свойственные их полу. 

Семья. 

 Расширять представления детей об истории семьи в контексте истории родной страны (роль 

каждого поколения в разные периоды истории страны). Рассказывать детям о воинских 

наградах дедушек, бабушек, родителей. 

 Закреплять знание домашнего адреса и телефона, имен и отчеств родителей, их профессий. 
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Детский сад. 

  Продолжать расширять представления о ближайшей окружающей среде (оформление 

помещений, участка детского сада).  

 Учить детей выделять радующие глаз компоненты окружающей среды (окраска стен, мебель, 

оформление участка и т. п.). 

 Привлекать детей к созданию развивающей среды дошкольного учреждения (мини-музеев, 

выставок, библиотеки, конструкторских мастерских и др.); формировать умение эстетически 

оценивать окружающую среду, высказывать оценочные суждения, обосновывать свое мнение. 

 Формировать у детей представления о себе как об активном члене коллектива: через участие в 

проектной деятельности, охватывающей детей младших возрастных групп и родителей; 

посильном участии в жизни дошкольного учреждения (адаптация младших дошкольников, 

подготовка к праздникам, выступлениям, соревнованиям в детском саду и за его пределами и 

др.). 

Родная страна. 

 Расширять представления о родном крае.  

  Продолжать знакомить с достопримечательностями региона, в котором живут дети. 

 На основе расширения знаний об окружающем воспитывать патриотические и 

интернациональные чувства, любовь к Родине.  

 Углублять и уточнять представления о Родине — России. 

 Поощрять интерес детей к событиям, происходящим в стране, воспитывать чувство гордости за 

ее достижения. 

 Закреплять знания о флаге, гербе и гимне России. 

 Развивать представления о том, что Российская Федерация (Россия) — огромная, 

многонациональная страна.  

 Воспитывать уважение к людям разных национальностей и их обычаям. 

 Расширять представления о Москве — главном городе, столице России. 

 Расширять знания о государственных праздниках.  

 Углублять знания о Российской армии.  

 Воспитывать уважение к защитникам Отечества, к памяти павших бойцов. 

Региональный компонент:   

Заложить основы духовной культуры, формировать морально-этическое отношение и  гражданскую 

позицию к семье, к родному дому, к городу (селу, посёлку), к Родине, к языку, к истории и 

культурному наследию  людей, среди которых живет ребёнок.  

 

Самообслуживание, самостоятельность, трудовое воспитание.  

Культурно-гигиенические навыки. 

 Воспитывать привычку быстро и правильно умываться, насухо вытираться, пользуясь 

индивидуальным полотенцем, правильно чистить зубы, полоскать рот после еды, пользоваться 

носовым платком и расческой. 

 Закреплять умения детей аккуратно пользоваться столовыми приборами; правильно вести себя 

за столом; обращаться с просьбой, благодарить. 

 Закреплять умение следить за чистотой одежды и обуви, замечать и устранять непорядок в 

своем внешнем виде, тактично сообщать товарищу о необходимости что-то поправить в 

костюме, прическе. 

Самообслуживание. 

 Закреплять умение самостоятельно и быстро одеваться и раздеваться, складывать в шкаф 

одежду, ставить на место обувь, сушить при необходимости мокрые вещи, ухаживать за 

обувью. 

 Закреплять умение самостоятельно, быстро и аккуратно убирать за собой постель после сна. 

 Закреплять умение самостоятельно и своевременно готовить материалы и пособия к занятию, 

без напоминания убирать свое рабочее место. 

Общественно-полезный труд. 

 Продолжать формировать трудовые умения и навыки, воспитывать трудолюбие.  

 Приучать детей старательно, аккуратно выполнять поручения, беречь материалы и предметы, 

убирать их на место после работы. 
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 Воспитывать желание участвовать в совместной трудовой деятельности наравне со всеми, 
стремление быть полезными окружающим, радоваться результатам коллективного труда. 

 Развивать умение самостоятельно объединяться для совместной игры и труда, оказывать друг 

другу помощь. 

 Закреплять умение планировать трудовую деятельность, отбирать необходимые материалы, 

делать несложные заготовки. 

 Продолжать учить самостоятельно наводить порядок на участке детского сада: протирать и 

мыть игрушки, строительный материал, вместе с воспитателем ремонтировать книги, игрушки; 

подметать и очищать дорожки от мусора, зимой — от снега, поливать песок в песочнице; 

украшать участок к праздникам. 

 Приучать детей добросовестно выполнять обязанности дежурных по столовой: полностью 

сервировать столы и вытирать их после еды, подметать пол. 

 Прививать интерес к учебной деятельности и желание учиться в школе. 

 Формировать навыки учебной деятельности (умение внимательно слушать воспитателя, 

действовать по предложенному им плану, а также самостоятельно планировать свои действия, 

выполнять поставленную задачу, правильно оценивать результаты своей деятельности). 

Труд в природе. 

 Закреплять умение самостоятельно и ответственно выполнять обязанности дежурного в уголке 

природы. 

 Прививать детям интерес к труду в природе, привлекать их к посильному участию. 

Региональный компонент: 

Закладывание основ духовной культуры; формирование морально-этического отношения, 

гражданской позиции к родной природе; формирование устойчивого интереса и бережного отношения 

к  природным богатствам.  

Уважение к труду взрослых. 

 Расширять представления о труде взрослых, о значении их труда для общества.  

 Воспитывать уважение к людям труда.  

 Продолжать знакомить детей с профессиями, связанными со спецификой родного поселка. 

 Развивать интерес к различным профессиям, в частности к профессиям родителей и месту их 

работы. 

Региональный компонент: 

 Воспитание уважительного отношения к людям и результатам их труда, к родной земле, 

ознакомление с профессиями крымского региона, с трудом жителей сельской местности.  

Формирование основ безопасности.  

Безопасное поведение в природе. 

 Формировать основы экологической культуры. 

 Продолжать знакомить с правилами поведения на природе. 

 Знакомить с Красной книгой, с отдельными представителями животного и растительного мира, 

занесенными в нее. 

 Уточнять и расширять представления о таких явлениях природы, как гроза, гром, молния, 

радуга, ураган, знакомить с правилами поведения человека в этих условиях. 

Региональный  компонент: 

Познакомить детей с растительным миром родного Крыма, дать первоначальные знания и понятия об 

опасных и полезных растениях крымского леса, степи и горных районов. 

Безопасность на дорогах.  

 Систематизировать знания детей об устройстве улицы, о дорожном движении.  

 Знакомить с понятиями «площадь», «бульвар», «проспект». 

 Продолжать знакомить с дорожными знаками — предупреждающими, запрещающими и 

информационно-указательными. 

 Подводить детей к осознанию необходимости соблюдать правила дорожного движения. 

 Расширять представления детей о работе ГИБДД. 

 Воспитывать культуру поведения на улице и в общественном транспорте. 

 Развивать свободную ориентировку в пределах ближайшей к детскому саду местности.  

 Формировать умение находить дорогу из дома в детский сад на схеме местности. 

 Безопасность собственной жизнедеятельности.  
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 Формировать представления о том, что полезные и необходимые бытовые предметы при 
неумелом обращении могут причинить вред и стать причиной беды. 

 Закреплять правила безопасного обращения с бытовыми предметами. 

 Закреплять правила безопасного поведения во время игр в разное время года (купание в 

водоемах, катание на велосипеде, катание на санках, коньках, лыжах и др.). 

 Подвести детей к пониманию необходимости соблюдать меры предосторожности, учить 

оценивать свои возможности по преодолению опасности. 

 Формировать у детей навыки поведения в ситуациях: «Один дома», «Потерялся», 

«Заблудился».  

 Формировать умение обращаться за помощью к взрослым. 

 Расширять знания детей о работе МЧС, пожарной службы, службы скорой помощи.  

 Уточнять знания о работе пожарных, правилах поведения при пожаре.  

 Закреплять знания о том, что в случае необходимости взрослые звонят по телефонам «101», 

«102», «103». 

- Закреплять умение называть свое имя, фамилию, возраст, домашний адрес, телефон. 

Региональный компонент: 

Познакомить детей с правилами безопасного поведения вблизи дороги в сельской местности. 

Методы и приемы освоения: 

 Словестные (чтение и рассказывание художественных произведений, заучивание наизусть, 

обобщающая беседа). Словесные приемы (повторное проговаривание, объяснение, указания, 

оценка действий). 

 Наглядные (непосредственное наблюдение и его разновидности (наблюдение в природе, 

экскурсии), опосредованное наблюдение (изобразительная наглядность: рассматривание 

картин, рассказывание по картинам)).  

 Практические (дидактические игры, игры-драматизации, инсценировки, дидактические 

упражнения).  

 Игровые приемы (игровое сюжетно-событийное развертывание, игровые проблемно-

практические ситуации, игра-драматизация с акцентом на эмоциональное переживание, 

имитационно моделирующие игры, ролевые обучающие игры, дидактические игры).  

Принципы: 

- сознательность и активность;  

- наглядность и систематичность, последовательность;  

- прочность, доступность, научность, связь теории с практикой. 

 

2.2.2. Образовательная область «Познавательное развитие» 
Познавательное развитие предполагает развитие интересов детей, любознательности и познавательной 

мотивации; формирование познавательных действий, становление сознания; развитие воображения и 

творческой активности; формирование первичных представлений о себе, других людях, объектах 

окружающего мира, о свойствах и отношениях объектов окружающего мира (форме, цвете, размере, 

материале, звучании, ритме, темпе, количестве, числе, части и целом, пространстве и времени, 

движении и покое, причинах и следствиях и др.), о малой родине и Отечестве, представлений о 

социокультурных ценностях нашего народа, об отечественных традициях и праздниках, о планете 

Земля как общем доме людей, об особенностях ее природы, многообразии стран и народов мира. 

Развитие познавательно-исследовательской деятельности.  

Представления об объектах окружающего мира.  

 Продолжать расширять и уточнять представления детей о предметном мире; о простейших 

связях между предметами ближайшего окружения. 

 Углублять представления о существенных характеристиках предметов, о свойствах и качествах 

различных материалов. 

 Расширять представления о качестве поверхности предметов и объектов. 

 Учить применять разнообразные способы обследования предметов (наложение, приложение, 

сравнение по количеству и т. д.).  

 Развивать познавательно-исследовательский интерес, показывая занимательные опыты, 

фокусы; привлекать к простейшим экспериментам и наблюдениям. 

Сенсорное развитие.  
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 Развивать зрение, слух, обоняние, осязание, вкус, сенсомоторные способности. 
 Совершенствовать координацию руки и глаза; развивать мелкую моторику рук в разнообразных 

видах деятельности. 

 Развивать умение созерцать предметы, явления (всматриваться, вслушиваться), направляя 

внимание на более тонкое различение их качеств. 

 Учить выделять в процессе восприятия несколько качеств предметов; сравнивать предметы по 

форме, величине, строению, положению в пространстве, цвету; выделять характерные детали, 

красивые сочетания цветов и оттенков, различные звуки (музыкальные, природные и др.). 

 Развивать умение классифицировать предметы по общим качествам (форме, величине, 

строению, цвету). 

 Закреплять знания детей о хроматических и ахроматических цветах. 

Проектная деятельность.  

 Развивать проектную деятельность всех типов (исследовательскую, творческую, нормативную).  

 В исследовательской проектной деятельности формировать умение уделять внимание анализу 

эффективности источников информации.   

 Поощрять обсуждение проекта в кругу сверстников. 

 Содействовать творческой проектной деятельности индивидуального и группового характера. 

 В работе над нормативными проектами поощрять обсуждение детьми соответствующих этим 

проектам ситуаций и отрицательных последствий, которые могут возникнуть при нарушении 

установленных норм. 

 Помогать детям в символическом отображении ситуации, проживании ее основных смыслов и 

выражении их в образной форме. 

Дидактические игры.  

 Продолжать учить детей играть в различные дидактические игры (лото, мозаика, бирюльки и 

др.).  

 Развивать умение организовывать игры, исполнять роль ведущего. 

 Учить согласовывать свои действия с действиями ведущего и других участников игры. 

 Развивать в игре сообразительность, умение самостоятельно решать поставленную задачу. 

 Привлекать детей к созданию некоторых дидактических игр. 

 Содействовать проявлению и развитию в игре необходимых для подготовки к школе качеств: 

произвольного поведения, ассоциативно-образного и логического мышления, воображения, 

познавательной активности. 

Приобщение к социокультурным ценностям.  

 Расширять и уточнять представления детей о предметном мире. 

 Формировать представления о предметах, облегчающих труд людей на производстве. 

 Обогащать представления о видах транспорта (наземный, подземный, воздушный, водный). 

 Продолжать знакомить с библиотеками, музеями. 

 Углублять представления детей о дальнейшем обучении, формировать элементарные знания о 

специфике школы. 

 Расширять осведомленность детей в сферах человеческой деятельности (наука, искусство, 

производство и сфера услуг, сельское хозяйство), представления об их значимости для жизни 

ребенка, его семьи, детского сада и общества в целом. 

 Через экспериментирование и практическую деятельность дать детям возможность 

познакомиться с элементами профессиональной деятельности в каждой из перечисленных 

областей (провести и объяснить простейшие эксперименты с водой, воздухом, магнитом; 

создать коллективное панно или рисунок, приготовить что-либо; помочь собрать на прогулку 

младшую группу; вырастить съедобное растение, ухаживать за домашними животными). 

 Расширять представления об элементах экономики (деньги, их история, значение для общества, 

бюджет семьи, разные уровни обеспеченности людей, необходимость помощи менее 

обеспеченным людям, благотворительность). 

 Формировать элементарные представления об эволюции Земли (возникновение Земли, 

эволюция растительного и животного мира), месте человека в природном и социальном мире, 

происхождении и биологической обоснованности различных рас. 

 Формировать элементарные представления об истории человечества через знакомство с 

произведениями искусства (живопись, скульптура, мифы и легенды народов мира), игру и 

продуктивные виды деятельности. 
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 Рассказывать детям о том, что Земля — наш общий дом, на Земле много разных стран; о том, 
как важно жить в мире со всеми народами, знать и уважать их культуру, обычаи и традиции. 

 Расширять представления о своей принадлежности к человеческому сообществу, о детстве 

ребят в других странах, о правах детей в мире (Декларация прав ребенка), об отечественных и 

международных организациях, занимающихся соблюдением прав ребенка (органы опеки, 

ЮНЕСКО и др.).  

 Формировать элементарные представления о свободе личности как достижении человечества. 

Формирование элементарных математических представлений.  

Количество и счет.  

 Развивать общие представления о множестве: умение формировать множества по заданным 

основаниям, видеть составные части множества, в которых предметы отличаются 

определенными признаками. 

 Упражнять в объединении, дополнении множеств, удалении из множества части или отдельных 

его частей.  

 Устанавливать отношения между отдельными частями множества, а также целым множеством и 

каждой его частью на основе счета, составления пар предметов или соединения предметов 

стрелками. 

 Совершенствовать навыки количественного и порядкового счета в пределах 10.  

 Познакомить со счетом в пределах 20 без операций над числами. 

 Знакомить с числами второго десятка. 

 Закреплять понимание отношений между числами натурального ряда (7 больше 6 на 1, а 6 

меньше 7 на 1), умение увеличивать и уменьшать каждое число на 1 (в пределах 10). 

 Учить называть числа в прямом и обратном порядке (устный счет), последующее и предыдущее 

число к названному или обозначенному цифрой, определять пропущенное число. 

 Знакомить с составом чисел в пределах 10. 

 Учить раскладывать число на два меньших и составлять из двух меньших большее (в пределах 

10, на наглядной основе). 

 Познакомить с монетами достоинством 1, 5, 10 копеек, 1, 2, 5, 10 рублей (различение, набор и 

размен монет). 

 Учить на наглядной основе составлять и решать простые арифметические задачи на сложение 

(к большему прибавляется меньшее) и на вычитание (вычитаемое меньше остатка); при 

решении задач пользоваться знаками действий: плюс (+), минус (–) и знаком отношения равно 

(=). 

Величина. 

 Учить считать по заданной мере, когда за единицу счета принимается не один, а несколько 

предметов или часть предмета. 

 Делить предмет на 2–8 и более равных частей путем сгибания предмета (бумаги, ткани и др.), а 

также используя условную меру; правильно обозначать части целого (половина, одна часть из 

двух (одна вторая), две части из четырех (две четвертых) и т. д.); устанавливать соотношение 

целого и части, размера частей; находить части целого и целое по известным частям. 

 Формировать у детей первоначальные измерительные умения. Учить измерять длину, ширину, 

высоту предметов (отрезки прямых линий) с помощью условной меры (бумаги в клетку). 

 Учить детей измерять объем жидких и сыпучих веществ с помощью условной меры. 

 Дать представления о весе предметов и способах его измерения. 

 Сравнивать вес предметов (тяжелее - легче) путем взвешивания их на ладонях. Познакомить с 

весами. 

 Развивать представление о том, что результат измерения (длины, веса, объема предметов) 

зависит от величины условной меры. 

Форма.  

 Уточнить знание известных геометрических фигур, их элементов (вершины, углы, стороны) и 

некоторых их свойств. 

 Дать представление о многоугольнике (на примере треугольника и четырехугольника), о прямой 

линии, отрезке прямой. 

 Учить распознавать фигуры независимо от их пространственного положения, изображать, 

располагать на плоскости, упорядочивать по размерам, классифицировать, группировать по 

цвету, форме, размерам. 
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 Моделировать геометрические фигуры; составлять из нескольких треугольников один 
многоугольник, из нескольких маленьких квадратов — один большой прямоугольник; из частей 

круга — круг, из четырех отрезков — четырехугольник, из двух коротких отрезков — один 

длинный и т. д.; конструировать фигуры по словесному описанию и перечислению их 

характерных свойств; составлять тематические композиции из фигур по собственному замыслу. 

 Анализировать форму предметов в целом и отдельных их частей; воссоздавать сложные по 

форме предметы из отдельных частей по контурным образцам, по описанию, представлению. 

Ориентировка в пространстве.  

 Учить детей ориентироваться на ограниченной территории (лист бумаги, учебная доска, 

страница тетради, книги и т. д.); располагать предметы и их изображения в указанном 

направлении, отражать в речи их пространственное расположение (вверху, внизу, выше, ниже, 

слева, справа, левее, правее, в левом верхнем (правом нижнем) углу, перед, за, между, рядом и 

др.). 

 Познакомить с планом, схемой, маршрутом, картой. Развивать способность к моделированию 

пространственных отношений между объектами в виде рисунка, плана, схемы. 

 Учить «читать» простейшую графическую информацию, обозначающую пространственные 

отношения объектов и направление их движения в пространстве: слева направо, справа налево, 

снизу вверх, сверху вниз; самостоятельно передвигаться в пространстве, ориентируясь на 

условные обозначения (знаки и символы). 

 Ориентировка во времени.  

 Дать детям элементарные представления о времени: его текучести, периодичности, 

необратимости, последовательности всех дней недели, месяцев, времен года. 

 Учить пользоваться в речи понятиями: «сначала», «потом», «до», «после», «раньше», «позже», 

«в одно и то же время». 

 Развивать «чувство времени», умение беречь время, регулировать свою деятельность в 

соответствии со временем; различать длительность отдельных временных интервалов (1 минута, 

10 минут, 1 час). 

 Учить определять время по часам с точностью до 1 часа. 

Ознакомление с миром природы 

 Расширять и уточнять представления детей о деревьях, кустарниках, травянистых растениях; 

растениях луга, сада, леса. 

  Конкретизировать представления детей об условиях жизни комнатных растений.  

 Знакомить со способами их вегетативного размножения (черенками, листьями, усами). Учить 

устанавливать связи между состоянием растения и условиями окружающей среды. Знакомить с 

лекарственными растениями (подорожник, крапива и др.). 

 Расширять и систематизировать знания о домашних, зимующих и перелетных птицах; домашних 

животных и обитателях уголка природы. 

 Продолжать знакомить детей с дикими животными. Расширять представления об особенностях 

приспособления животных к окружающей среде. 

 Расширять знания детей о млекопитающих, земноводных и пресмыкающихся.  

 Знакомить с некоторыми формами защиты земноводных и пресмыкающихся от врагов 

(например, уж отпугивает врагов шипением и т. п.). 

 Расширять представления о насекомых. Знакомить с особенностями их жизни (муравьи, пчелы, 

осы живут большими семьями, муравьи — в муравейниках, пчелы — в дуплах, ульях). 

 Учить различать по внешнему виду и правильно называть бабочек (капустница, крапивница, 

павлиний глаз и др.) и жуков (божья коровка, жужелица и др.).  

 Учить сравнивать насекомых по способу передвижения (летают, прыгают, ползают). 

 Развивать интерес к родному краю. Воспитывать уважение к труду сельских жителей 

(земледельцев, механизаторов, лесничих и др.). 

 Учить обобщать и систематизировать представления о временах года. 

 Формировать представления о переходе веществ из твердого состояния в жидкое и наоборот. - 

Наблюдать такие явления природы, как иней, град, туман, дождь. 

 Закреплять умение передавать свое отношение к природе в рассказах и продуктивных видах 

деятельности. 

 Объяснить детям, что в природе все взаимосвязано. 
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 Учить устанавливать причинно-следственные связи между природными явлениями (если 
исчезнут насекомые — опылители растений, то растения не дадут семян и др.). 

 Подвести детей к пониманию того, что жизнь человека на Земле во многом зависит от 

окружающей среды: чистые воздух, вода, лес, почва благоприятно сказываются на здоровье и 

жизни человека. 

 Закреплять умение правильно вести себя в природе (не ломать кустов и ветвей деревьев, не 

оставлять мусор, не разрушать муравейники и др.). 

 Оформлять альбомы о временах года: подбирать картинки, фотографии, детские рисунки и 

рассказы. 

Сезонные наблюдения. 

 Осень. 

 Закреплять знания детей о том, что сентябрь первый осенний месяц.  

 Учить замечать приметы осени (похолодало; земля от заморозков стала твердой; заледенели 

лужи; листопад; иней на почве). 

 Показать обрезку кустарников, рассказать, для чего это делают. 

 Привлекать к высаживанию садовых растений (настурция, астры) в горшки. 

 Учить собирать природный материал (семена, шишки, желуди, листья) для изготовления 

поделок. 

Зима. 

 Обогащать представления детей о сезонных изменениях в природе (самые короткие дни и 

длинные ночи, холодно, мороз, гололед и т. д.). 

 Обращать внимание детей на то, что на некоторых деревьях долго сохраняются плоды (на 

рябине, ели и т. д.). Объяснить, что это корм для птиц. 

 Учить определять свойства снега (холодный, пушистый, рассыпается, липкий и др.; из влажного 

тяжелого снега лучше делать постройки). 

 Учить детей замечать, что в феврале погода меняется (то светит солнце, то дует ветер, то идет 

снег, на крышах домов появляются сосульки). 

 Рассказать, что 22 декабря — самый короткий день в году. 

 Привлекать к посадке семян овса для птиц. 

Весна. 

 Расширять представления дошкольников о весенних изменениях в природе (чаще светит солнце, 

зацветают подснежники; распускаются почки на деревьях и кустарниках, начинается ледоход; 

пробуждаются травяные лягушки, жабы, ящерицы; птицы вьют гнезда; вылетают бабочки-

крапивницы; появляются муравьи). 

 Познакомить с термометром (столбик с ртутью может быстро подниматься и опускаться, в 

зависимости от того, где он находится — в тени или на солнце). 

 Наблюдать, как высаживают, обрезают деревья и кустарники. 

 Учить замечать изменения в уголке природы (комнатные растения начинают давать новые 

листочки, зацветают и т. д.); пересаживать комнатные растения, в том числе способом 

черенкования. 

 Учить детей выращивать цветы (тюльпаны) к Международному женскому дню. 

 Знакомить детей с народными приметами: «Длинные сосульки — к долгой весне», «Если весной 

летит много паутины, лето будет жаркое» и т. п. 

Лето. 

 Уточнять представления детей об изменениях, происходящих в природе (самые длинные дни и 

короткие ночи, тепло, жарко; бывают ливневые дожди, грозы, радуга). 

 Объяснить, что летом наиболее благоприятные условия для роста растений: растут, цветут и 

плодоносят. 

 Знакомить с народными приметами: «Радуга от дождя стоит долго — к ненастью, скоро исчезнет 

— к ясной погоде», «Вечером комары летают густым роем — быть теплу», «Появились опята — 

лето кончилось». 

 Рассказать о том, что 22 июня — день летнего солнцестояния (самый долгий день в году: с этого 

дня ночь удлиняется, а день идет на убыль). 

 Знакомить с трудом людей на полях, в садах и огородах. 

 Воспитывать желание помогать взрослым. 

Региональный компонент:  
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- формировать элементы экологического мировоззрения, экологической воспитанности; 
- развивать позитивное, эмоционально-ценностное отношение к природному окружению 

 посредством ознакомления детей с разнообразием природы Крыма;  

- развивать у детей интерес к природным объектам и явлениям; вызывать положительный 

эмоциональный отклик при общении с ними;  

- обогатить представление детей о разнообразии природы ближайшего окружения;  

- приобщать детей к посильной практической природоведческой деятельности;  

- воспитывать заботливое, бережное отношение к природным объектам.   

Принципы познавательного развития: 

 Формирование математических представлений на основе перцептивных (ручных) действий 

детей, накопления чувственного опыта и его осмысления.  

 Использование разнообразного дидактического материала.  

 Стимулирование активной деятельности, сознательности и активности, наглядности, 

систематичности и последовательности, прочности, научности, доступности, связи теории с 

практикой. 

Методы и приемы 

- Словесные: пояснения, указания, разъяснения используются при демонстрации способа действия и в 

ходе выполнения работ, рассказ, беседа, описание, указание и объяснение, вопросы детям, ответы детей.  

Словесные методы: организация развивающих проблемно-практических и проблемно-игровых 

ситуаций, связанных с решением социально и нравственно значимых вопросов. Этические беседы. 

Чтение художественной литературы. 

- Наглядные: показ иллюстрированного материала, показ реальных предметов, картин. Экскурсии, 

наблюдение за деятельностью людей и общественными событиями, рассматривание видеоматериалов, 

рисование на социальные темы (семья, город, труд людей).  Знакомство с элементами национальной 

культуры народов России: национальная одежда, особенности внешности, национальные сказки, 

музыка, танцы, игрушки, народные промыслы. Виды упражнений: коллективные; индивидуальные. 

Практические методы: игровые проблемно-практические ситуации, имитационно-моделирующие игры, 

ролевые обучающие игры, дидактические игры. Сотрудничество детей в совместной деятельности 

гуманистической и социальной направленности (помощь, забота, оформление группы, уход за цветами 

и прочее).  

  

2.2.3. Образовательная область «Речевое развитие» 
    Речевое развитие включает владение речью как средством общения и культуры; обогащение 

активного словаря; развитие связной, грамматически правильной диалогической и монологической 

речи; развитие речевого творчества; развитие звуковой и интонационной культуры речи, 

фонематического слуха; знакомство с книжной культурой, детской литературой, понимание на слух 

текстов различных жанров детской литературы; формирование звуковой аналитико-синтетической 

активности как предпосылки обучения грамоте. 

Развитие речи.  

 Развитие свободного общения с взрослыми и детьми, овладение конструктивными способами и 

средствами взаимодействия с окружающими. 

 Развитие всех компонентов устной речи детей: грамматического строя речи, связной речи — 

диалогической и монологической форм; формирование словаря, воспитание звуковой культуры 
речи. 

 Практическое овладение воспитанниками нормами речи. 

Развивающая речевая среда. 

 Приучать детей — будущих школьников — проявлять инициативу с целью получения новых 

знаний. 

 Совершенствовать речь как средство общения. 

 Выяснять, что дети хотели бы увидеть своими глазами, о чем хотели бы узнать, в какие 

настольные и интеллектуальные игры хотели бы научиться играть, какие мультфильмы готовы 

смотреть повторно и почему, какие рассказы (о чем) предпочитают слушать и т. п. 

 Опираясь на опыт детей и учитывая их предпочтения, подбирать наглядные материалы для 

самостоятельного восприятия с последующим обсуждением с воспитателем и сверстниками. 
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 Уточнять высказывания детей, помогать им более точно характеризовать объект, ситуацию; 
учить высказывать предположения и делать простейшие выводы, излагать свои мысли понятно 

для окружающих. 

 Продолжать формировать умение отстаивать свою точку зрения. 

 Помогать осваивать формы речевого этикета. 

 Продолжать содержательно, эмоционально рассказывать детям об интересных фактах и 

событиях. 

 Приучать детей к самостоятельности суждений. 

Формирование словаря. 

 Продолжать работу по обогащению бытового, природоведческого, обществоведческого словаря 

детей. 

 Побуждать детей интересоваться смыслом слова. 

 Совершенствовать умение использовать разные части речи в точном соответствии с их 

значением и целью высказывания. 

 Помогать детям осваивать выразительные средства языка. 

Звуковая культура речи.  

 Совершенствовать умение различать на слух и в произношении все звуки родного языка.  

Отрабатывать дикцию: учить детей внятно и отчетливо произносить слова и словосочетания с 

естественными интонациями. 

 Совершенствовать фонематический слух: учить называть слова с определенным звуком, 

находить слова с этим звуком в предложении, определять место звука в слове. 

 Отрабатывать интонационную выразительность речи. 

Грамматический строй речи.  

 Продолжать упражнять детей в согласовании слов в предложении. 

 Совершенствовать умение образовывать (по образцу) однокоренные слова, существительные с 

суффиксами, глаголы с приставками, прилагательные в сравнительной и превосходной степени. 

 Помогать правильно строить сложноподчиненные предложения, использовать языковые 

средства для соединения их частей (чтобы, когда, потому что, если, если бы и т. д.). 

Связная речь.  

 Продолжать совершенствовать диалогическую и монологическую формы речи. 

 Формировать умение вести диалог между воспитателем и ребенком, между детьми; учить быть 

доброжелательными и корректными собеседниками, воспитывать культуру речевого общения. 

 Продолжать учить содержательно и выразительно пересказывать литературные тексты, 

драматизировать их. 

 Совершенствовать умение составлять рассказы о предметах, о содержании картины, по набору 

картинок с последовательно развивающимся действием.  

 Помогать составлять план рассказа и придерживаться его. 

 Развивать умение составлять рассказы из личного опыта. 

 Продолжать совершенствовать умение сочинять короткие сказки на заданную тему. 

Подготовка к обучению грамоте. 

 Дать представления о предложении (без грамматического определения). 

 Упражнять в составлении предложений, членении простых предложений (без союзов и 

предлогов) на слова с указанием их последовательности. 

 Учить детей делить двусложные и трехсложные слова с открытыми слогами (на-ша Ма-ша, ма-

ли-на, бе-ре-за) на части. 

 Учить составлять слова из слогов (устно). 

 Учить выделять последовательность звуков в простых словах 

Художественная литература.  

 Воспитание интереса и любви к чтению; развитие литературной речи. 

 Воспитание желания и умения слушать художественные произведения, следить за развитием 

действия. 

 Пополнять литературный багаж сказками, рассказами, стихотворениями, загадками, считалками, 

скороговорками. 

 Воспитывать читателя, способного испытывать сострадание и сочувствие к героям книги, 

отождествлять себя с полюбившимся персонажем.  

 Развивать у детей чувство юмора. 
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 Обращать внимание детей на выразительные средства (образные слова и выражения, эпитеты, 
сравнения); помогать почувствовать красоту и выразительность языка произведения; прививать 

чуткость к поэтическому слову. 

 Продолжать совершенствовать художественно-речевые исполнительские навыки детей при 

чтении стихотворений, в драматизациях (эмоциональность исполнения, естественность 

поведения, умение интонацией, жестом, мимикой передать свое отношение к содержанию 

литературной фразы). 

 Помогать детям объяснять основные различия между литературными жанрами: сказкой, 

рассказом, стихотворением. 

 Продолжать знакомить детей с иллюстрациями известных художников. 

Региональный компонент.  

 Подраздел «Речевое общение на родном языке и “языке соседа”»  

 Примерные лексические темы. Давай познакомимся! Наши имена. Игры, игрушки. Еда. Семья, 

дом. Мой сосед. Давай дружить! Мой друг. Детский сад. Предметы быта. Животные и растения 

нашего края. Праздники. Крым –  наш общий дом.  

 Примерная тематика словарной работы. Имена моих друзей. Игры, игрушки. Давай 

познакомимся. Вежливые слова. Дом, предметы быта. Семья. Детский сад. Родная природа. 

Животные и растения Крыма. Родной город (село, поселок). Труд. Профессии взрослых. Вкусы 

у всех разные (наша еда): что общего в наших вкусах? Наша одежда и обувь. Наш Крым. Мы 

живем в России.   

Основные принципы организации работы: 

   Ежедневное чтение детям вслух является обязательным и рассматривается как традиция.  

В отборе художественных текстов учитываются предпочтения педагогов и особенности детей, а также 

способность книги конкурировать с видеотехникой не только на уровне содержания, но и на уровне 

зрительного ряда. 

Разработка на основе произведений художественной литературы детско-родительских проектов с 

включением различных видов деятельности: игровой, продуктивной, коммуникативной, познавательно-

исследовательской. В процессе реализации проектов.   

Отказ от обучающих занятий по ознакомлению с художественной литературой в пользу свободного не 

принудительного чтения создаются целостные продукты в виде книг-самоделок, выставок 

изобразительного творчества, макетов, плакатов, карт и схем, сценариев викторин, досугов, детско-

родительских праздников и др.  

Методы и приемы:  

 Словесные методы: чтение и рассказывание художественных произведений, беседа после чтения, 

пересказ, чтение с продолжением беседы о книгах, обобщающие беседы, заучивание 

стихотворений. Словесные приемы: речевой образец, повторное чтение, объяснение, указания, 

оценка детской речи, вопрос.  

 Наглядные методы непосредственное наблюдение и его разновидности (наблюдение в природе, 

экскурсии), наблюдение, изобразительная наглядность: рассматривание картин, рассматривание 

иллюстраций, портретов поэтов и писателей, художников иллюстраторов, тематические 

выставки. Наглядные приемы (показ иллюстрированного материала.).  

 Практические методы: прослушивание записей и просмотр видеоматериалов, просмотр 

(прослушивание) записей в исполнении литературных текстов самими детьми, вечера 

литературных развлечений, литературные праздники и театрализованные представления, 

тематические выставки. Игровые приемы (игровое сюжетно - событийное развертывание, 

игровые проблемно-практические ситуации, игра- драматизация с акцентом на эмоциональное 

переживание, имитационно-моделирующие игры, ролевые обучающие игры, дидактические 

игры) 

 

2.2.4. Образовательная область «Художественно – эстетическое развитие» 
Художественно-эстетическое развитие предполагает развитие предпосылок ценностно-смыслового 

восприятия и понимания произведений искусства (словесного, музыкального, изобразительного), мира 

природы; становление эстетического отношения к окружающему миру; формирование элементарных 

представлений о видах искусства; восприятие музыки, художественной литературы, фольклора; 

стимулирование сопереживания персонажам художественных произведений; реализацию 
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самостоятельной творческой деятельности детей (изобразительной, конструктивно-модельной, 
музыкальной и др.). 

Приобщение к искусству. 

 Развивать эстетическое восприятие, чувство ритма, художественный вкус, эстетическое 

отношение к окружающему, к искусству и художественной деятельности. 

 Формировать интерес к классическому и народному искусству (музыке, изобразительному 

искусству, литературе, архитектуре). 

 Формировать основы художественной культуры. Развивать интерес к искусству.  

 Закреплять знания об искусстве как виде творческой деятельности людей, о видах искусства 

(декоративно-прикладное, изобразительное искусство, литература, музыка, архитектура, театр, 

танец, кино, цирк). 

 Расширять знания детей об изобразительном искусстве, развивать художественное восприятие 

произведений изобразительного искусства. 

 Продолжать знакомить детей с произведениями живописи. 

 Обогащать представления о скульптуре малых форм, выделяя образные средства 

выразительности (форму, пропорции, цвет, характерные детали, позы, движения и др.). 

 Расширять представления о художниках — иллюстраторах детской книги (И. Билибин, Ю. 

Васнецов, В. Конашевич, В. Лебедев, Т. Маврина, Е. Чарушин и др.). 

 Продолжать знакомить с народным декоративно-прикладным искусством (гжельская, 

хохломская, жостовская, мезенская роспись), с керамическими изделиями, народными 

игрушками. 

 Продолжать знакомить с архитектурой, закреплять и обогащать знания детей о том, что 

существуют здания различного назначения (жилые дома, магазины, кинотеатры, детские сады, 

школы и др.). 

  Развивать умение выделять сходство и различия архитектурных сооружений одинакового 

назначения. Формировать умение выделять одинаковые части конструкции и особенности 

деталей. 

 Познакомить со спецификой храмовой архитектуры: купол, арки, аркатурный поясок по 

периметру здания, барабан (круглая часть под куполом) и т. д. 

 Знакомить с архитектурой с опорой на региональные особенности местности, в которой живут 

дети. Рассказать детям о том, что, как и в каждом виде искусства, в архитектуре есть памятники, 

которые известны во всем мире: в России это Кремль, собор Василия Блаженного, Зимний 

дворец, Исаакиевский собор, Петергоф, памятники Золотого кольца и другие — в каждом городе 

свои. 

 Развивать умения передавать в художественной деятельности образы архитектурных 

сооружений, сказочных построек. 

 Расширять представления детей о творческой деятельности, ее особенностях; формировать 

умение называть виды художественной деятельности, профессии деятелей искусства (художник, 

композитор, артист, танцор, певец, пианист, скрипач, режиссер, директор театра, архитектор и т. 

п). 

 Развивать эстетические чувства, эмоции, переживания; умение самостоятельно создавать 

художественные образы в разных видах деятельности.  

 Формировать представление о значении органов чувств человека для художественной 

деятельности, формировать умение соотносить органы чувств с видами искусства (музыку 

слушают, картины рассматривают, стихи читают и слушают и т. д.). 

 Знакомить с историей и видами искусства; формировать умение различать народное и 

профессиональное искусство.  

 Воспитывать интерес к искусству родного края; любовь и бережное отношение к произведениям 

искусства. 

Изобразительная деятельность. 

 Формировать у детей устойчивый интерес к изобразительной деятельности.  

 Продолжать развивать образное эстетическое восприятие, образные представления, 

формировать эстетические суждения; учить аргументировано и развернуто оценивать 

изображения, созданные как самим ребенком, так и его сверстниками, обращая внимание на 

обязательность доброжелательного и уважительного отношения к работам товарищей. 
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 Формировать эстетическое отношение к предметам и явлениям окружающего мира, 
произведениям искусства, к художественно-творческой деятельности. 

 Воспитывать самостоятельность; учить активно и творчески применять ранее усвоенные 

способы изображения в рисовании, лепке и аппликации, используя выразительные средства. 

 Продолжать учить рисовать с натуры; развивать аналитические способности, умение сравнивать 

предметы между собой, выделять особенности каждого предмета; совершенствовать умение 

изображать предметы, передавая их форму, величину, строение, пропорции, цвет, композицию. 

 Продолжать развивать коллективное творчество. Воспитывать стремление действовать 

согласованно, договариваться о том, кто какую часть работы будет выполнять, как отдельные 

изображения будут объединяться в общую картину. 

 Формировать умение замечать недостатки своих работ и исправлять их; вносить дополнения для 

достижения большей выразительности создаваемого образа. 

Предметное рисование.  

- Совершенствовать умение изображать предметы по памяти и с натуры; развивать наблюдательность, 

способность замечать характерные особенности предметов и передавать их средствами рисунка (форма, 

пропорции, расположение на листе бумаги). 

-  Совершенствовать технику изображения.  

- Продолжать развивать свободу и одновременно точность движений руки под контролем зрения, их 

плавность, ритмичность.  

-  Расширять набор материалов, которые дети могут использовать в рисовании (гуашь, акварель, сухая 

и жирная пастель, сангина, угольный карандаш, гелевая ручка и др.).  

- Предлагать соединять в одном рисунке разные материалы для создания выразительного образа. 

- Учить новым способам работы с уже знакомыми материалами (например, рисовать акварелью по 

сырому слою); разным способам создания фона для изображаемой картины: при рисовании акварелью 

и гуашью — до создания основного изображения; при рисовании пастелью и цветными карандашами 

фон может быть подготовлен как в начале, так и по завершении основного изображения. 

-  Продолжать формировать умение свободно владеть карандашом при выполнении линейного рисунка, 

учить плавным поворотам руки при рисовании округлых линий, завитков в разном направлении (от 

веточки и от конца завитка к веточке, вертикально и горизонтально), учить осуществлять движение всей 

рукой при рисовании длинных линий, крупных форм, одними пальцами — при рисовании небольших 

форм и мелких деталей, коротких линий, штрихов, травки (хохлома), оживок (городец) и др. 

- Учить видеть красоту созданного изображения и в передаче формы, плавности, слитности линий или 

их тонкости, изящности, ритмичности расположения линий и пятен, равномерности закрашивания 

рисунка; чувствовать плавные переходы оттенков цвета, получившиеся при равномерном закрашивании 

и регулировании нажима на карандаш. 

- Развивать представление о разнообразии цветов и оттенков, опираясь на реальную окраску предметов, 

декоративную роспись, сказочные сюжеты; учить создавать цвета и оттенки. 

- Постепенно подводить детей к обозначению цветов, например, включающих два оттенка (желто-

зеленый, серо-голубой) или уподобленных природным (малиновый, персиковый и т. п.). 

- Обращать их внимание на изменчивость цвета предметов (например, в процессе роста помидоры 

зеленые, а созревшие — красные). 

- Учить замечать изменение цвета в природе в связи с изменением погоды (небо голубое в солнечный 

день и серое в пасмурный). 

-  Развивать цветовое восприятие в целях обогащения колористической гаммы рисунка. 

- Учить детей различать оттенки цветов и передавать их в рисунке, развивать восприятие, способность 

наблюдать и сравнивать цвета окружающих предметов, явлений (нежно-зеленые только что 

появившиеся листочки, бледно-зеленые стебли одуванчиков и их темно-зеленые листья и т. п.). 

Сюжетное рисование.  

- Продолжать учить детей размещать изображения на листе в соответствии с их реальным 

расположением (ближе или дальше от рисующего; ближе к нижнему краю листа — передний план или 

дальше от него — задний план); передавать различия в величине изображаемых предметов (дерево 

высокое, цветок ниже дерева; воробышек маленький, ворона большая и т. п.).  

-  Формировать умение строить композицию рисунка; передавать движения людей и животных, 

растений, склоняющихся от ветра. 
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-  Продолжать формировать умение передавать в рисунках как сюжеты народных сказок, так и 
авторских произведений (стихотворений, сказок, рассказов); проявлять самостоятельность в выборе 

темы, композиционного и цветового решения. 

Декоративное рисование.  

- Продолжать развивать декоративное творчество детей; умение создавать узоры по мотивам народных 

росписей, уже знакомых детям и новых (городецкая, гжельская, хохломская, роспись и др.).  

- Учить детей выделять и передавать цветовую гамму народного декоративного искусства 

определенного вида. 

- Закреплять умение создавать композиции на листах бумаги разной формы, силуэтах предметов и 

игрушек; расписывать вылепленные детьми игрушки. 

-  Закреплять умение при составлении декоративной композиции на основе того или иного вида 

народного искусства использовать характерные для него элементы узора и цветовую гамму. 

Лепка.  

- Развивать творчество детей; учить свободно использовать для создания образов предметов, объектов 

природы, сказочных персонажей разнообразные приемы, усвоенные ранее; продолжать учить 

передавать форму основной части и других частей, их пропорции, позу, характерные особенности 

изображаемых объектов; обрабатывать поверхность формы движениями пальцев и стекой. 

- Продолжать формировать умение передавать характерные движения человека и животных, создавать 

выразительные образы. 

- Учить детей создавать скульптурные группы из двух-трех фигур, развивать чувство композиции, 

умение передавать пропорции предметов, их соотношение по величине, выразительность поз, 

движений, деталей. 

Декоративная лепка. 

-  Продолжать развивать навыки декоративной лепки; учить использовать разные способы лепки (налеп, 

углубленный рельеф), применять стеку.  

- Учить при лепке из глины расписывать пластину, создавать узор стекой; создавать из глины, 

разноцветного пластилина предметные и сюжетные, индивидуальные и коллективные композиции. 

Аппликация.  

- Продолжать учить создавать предметные и сюжетные изображения с натуры и по представлению: 

развивать чувство композиции.  

- Развивать умение составлять узоры и декоративные композиции из геометрических и растительных 

элементов на листах бумаги разной формы; изображать птиц, животных по замыслу детей и по мотивам 

народного искусства. 

- Закреплять приемы вырезания симметричных предметов из бумаги, сложенной вдвое; несколько 

предметов или их частей из бумаги, сложенной гармошкой. 

- При создании образов поощрять применение разных приемов вырезания, обрывания бумаги, 

наклеивания изображений (намазывая их клеем полностью или частично, создавая иллюзию передачи 

объема); учить мозаичному способу изображения с предварительным легким обозначением карандашом 

формы частей и деталей картинки.  

- Продолжать развивать чувство цвета, колорита, композиции. 

Прикладное творчество (Художественный труд) 

Работа с бумагой и картоном.  

- Закреплять умение складывать бумагу прямоугольной, квадратной, круглой формы в разных 

направлениях (пилотка); использовать разную по фактуре бумагу, делать разметку с помощью шаблона; 

создавать игрушки-забавы. 

- Формировать умение создавать предметы из полосок цветной бумаги (коврик, дорожка, закладка), 

подбирать цвета и их оттенки при изготовлении игрушек, сувениров, деталей костюмов и украшений к 

праздникам. 

- Формировать умение использовать образец.  

- Совершенствовать умение детей создавать объемные игрушки в технике оригами. 

Работа с природным материалом.  

- Закреплять умение создавать фигуры людей, животных, птиц из желудей, шишек, косточек, травы, 

веток, корней и других материалов, передавать выразительность образа, создавать общие композиции 

(«Лесная поляна», «Сказочные герои»).  

- Развивать фантазию, воображение. 

- Закреплять умение детей аккуратно и экономно использовать материалы. 
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Конструктивно-модельная деятельность.  
- Формировать интерес к разнообразным зданиям и сооружениям (жилые дома, театры и др.).  

- Поощрять желание передавать их особенности в конструктивной деятельности. 

- Учить видеть конструкцию объекта и анализировать ее основные части, их функциональное 

назначение. 

- Предлагать детям самостоятельно находить отдельные конструктивные решения на основе анализа 

существующих сооружений. 

- Закреплять навыки коллективной работы: умение распределять обязанности, работать в соответствии 

с общим замыслом, не мешая друг другу. 

Конструирование из строительного материала.  

- Учить детей сооружать различные конструкции одного и того же объекта в соответствии с их 

назначением (мост для пешеходов, мост для транспорта).  

- Определять, какие детали более всего подходят для постройки, как их целесообразнее скомбинировать; 

продолжать развивать умение планировать процесс возведения постройки. 

- Продолжать учить сооружать постройки, объединенные общей темой (улица, машины, дома). 

Конструирование из деталей конструкторов.  

- Познакомить с разнообразными пластмассовыми конструкторами.  

- Учить создавать различные модели (здания, самолеты, поезда и т. д.) по рисунку, по словесной 

инструкции воспитателя, по собственному замыслу. 

- Познакомить детей с деревянным конструктором, детали которого крепятся штифтами.  

- Учить создавать различные конструкции (мебель, машины) по рисунку и по словесной инструкции 

воспитателя. 

- Учить создавать конструкции, объединенные общей темой (детская площадка, стоянка машин и др.). 

- Учить разбирать конструкции при помощи скобы и киянки (в пластмассовых конструкторах). 

Музыкально-художественная деятельность.         

- Продолжать приобщать детей к музыкальной культуре, воспитывать художественный вкус. 

- Продолжать обогащать музыкальные впечатления детей, вызывать яркий эмоциональный отклик при 

восприятии музыки разного характера.  

- Совершенствовать звуковой, ритмический, тембровый и динамический слух. 

- Способствовать дальнейшему формированию певческого голоса, развитию навыков движения под 

музыку. 

- Обучать игре на детских музыкальных инструментах. 

- Знакомить с элементарными музыкальными понятиями. 

Слушание.  

- Продолжать развивать навыки восприятия звуков по высоте в пределах квинты — терции; обогащать 

впечатления детей и формировать музыкальный вкус, развивать музыкальную память.  

- Способствовать развитию мышления, фантазии, памяти, слуха. 

- Знакомить с элементарными музыкальными понятиями (темп, ритм); жанрами (опера, концерт, 

симфонический концерт), творчеством композиторов и музыкантов. 

- Познакомить детей с мелодией Государственного гимна Российской Федерации. 

Пение.  

- Совершенствовать певческий голос и вокально-слуховую координацию. 

- Закреплять практические навыки выразительного исполнения песен в пределах отдо первой октавы до 

ре второй октавы; учить брать дыхание и удерживать его до конца фразы; обращать внимание на 

артикуляцию (дикцию). 

- Закреплять умение петь самостоятельно, индивидуально и коллективно, с музыкальным 

сопровождением и без него. 

Песенное творчество. 

  Учить самостоятельно придумывать мелодии, используя в качестве образца русские народные песни; 

самостоятельно импровизировать мелодии на заданную тему по образцу и без него, используя для этого 

знакомые песни, музыкальные пьесы и танцы. 

Музыкально-ритмические движения.  

- Способствовать дальнейшему развитию навыков танцевальных движений, умения выразительно и 

ритмично двигаться в соответствии с разнообразным характером музыки, передавая в танце 

эмоционально-образное содержание. 

-  Знакомить с национальными плясками (русские, белорусские, украинские и т. д.). 
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- Развивать танцевально-игровое творчество; формировать навыки художественного исполнения 
различных образов при инсценировке песен, театральных постановок. 

Музыкально-игровое и танцевальное творчество.  

- Способствовать развитию творческой активности детей в доступных видах музыкальной 

исполнительской деятельности (игра в оркестре, пение, танцевальные движения и т. п.). 

- Учить детей импровизировать под музыку соответствующего характера (лыжник, конькобежец, 

наездник, рыбак; лукавый котик и сердитый козлик и т. п.). 

- Учить придумывать движения, отражающие содержание песни; выразительно действовать с 

воображаемыми предметами. 

- Учить самостоятельно искать способ передачи в движениях музыкальных образов. 

- Формировать музыкальные способности; содействовать проявлению активности и самостоятельности. 

Игра на детских музыкальных инструментах.  

- Знакомить с музыкальными произведениями в исполнении различных инструментов и в оркестровой 

обработке. 

- Учить играть на металлофоне, свирели, ударных и электронных музыкальных инструментах, русских 

народных музыкальных инструментах: трещотках, погремушках, треугольниках; исполнять 

музыкальные произведения в оркестре и в ансамбле. 

Принципы: 

- Cвязь знаний, умений с жизнью, с практикой.  

- Доступность, всесторонность, гармоничность в содержании знаний, умений, навыков. 

 - Целесообразная реализация идей интеграции между разными видами образовательных областей.  

- Последовательность и системность полноценного проживания ребёнком всех этапов детства 

индивидуализации дошкольного образования.  

Формирование познавательных интересов и познавательных действий ребенка в различных видах 

деятельности 

Методы и приемы 

- Наглядные: рассматривание красочных энциклопедий альбомов. Объяснительно-иллюстративное 

сопровождение, показ движений.  

-  Словесные методы: беседы, чтение познавательной литературы, прослушивание аудизаписи. 

- Практические: творческое экспериментирование с изобразительными материалами. Совместные с 

родителями домашние задания. Экскурсии, выставки разучивание песен, танцев, воспроизведение 

мелодий. 

  

2.2.5. Образовательная область «Физическое развитие». 
Физическое развитие включает приобретение опыта в следующих видах деятельности детей: 

двигательной, в том числе связанной с выполнением упражнений, направленных на развитие таких 

физических качеств, как координация и гибкость; способствующих правильному формированию 

опорно-двигательной системы организма, развитию равновесия, координации движения, крупной и 

мелкой моторики обеих рук, а также с правильным, не наносящим ущерба организму, выполнением 

основных движений (ходьба, бег, мягкие прыжки, повороты в обе стороны), формирование начальных 

представлений о некоторых видах спорта, овладение подвижными играми с правилами; становление 

целенаправленности и саморегуляции в двигательной сфере; становление ценностей здорового образа 

жизни, овладение его элементарными нормами и правилами (в питании, двигательном режиме, 
закаливании, при формировании полезных привычек и др.). 

Формирование начальных представлений о здоровом образе жизни. 

- Формирование у детей начальных представлений о здоровом образе жизни. 

- Сохранение, укрепление и охрана здоровья детей; повышение умственной и физической 

работоспособности, предупреждение утомления. 

- Обеспечение гармоничного физического развития, совершенствование умений и навыков в основных 

видах движений, воспитание красоты, грациозности, выразительности движений, формирование 

правильной осанки. 

- Формирование потребности в ежедневной двигательной деятельности.  

- Развитие инициативы, самостоятельности и творчества в двигательной активности, способности к 

самоконтролю, самооценке при выполнении движений. 

-  Развитие интереса к участию в подвижных и спортивных играх и физических упражнениях, 

активности в самостоятельной двигательной деятельности; интереса и любви к спорту. 
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Формирование начальных представлений о здоровом образе жизни. 
- Расширять представления детей о рациональном питании (объем пищи, последовательность ее приема, 

разнообразие в питании, питьевой режим). 

- Формировать представления о значении двигательной активности в жизни человека; умения 

использовать специальные физические упражнения для укрепления своих органов и систем. 

- Формировать представления об активном отдыхе. 

- Расширять представления о правилах и видах закаливания, о пользе закаливающих процедур. 

- Расширять представления о роли солнечного света, воздуха и воды в жизни человека и их влиянии на 

здоровье. 

Физическая культура. 

- Формировать потребность в ежедневной двигательной деятельности. 

- Воспитывать умение сохранять правильную осанку в различных видах деятельности. 

- Совершенствовать технику ocновных движений, добиваясь естественности, легкости, точности, 

выразительности их выполнения. 

- Закреплять умение соблюдать заданный темп в ходьбе и беге. 

- Учить сочетать разбег с отталкиванием в прыжках на мягкое покрытие, в длину и высоту с разбега. 

- Добиваться активного движения кисти руки при броске. 

- Учить перелезать с пролета на пролет гимнастической стенки по диагонали. 

- Учить быстро перестраиваться на месте и во время движения, равняться в колонне, шеренге, кругу; 

выполнять упражнения ритмично, в указанном воспитателем темпе. 

- Развивать психофизические качества: силу, быстроту, выносливость, ловкость, гибкость. 

- Продолжать упражнять детей в статическом и динамическом равновесии, развивать координацию 

движений и ориентировку в пространстве. 

- Закреплять навыки выполнения спортивных упражнений. 

- Учить самостоятельно следить за состоянием физкультурного инвентаря, спортивной формы, активно 

участвовать в уходе за ними. 

- Обеспечивать разностороннее развитие личности ребенка: воспитывать выдержку, настойчивость, 

решительность, смелость, организованность, инициативность, самостоятельность, творчество, 

фантазию. 

- Продолжать учить детей самостоятельно организовывать подвижные игры, придумывать собственные 

игры, варианты игр, комбинировать движения. 

- Поддерживать интерес к физической культуре и спорту, отдельным достижениям в области спорта. 

Подвижные игры.  

- Учить детей использовать разнообразные подвижные игры (в том числе игры с элементами 

соревнования), способствующие развитию психофизических качеств (ловкость, сила, быстрота, 

выносливость, гибкость), координации движений, умения ориентироваться в пространстве; 

самостоятельно организовывать знакомые подвижные игры со сверстниками, справедливо оценивать 

свои результаты и результаты товарищей. 

- Учить придумывать варианты игр, комбинировать движения, проявляя творческие способности. 

- Развивать интерес к спортивным играм и упражнениям (городки, бадминтон, баскетбол, футбол). 

Принципы:  

- Дидактические - системность и последовательность, развивающее обучение, доступность, учет 

индивидуальных особенностей, сознательность и активность ребенка, наглядность.  

- Специальные - непрерывность, последовательность наращивания тренирующих воздействий, 

цикличность.  

- Гигиенические - сбалансированность нагрузок, рациональность чередования деятельности и отдыха, 

возрастная адекватность, оздоровительная направленность всего образовательного процесса, 

осуществление личностно-ориентированного обучения и воспитания.  

Методы и приемы:  

- Словесные методы: объяснения, пояснения, указания; подача команд, распоряжений, сигналов; 

вопросы к детям; образный сюжетный рассказ, беседа; словесная инструкция. Чтение и рассказывание 

художественных произведений, обобщающая беседа, рассказывание с опорой на наглядный материал. 

- Наглядно-зрительные приемы: (показ физических упражнений, использование наглядных пособий, 

имитации, зрительные ориентиры). 
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- Наглядно-слуховые приемы: (музыка, песни). Наглядные методы: (непосредственное наблюдение, 
деятельность репродуктивного характера (показ-повтор за взрослым, пример сверстников, поощрение), 

рассматривание картин). 

- Наглядные приемы (показ иллюстрированного материала, беседы с привлечением наглядности, работа 

с альбомом сюжетных фотографий). 

Практические методы:  

- Повторение упражнений без изменений и с изменениями; проведение упражнений в игровой форме, 

проведение упражнений в соревновательной форме.  

- Дидактические игры, игры-драматизации, дидактические упражнения, пластические этюды, игры-

эксперименты.  

- Игровые приемы (игровое сюжетно-событийное развертывание, игровые проблемно-практические 

ситуации, имитационно-моделирующие игры, ролевые обучающие игры, дидактические игры, игры-

путешествия предметного характера). 

 

2.7. Развитие игровой деятельности 
Основные цели и задачи:  

Создание условий для развития игровой деятельности детей. Формирование игровых умений, развитых 

культурных форм игры. Развитие у детей интереса к различным видам игр. Всестороннее воспитание и 

гармоничное развитие детей в игре (эмоционально-нравственное, умственное, физическое, 

художественно-эстетическое и социально-коммуникативное). 

Развитие самостоятельности, инициативы, творчества, навыков саморегуляции; формирование 

доброжелательного отношения к сверстникам, умения взаимодействовать, договариваться, 

самостоятельно разрешать конфликтные ситуации.  
 

Содержание психолого-педагогической работы 

Сюжетно-ролевые игры. Продолжать работу с детьми по развитию и обогащению сюжетов игр; 

используя косвенные методы руководства, подводить детей к самостоятельному созданию игровых 

замыслов. 

В совместных с воспитателем играх, содержащих 2–3 роли, совершенствовать умение детей 

объединяться в игре, распределять роли (мать, отец, дети), выполнять игровые действия, поступать в 

соответствии с правилами и общим игровым замыслом. 

Учить подбирать предметы и атрибуты для игры. 

Развивать умение использовать в сюжетно-ролевой игре постройки из строительного материала. 

Побуждать детей создавать постройки разной конструктивной сложности (например, гараж для 

нескольких автомашин, дом в 2–3 этажа, широкий мост для проезда автомобилей или поездов, идущих 

в двух направлениях, и др.).  

Учить детей договариваться о том, что они будут строить, распределять между собой материал, 

согласовывать действия и совместными усилиями достигать результата. 

Воспитывать дружеские взаимоотношения между детьми, развивать умение считаться с интересами 

товарищей. 

Расширять область самостоятельных действий детей в выборе роли, разработке и осуществлении 

замысла, использовании атрибутов; развивать социальные отношения играющих за счет осмысления 

профессиональной деятельности взрослых. 

Подвижные игры. Продолжать развивать двигательную активность; ловкость, быстроту, 

пространственную ориентировку. Воспитывать самостоятельность детей в организации знакомых игр с 

небольшой группой сверстников. 

Приучать к самостоятельному выполнению правил. 

Развивать творческие способности детей в играх (придумывание вариантов игр, комбинирование 

движений). 

Театрализованные игры. Продолжать развивать и поддерживать интерес детей к театрализованной 

игре путем приобретения более сложных игровых умений и навыков (способность воспринимать 

художественный образ, следить за развитием и взаимодействием персонажей).  

Проводить этюды для развития необходимых психических качеств (восприятия, воображения, 

внимания, мышления), исполнительских навыков (ролевого воплощения, умения действовать в 

воображаемом плане) и ощущений (мышечных, чувственных), используя музыкальные, словесные, 

зрительные образы.  
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Учить детей разыгрывать несложные представления по знакомым литературным произведениям; 
использовать для воплощения образа известные выразительные средства (интонацию, мимику, жест). 

Побуждать детей к проявлению инициативы и самостоятельности в выборе роли, сюжета, средств 

перевоплощения; предоставлять возможность для экспериментирования при создании одного и того же 

образа. 

Учить чувствовать и понимать эмоциональное состояние героя, вступать в ролевое взаимодействие с 

другими персонажами. Способствовать разностороннему развитию детей в театрализованной 

деятельности путем прослеживания количества и характера исполняемых каждым ребенком ролей. 

Содействовать дальнейшему развитию режиссерской игры, предоставляя место, игровые материалы 

и возможность объединения нескольких детей в длительной игре.  

Приучать использовать в театрализованных играх образные игрушки и бибабо, самостоятельно 

вылепленные фигурки из глины, пластмассы, пластилина игрушки из киндер-сюрпризов. 

Продолжать использовать возможности педагогического театра (взрослых) для накопления 

эмоционально-чувственного опыта, понимания детьми комплекса выразительных средств, 

применяемых в спектакле. 

Дидактические игры. Учить играть в дидактические игры, направленные на закрепление 

представлений о свойствах предметов, совершенствуя умение сравнивать предметы по внешним 

признакам, группировать, составлять целое из частей (кубики, мозаика, пазлы). 

Совершенствовать тактильные, слуховые, вкусовые ощущения («Определи на ощупь (по вкусу, по 

звучанию)»). Развивать наблюдательность и внимание («Что изменилось», «У кого колечко»). 

Поощрять стремление освоить правила простейших настольно-печатных игр («Домино», «Лото»). 

 

В вариативной части основной образовательной программы предложен раздел «Люди Крыма и их 

культуры» (подраздел «Играем вместе») – см. с.41-44 региональной парциальной программы по 

гражданско-патриотическому воспитанию детей дошкольного возраста в Республике Крым «Крымский 

веночек»/Л.Г. Мухоморина, Э.Ф.Кемилева, Л.М. Тригуб, Е.В. Феклистова. - Симферополь: 

Издательство «Наша школа», 2017 г. 
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2.8. Обеспечение реализации образовательных областей в парциальных 

программах, используемых в ДОУ 

 

Образовательная область Парциальная программа 

Речевое развитие 

Познавательное развитие 

Социально-коммуникативное развитие 

Художественно-эстетическое развитие 

Физическое развитие 

Региональная программа  

«Крымский веночек» 

 

Муниципальная программа 

 "Феодосия на ладошках" 

 
 

Цель программы «Крымский веночек» — воспитание у ребенка уважения к родителям, их 

культурной самобытности, к языку и национальным ценностям страны проживания и страны 

происхождения, к культурам, отличным от его собственной; подготовка ребенка к сознательной жизни 

в демократическом обществе в духе взаимопонимания, мира, толерантности, дружбы между всеми 

народами, этническими, национальными и религиозными группами. 

 

Для достижения указанной цели необходимо решить следующие задачи: 

 Воспитание основ духовной культуры, формирование морально- этического отношения:  

- к семье, родному дому, городу (селу, поселку), Родине;  

- к природе родного края;  

- к языку, истории и культурному наследию своего народа и людей, среди которых проживает ребенок.  

 Побуждение ребенка к проявлению сострадания, заботливого отношения, внимательности к родным 

и близким людям, к друзьям и сверстникам, в том числе представителям различных национальностей и 

религий, к тем, кто о нем заботится в детском саду, дома или сам нуждается в его участии.  

 Воспитание уважительного отношения к людям и результатам их труда, родной земле, 

государственной символике и этническим символам, традициям страны, к государственным и 

религиозным праздникам.  
 Воспитание уважительного отношения не только к своей этнической группе, но и уважения, 

симпатии, добрых чувств к людям других национальностей, чувства собственного достоинства и 

толерантности.  

 Ознакомление с особенностями языка, быта и традициями людей, проживающих в Крыму — в том 

числе с семейными и религиозными обычаями, народным этикетом, традициями гостеприимства.  

 Обучение этике межнационального общения и «культуре мира». 

 Формирование активной гражданской позиции, чувства патриотизма и национальной гордости, 

позитивного отношения к разнообразию культур. 

 

Цель и задачи программы «Феодосия на ладошках»: 

 Познакомить с историей и современностью нашего региона; 

 Сформировать представление о различных сторонах жизни своего города;  

 Развивать стремление у педагогов и детей как можно лучше знать свой край;    

 Ознакомление дошкольников своеобразной природой и знаменитыми людьми Феодосийского 

региона. 

 Способствовать развитию личностных качеств дошкольников средствами краеведения. 

 

Реализация программ может осуществляться на организованных занятиях и экскурсиях, при подготовке 

и проведении праздников и вечеров развлечений (досугов), а также в повседневной жизни: во время 

прогулок, наблюдений, бесед, в индивидуальной работе, в работе с родителями, при чтении 

художественной литературы, при организации театрализованной деятельности и т. д. 

 



37 

 

 

Региональный компонент по межкультурному образованию  

детей дошкольного возраста в Крыму  

в развивающей среде МБДОУ по программе «Крымский веночек». 
  

Название 

раздела 

Название подраздела Интеграция 

образовательн

ых областей 

Природа 

Крыма 

Географическое положение. Климат. Горы. Водная среда. Сезонные изменения в 

природе. Растительный мир. Растительный мир морей. Животный мир. Фауна морей 

и рек. Опасные животные. Охрана природы. Растения, занесенные в Красную книгу. 

Животные, занесенные в Красную книгу. 

Познание. 

Речевое 

развитие. 

Коммуникация. 

Социализация. 

Физическая 

культура. 

Художественно

-эстетическое 

развитие. 

Люди 

Крыма и 

их 

культуры 

Речевое общение на родном языке и “языке соседа.  
Традиционная и современная культура людей, живущих в Крыму (Семья, дом. Кухня. 

Одежда. Декоративно-прикладное искусство. Гончарное производство. 

Ковроткачество. Вышивка. Плетение из лозы. Резьба по дереву. Труд людей, 

профессии. Праздники этносов.) 

История людей и памятников. (Населенные пункты Крыма. Крымоведение. Древний 

мир. Средние века. Новое и новейшее время). 

Художественная литература (легенды, сказания, сказки, притчи, мифы, былины и т. д. 

Музыка (произведения для слушания, песни, произведения для музыкально-

ритмических движений, произведения для игры на детских музыкальных 

инструментах, музыкальные игры). 

Играем вместе (сюжетно-ролевых игры, произведения для игр-инсценировок, 

считалки, жеребьевки, подвижные игры, календарно-обрядовые игры, хороводные и 

орнаменталъные игры пальчиковые игры). 

Работа с 

семьей 

Клубы встреч с интересными людьми. Дни открытых дверей в национальных 

группах. Дни, недели, декады, фестивали национальных культур в детском саду. 

Вечера развлечений. Организация работы музеев, комнат, уголков по народоведению, 

краеведению, этнографии. Организация кружковой работы по ознакомлению с 

народными промыслами, пошив национальных костюмов к праздничным 

мероприятиям. Информационные бюллетени. Встречи с родителями в группе. 
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2.9.  Формы, способы, методы и средства реализации программы с учётом возрастных и 

индивидуальных особенностей воспитанников по образовательным областям 

 

Образовательная область "Физическое развитие" 
 

 

Методы 

 

Наглядный - наглядно-зрительные приемы (показ физических упражнений, 

использование наглядных пособий, имитация, зрительные ориентиры); наглядно-
слуховые приемы (музыка, песни); - тактильно-мышечные приемы (непосредственна я 

помощь воспитателя);  

Словесный - объяснения, пояснения, указания; подача команд, распоряжений, сигналов; 

вопросы к детям; образный, сюжетный рассказ, беседа; словесная инструкция; 

Практический - повторение упражнений без изменения и с изменениями, проведение 

упражнений в игровой форме; проведение упражнений в соревновательной форме. 

 

 

Средства 

 

- двигательная активность, занятия физкультурой;  

- эколого- природные факторы (солнце, воздух, вода);  

- психогигиенические факторы (гигиена сна, питания, занятий). 

 

 

 

 

Формы  

 

 

- физкультурные занятия;  

- закаливающие процедуры;  

- утренняя гимнастика;  

- корригирующая гимнастика;  

- физкультминутки;  

- гимнастика пробуждения;  

- физкультурные упражнения на 

прогулке;  

 

 

- подвижные игры;  

- спортивные игры, развлечения, праздники 

и соревнования;  

- ритмика;  

- музыкальные занятия;  

- самостоятельная двигательно-игровая 

деятельность детей. 

 

 

 

 

Способы 

 

 

Здоровьесберегающие технологии – представлены: медико-профилактическими, 

физкультурно- оздоровительными технологиями, психологической безопасностью и 

оздоровительной направленностью воспитательно-образовательного процесса. 

Медико-профилактические технологии предполагают организацию мониторинга 

здоровья дошкольников, организацию и контроль питания детей, физическое развитие 

дошкольников, закаливание, организацию профилактических мероприятий, организацию 

обеспечения требований СанПиНов, организацию здоровьесберегающей среды. 

Физкультурно-оздоровительные технологии представлены развитием физических 

качеств двигательной активности, становлением физической  культуры детей, 

дыхательной гимнастикой, массажем и самомассажем, профилактикой плоскостопия и 

формированием правильной осанки, воспитанием привычки к повседневной физической 

активности и заботе о здоровье. 

Психологическая безопасность направлена на комфортную организацию режимных 

моментов, установление оптимального двигательного режима, правильное 

распределение интеллектуальных и физических нагрузок, доброжелательный стиль 

общения взрослого с детьми, целесообразность применения приемов и методов, 

использование приемов релаксации в режиме дня. 

Оздоровительная направленность воспитательно-образовательного процесса 

включает в себя учет гигиенических требований, создание условий для оздоровительных 

режимов, бережное отношение к нервной системе ребенка, учет индивидуальных 

особенностей и интересов детей, предоставление ребенку свободы выбора, создание 

условий для самореализации, ориентацию на зону ближайшего развития. 
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Образовательная область "Социально-коммуникативное развитие" 

 

 

Методы 

1 группа методов: 

- формирование нравственных 

представлений, суждений, оценок, решение 

маленьких логических задач, загадок;  

- приучение к размышлению, эвристические 

беседы;  

- беседы на этические темы;  

- чтение художественной литературы;  

- рассматривание иллюстраций;  

- рассказывание и обсуждение картин, 

иллюстраций;  

- просмотр телепередач, мультфильмов;  

- задачи на решение коммуникативных 

ситуаций;  

- придумывание сказок.  

2 группа методов: 

- создание у детей практического опыта 

трудовой деятельности:  

- приучение к положительным формам 

общественного поведения;  
- показ действий;  

- пример взрослого и детей;  

- целенаправленное наблюдение;  

-организация интересной деятельности 

(общественно-полезный характер);  

- разыгрывание коммуникативных 

ситуаций;  

- создание контрольных педагогических 

ситуаций 

 

 

Средства 

- средства, специально созданные для игры, возможно, самим играющим и 

используемые строго по назначению;  

- средства в виде подручных игровых предметов — игровое замещение предметов в 

воображении играющего (играющих);  

- материальные предметы, созданные для иных целей и используемые в качестве 

средств игры. 

Средства трудового воспитания: 

-ознакомление с трудом взрослых;  

-собственная трудовая деятельность;  

-художественная литература;  

-музыка;  

-изобразительное   искусство. 

 

Формы  

 

Формы организации трудовой деятельности:  

- поручения (простые и сложные, эпизодические и длительные, коллективные и 

индивидуальные);  

- дежурство (не более 20 минут);  

- коллективный труд 

 

Способы 

 

- игровые действия разной степени сложности и обобщенности - эмоционально - 

выразительные средства;  

- речевые высказывания. 

Образовательная область "Развитие речи" 

Методы Наглядные: 

непосредственное наблюдение и его разновидности (наблюдение в природе, экскурсии); 

опосредованное наблюдение (изобразительная наглядность: рассматривание игрушек и 

картин, рассказывание по игрушкам и картинам)  

Словесные:  

чтение и рассказывание художественных произведений; заучивание наизусть;  пересказ;  

обобщающая беседа; рассказывание без опоры на наглядный материал  

Практические:  

дидактические игры, игры-драматизации, инсценировки, дидактические упражнения, 

пластические этюды, хороводные игры. 

Средства - общение взрослых и детей; 

- художественная литература;  

 

- культурная языковая среда;  

-изобразительное искусство, музыка, театр;  

- обучение родной речи на занятиях; 

Формы  

 

- диалог;      

-монолог; 

Способы 

 

- речевое сопровождение действий;  

- договаривание;  

- комментирование действий;  

- звуковое обозначение действий. 
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Образовательная область "Познавательное развитие" 

 

Методы - элементарный анализ, сравнение по контрасту и подобию, сходству, группировка и 

классификация, моделирование и конструирование, ответы на вопросы детей, 

приучение к самостоятельному поиску ответов на вопросы;  

- методы, вызывающие эмоциональную активность (воображаемые ситуации, 

придумывание сказок, игры- драматизации, сюрпризные моменты и элементы новизны, 

юмор и шутка, сочетание разнообразных средств на одном занятии);  

- методы, способствующие взаимосвязи различных видов деятельности (прием 

предложения и обучения способу связи разных видов деятельности, перспективное 

планирование, перспектива, направленная на последующую деятельность, беседа);  

- методы коррекции и уточнения детских представлений (повторение, наблюдение, 

экспериментирование, создание проблемных ситуаций, беседа).  
Методы ознакомления дошкольников с природой: 

Наглядные: наблюдения (кратковременные, длительные, определение состояния 

предмета по отдельным признакам, восстановление картины целого по отдельным 

признакам); рассматривание картин, демонстрация фильмов. 

Практические: игра (дидактические игры (предметные, настольно-печатные, словесные, 

игровые упражнения и игры- занятия) подвижные игры, творческие игры); труд в 

природе (индивидуальные поручения, коллективный труд); элементарные опыты 

Словесные: рассказ; беседа; чтение - театрализация с математическим содержанием – на 

этапе объяснения или повторения и закрепления; - коллективное занятие при условии 

свободы участия в нем - свободные беседы гуманитарной направленности по истории 

математики, о прикладных аспектах математики - самостоятельная деятельность в 

развивающей среде 

Средства - прогулка;  

- развивающая предметно- пространственная среда;  

- непосредственно – образовательная деятельность;  

- эксперимент;  

- наглядное моделирование 

Формы  

 

- познавательные (эвристические беседы);  

- чтение художественной литературы;  

- игры (сюжетно-ролевые, драматизации, 

подвижные);  
- наблюдения;  

- индивидуальные беседы; 

- изобразительная и конструктивная 

деятельность;  

-экспериментирование и опыты;  

- музыка;  
- трудовая деятельность;  

- праздники и развлечения;  

Способы 

 

- проекты;  

- загадки;  

-коллекционирование;  

- проблемные ситуации. 
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Образовательная область "Художественно-эстетическое развитие" 

 

Методы Методы музыкального развития: 

- наглядный: сопровождение музыкального ряда изобразительным, показ движений;  

- словесный: беседы о различных музыкальных жанрах;  

- словесно-слуховой: пение;  

- слуховой: слушание музыки;  

- игровой: музыкальные игры;  

- практический: разучивание песен, танцев, воспроизведение мелодий. 

Методы художественно- эстетического развития (рисование, лепка, аппликация): показ, 

наблюдение, объяснение, анализ, пример взрослого  

практические методы: показ, упражнение, объяснение, метод поисковых ситуаций, 

творческие задания. 

Средства Средства музыкального развития: 

- музыкальные инструменты; - музыкальный фольклор. 

Средства художественно- эстетического развития (рисование, лепка, аппликация) 

 - объекты природы и окружающего мира,  

- произведения искусства,  

- народное декоративно- прикладное творчество,  

- самостоятельная художественная деятельность детей 

Формы  

 

Формы музыкального развития: 

- фронтальные музыкальные занятия (комплексные, тематические, традиционные);  

- праздники и развлечения;  

- игровая музыкальная деятельность (театрализованные музыкальные игры, 

музыкально-дидактические игры, игры с пением, ритмические игры); 

 - музыка на других занятиях;  

- совместная деятельность взрослых и детей (театрализованная деятельность, оркестры, 

ансамбли);  

- индивидуальные музыкальные занятия (творческие занятия, развитие слуха и голоса, 

упражнения в освоении танцевальных движений, обучение игре на детских 

музыкальных инструментах). 

Формы (рисование, лепка, аппликация) 

- конструирование по модели; по образцу; по условиям; по теме;  

- каркасное конструирование;  

- конструирование по чертежам и схемам. 

Рисование, лепка по модели;  

Рисование, лепка по образцу;  

Рисование, лепка по условиям;  

Рисование, лепка по теме. 

Способы 

 

- пение;  

- слушание музыки;  

- музыкально – ритмические движения;  

- музыкально - дидактические игры;  

- игра на музыкальных инструмента;  

 

- совместная деятельность,  

-самостоятельная деятельность,  

- НОД,  

-художественный труд,  

-праздники, развлечения,  

-экскурсии, прогулки и т.д. 

 

 



42 

 

3. Организационный раздел 
 

3.1. Особенности образовательной деятельности разных видов и культурных практик. 

Основные направления работы группы. 

Развитие ребенка в образовательном процессе детского сада осуществляется целостно в процессе 

всей его жизнедеятельности. В то же время освоение любого вида деятельности требует обучения 

общим и специальным умениям, необходимым для ее осуществления. 

Особенностью организации образовательной деятельности по программе «От рождения до школы" 

является ситуационный подход. Основной единицей образовательного процесса выступает 

образовательная ситуация, то есть такая форма совместной деятельности педагога и детей, которая 

планируется и целенаправленно организуется педагогом с целью решения определенных задач 

развития, воспитания и обучения. Образовательная ситуация протекает в конкретный временной период 

образовательной деятельности. Особенностью образовательной ситуации является появление 

образовательного результата (продукта) в ходе специально организованного взаимодействия 

воспитателя и ребенка. Такие продукты могут быть, как материальными (рассказ, рисунок, поделка, 

экспонат для выставки), так и нематериальными (новое знание, образ, идея, отношение, переживание). 

Ориентация на конечный продукт определяет технологию создания образовательных ситуаций. 

Преимущественно образовательные ситуации носят комплексный характер, включают задачи, 

реализуемые в разных видах деятельности на одном тематическом содержании. 

Образовательные ситуации используются в процессе непосредственно организованной 

образовательной деятельности. Главными задачами таких образовательных ситуаций являются 

формирование у детей новых умений в разных видах деятельности и представлений, обобщение знаний 

по теме, развитие способности рассуждать и делать выводы. 

Воспитатель создает разнообразные образовательные ситуации, побуждающие детей применять 

свои знания и умения, активно искать новые пути решения возникшей в ситуации задачи, проявлять 

эмоциональную отзывчивость и творчество. Организованные воспитателем образовательные ситуации 

ставят детей перед необходимостью понять, принять и разрешить поставленную задачу. Активно 

используются игровые приемы, разнообразные виды наглядности, в том числе схемы, предметные и 

условно-графические модели. Назначение образовательных ситуаций состоит в систематизации, 

углублении, обобщении личного опыта детей: в освоении новых, более эффективных способов познания 

и деятельности; в осознании связей и зависимостей, которые скрыты от детей в повседневной жизни и 

требуют для их освоения специальных условий. Успешное и активное участие в образовательных 

ситуациях подготавливает детей к будущему школьному обучению. 

Воспитатель также широко использует ситуации выбора (практического и морального). 

Предоставление дошкольникам реальных прав практического выбора средств, цели, задач и условий 

своей деятельности создает почву для личного самовыражения и самостоятельности. 

Образовательные ситуации могут включаться в образовательную деятельность в режимных 

моментах. Они направлены на закрепление имеющихся у детей знаний и умений, их применение в 

новых условиях, проявление ребенком активности, самостоятельности и творчества. 

Образовательные ситуации могут запускать инициативную деятельность детей через постановку 

проблемы, требующей самостоятельного решения, через привлечение внимания детей к материалам для 

экспериментирования и исследовательской деятельности, для продуктивного творчества. 

Ситуационный подход дополняет принцип продуктивности образовательной деятельности, 

который связан с получением какого-либо продукта, который в материальной форме отражает 

социальный опыт, приобретаемый детьми (панно, газета, журнал, атрибуты для сюжетно-ролевой игры, 

экологический дневник и др.). Принцип продуктивности ориентирован на развитие субъектности 

ребенка в образовательной деятельности разнообразного содержания. Этому способствуют 

современные способы организации образовательного процесса с использованием детских проектов, 

игр-оболочек и игр-путешествий, коллекционирования, экспериментирования, ведения детских 

дневников и журналов, создания спектаклей-коллажей и многое другое. 

Непосредственно образовательная деятельность основана на организации педагогом видов 

деятельности, заданных ФГОС дошкольного образования. 

Игровая деятельность является ведущей деятельностью ребенка дошкольного возраста. В 

организованной образовательной деятельности она выступает в качестве основы для интеграции всех 

других видов деятельности ребенка дошкольного возраста. В подготовительной группе игровая 

деятельность является основой решения всех образовательных задач. В сетке непосредственно 
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образовательной деятельности игровая деятельность не выделяется в качестве отдельного вида 
деятельности, так как она является основой для организации всех других видов детской деятельности. 

Игровая деятельность представлена в образовательном процессе в разнообразных формах - это 

дидактические и сюжетно-дидактические, развивающие, подвижные игры, игры-путешествия, игровые 

проблемные ситуации, игры-инсценировки, игры-этюды и пр. 

При этом обогащение игрового опыта творческих игр детей тесно связано с содержанием 

непосредственно организованной образовательной деятельности. 

Образовательная деятельность осуществляется на протяжении всего времени нахождения 

ребенка в дошкольной организации. 

 Это:   - Совместная (партнерская) деятельность педагога с детьми: 

 - Образовательная деятельность в режимных моментах; 

 - Организованная образовательная деятельность; 

 - Самостоятельная деятельность детей. 

Образовательная деятельность осуществляется в различных видах деятельности и охватывает 

структурные единицы, представляющие определенные направления развития и образования детей 

(образовательные области): Социально-коммуникативное развитие; Познавательное развитие; Речевое 

развитие; Художественно-эстетическое развитие; Физическое развитие. 

Содержание образовательных областей реализовывается в различных видах деятельности: 

- игровая деятельность, включая сюжетно-ролевую игру, игру с правилами и другие виды игр;  

- коммуникативная (общение и взаимодействие со взрослыми и сверстниками);  

- познавательно-исследовательская;  

- восприятие художественной литературы и фольклора; 

- самообслуживание и элементарный бытовой труд (в помещении и на улице);  

- конструирование из разного материала (конструкторы, модули, бумага, природный и иной материал); 

- изобразительная (рисование, лепка, аппликация); 

- музыкальная (восприятие и понимание смысла музыкальных произведений, пение, музыкально-

ритмические движения, игры на детских музыкальных инструментах); 

- двигательная (овладение основными движениями) формы активности ребенка. 

Организация образовательной деятельности представляет собой организацию совместной 

деятельности педагога с детьми: - с одним ребенком; - с подгруппой детей; - с целой группой детей. 

Выбор количества детей зависит от: 

- индивидуальных особенностей детей; 

- вида деятельности (игровая, познавательно- исследовательская, двигательная, продуктивная) их 

интереса к данному занятию; 

- сложности материала; 

Но необходимо помнить, что каждый ребенок должен получить одинаковые стартовые возможности 

для обучения в школе. 

Главная особенность организации образовательной деятельности на современном этапе - это 

повышение статуса игры, как основного вида деятельности детей дошкольного возраста; включение в 

процесс эффективных форм работы с детьми: ИКТ, проектной деятельности, игровых, проблемно -

обучающих ситуаций в рамках интеграции образовательных областей. 

Таким образом, "занятие" как специально организованная форма учебной деятельности отменяется. 

Занятием должна стать интересная для детей , специально организованная воспитателем специфическая 

детская деятельность, подразумевающая их активность, деловое взаимодействие и общение, накопление 

детьми определенной информации об окружающем мире, формирование определенных знаний, умений 

и навыков. но процесс обучения остается. 

Организованная образовательная деятельность через организацию детских видов деятельности: 

1. Ребенок и взрослый - оба субъекты взаимодействия. Они равны по значимости. Каждый в равной 

степени ценен. Хотя взрослый, конечно, и старше, и опытнее. 

2. Активность ребенка, по крайней мере не меньше, чем активность взрослого. 

3. Основная деятельность - это так называемые детские виды деятельности. Цель - подлинная 

активность (деятельность) детей, а освоение знаний, умений и навыков - побочный эффект этой 

активности. 

4. Основная модель организации образовательного процесса - совместная деятельность взрослого и 

ребенка. 
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5. Основные формы работы с детьми - рассматривание, наблюдения, беседы, разговоры, 
экспериментирование, исследования, коллекционирование, чтение, реализация проектов, мастерская и 

т.д. 

6. Применяются в основном так называемые опосредованные методы обучения (при частичном 

использовании прямых) 

7. Мотивы обучения, осуществляемого как организация детских видов деятельности, связаны в 

первую очередь с интересом детей к этим видам деятельности. 

8. Допускаются так называемые свободные "вход" и "выход" детей, что вовсе не предполагает 

провозглашения анархии в детском саду. Уважая ребенка, его состояние, настроение, предпочтение и 

интересы, взрослый обязан предоставить ему возможность выбора - участвовать или не участвовать 

вместе с другими детьми в совместном деле, но при этом вправе потребовать такого же уважения и к 

участникам этого совместного  дела. 

9. Образовательный процесс предполагает внесение изменений (корректив) в планы, программы с 

учетом потребностей и интересов детей, конспекты могут использоваться частично, для заимствования 

фактического материала (например, интересных сведений о композиторах, писателях, художниках и их 

произведениях), отдельных методов и приемов и др., но не как "готовый образец" образовательного 

процесса. 

Образовательная деятельность детей в режиме дня 

Помимо организованной образовательной деятельности воспитателем должна быть запланирована и 

образовательная деятельность в режиме дня: в утренние и вечерние часы, на прогулке, при проведении 

режимных моментов. 

Цели образовательной деятельности в режиме дня: 

- охрана здоровья и формирование основы культуры здоровья; 

- формирование у детей основ безопасности собственной жизнедеятельности и предпосылок 

экологического сознания (безопасности окружающего мира); 

- освоение первоначальных представлений социального характера и включение детей в систему 

социальных отношений; 

- формирование у детей положительного отношения к труду. 

Формы проведения образовательной деятельности в режиме дня: 

- подвижные игры с правилами (в том числе народные), игровые упражнения, двигательные паузы, 

спортивные пробежки, соревнования и праздники, физкультурные минутки; 

- оздоровительные и закаливающие процедуры, здоровьесберегающие мероприятия, тематические 

беседы и рассказы, компьютерные презентации, творческие и исследовательские проекты, упражнения 

по освоению культурно-гигиенических навыков; 

- анализ проблемных ситуаций, игровые ситуации по формированию культуры безопасности, беседы, 

рассказы, практические упражнения, прогулки по экологической тропе; 

- игровые ситуации, игры с правилами (дидактические), творческие, сюжетно-ролевые, 

театрализованные, конструктивные; 

- опыты и эксперименты, дежурства, труд (в рамках практико-ориентированных проектов), 

коллекционирование, моделирование, игры-драматизации; 

- беседы, речевые ситуации, составление рассказывание сказок, пересказы, отгадывание загадок, 

разучивание потешек, стихов, песенок, ситуативные разговоры; 

- слушание исполнение музыкальных произведений, музыкально-ритмические движения, музыкальные 

игры и импровизации; 

- вернисажи детского творчества, выставки изобразительного искусства, мастерские детского 

творчества и др. 

Способы и направления поддержки детской инициативы. 

Детская инициатива проявляется в свободной самостоятельной деятельности детей по выбору и 

интересам. Возможность играть, рисовать, конструировать, сочинять и пр. в соответствии с 

собственными интересами является важнейшим источником эмоционального благополучия ребенка в 

детском саду. Самостоятельная деятельность детей протекает преимущественно в утренний отрезок 

времени и во второй половине дня. 
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Все виды деятельности ребенка в детском саду могут осуществляться в форме самостоятельной 
инициативной деятельности: 

 самостоятельные сюжетно-ролевые, режиссерские и театрализованные игры; 

 развивающие и логические игры; 

 музыкальные игры и импровизации; 

 речевые игры, игры с буквами, звуками и слогами; 

 самостоятельная деятельность в книжном уголке; 

 самостоятельная изобразительная и конструктивная деятельность по выбору детей; 

 самостоятельные опыты и эксперименты и др. 

В развитии детской инициативы и самостоятельности воспитателю важно соблюдать ряд общих 

требований: 

 развивать активный интерес детей к окружающему миру, стремление к получению новых 

знаний и умений; 

 создавать разнообразные условия и ситуации, побуждающие детей к активному применению 

знаний, умений, способов деятельности в личном опыте; 

 постоянно расширять область задач, которые дети решают самостоятельно; постепенно 

выдвигать перед детьми более сложные задачи, требующие сообразительности, творчества, 

поиска новых подходов, поощрять детскую инициативу; 

 тренировать волю детей, поддерживать желание преодолевать трудности, доводить начатое 

дело до конца; 

 ориентировать дошкольников на получение хорошего результата; 

 своевременно обратить особое внимание на детей, постоянно проявляющих небрежность, 

торопливость, равнодушие к результату, склонных не завершать работу; 

 дозировать помощь детям. Если ситуация подобна той, в которой ребенок действовал раньше, 

но его сдерживает новизна обстановки, достаточно просто намекнуть, посоветовать вспомнить, 

как он действовал в аналогичном случае; 

 поддерживать у детей чувство гордости и радости от успешных самостоятельных действий, 

подчеркивать рост возможностей и достижений каждого ребенка, побуждать к проявлению 

инициативы и творчества. 

 

 
Согласно модели образовательного процесса и педагогической деятельности через программу 

реализуется: 

 особенности образовательной деятельности разных видов культурных практик; 

 способы и направления поддержки детской инициативы; 

 особенности взаимодействия педагогического коллектива с семьями воспитанников. 

 



46 

 

 

3.2. Модель образовательного процесса и педагогической деятельности 
  

Тип 

образовательной 

ситуации 

Предметно - игровая Сюжетно - игровая 

Содержание 

базового 

образовательного 

процесса 

Многообразная предметная среда, 

определяющая исследовательскую 

активность ребенка, его предметно-

игровые действия. Содержание 

культурных практик, формирующих 

культурные средства - способы 

действия 

Адекватные возрасту культурные 

практики при ведущей роли игровой 

деятельности, формирующие 

представления о целостной 

деятельности, нормах совместной 

деятельности, об окружающем мире 

Содержание деятельности ребенка 

Позиция 

 

Действия ребенка 

 

 

 

 

 

Смысл действий 

ребенка 

"Я есть МЫ" 

 

Изображает роль действий с 

предметами. Исследует новые 

предметы в действии. Подражает 

взрослому, сотрудничает с ним, 

выполняет его задания. 

 

Реализация собственных побуждений 

к действиям, стремление действовать 

"как взрослый", заслужить одобрение 

близкого взрослого. 

"Я как ТЫ" 

 

Моделирует в сюжетной игре 

деятельность и отношения взрослых. 

Исследует природный и социальный 

мир. Сотрудничает со сверстниками. 

 

Стремление войти в мир взрослых, 

проникнуть в смысл и мотивы 

деятельности взрослых, познать 

окружающий мир. 

Содержание 

совместной 

образовательной  

деятельности 

Свободная деятельность ребенка и 

совместная партнерская деятельность 

взрослого с детьми при ведущей роли 

совместной партнерской 

деятельности. 

Свободная деятельность ребенка 

совместная партнерская деятельность 

взрослого с детьми при ведущей роли 

самостоятельной деятельности детей. 

Содержание деятельности педагога 

Позиция  

 

Действия педагога 

 

 

 

 

 

Смысл действий 

педагога 

Партнер - модель 

 

Создает насыщенную предметную 

среду. Направляет активность детей 

на культурные практики. Инициирует 

совместные действия и занятия по 

освоению культурных средств - 

способов действий. 

Перевод ненаправленной активности 

детей в русло культурных практик, 

вовлечение детей в основные формы 

совместной деятельности. 

Партнер - сотрудник 

 

Проявляет заинтересованность в 

деятельности детей и совместной 

деятельности, включается во 

взаимодействие с детьми в культурных 

практиках, в обсуждение результатов 

действий.  

 

Актуализация творчества детей, 

оснащение образовательным 

содержанием основных форм 

совместной деятельности 
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Культурные практики 
Во второй половине дня организуются разнообразные культурные практики, ориентированные на 

проявление детьми самостоятельности и творчества в разных видах деятельности. В культурных 

практиках воспитателем создается атмосфера свободы выбора, творческого обмена и самовыражения, 

сотрудничества взрослого и детей. Организация культурных практик носит преимущественно 

подгрупповой характер. 

 

Совместная игра воспитателя и детей (сюжетно-ролевая, игра-драматизация, строительно-

конструктивные игры) направлена на обогащение содержания творческих игр, освоение детьми игровых 

умений, необходимых для организации самостоятельной игры. 

 

Ситуации общения и накопления положительного социально-эмоционального опыта носят 

проблемный характер и заключают в себе жизненную проблему, близкую детям дошкольного возраста, 

в разрешении которой они принимают непосредственное участие. Такие ситуации могут быть реально-

практического характера (оказание помощи малышам, старшим), условно-вербального характера (на 

основе жизненных сюжет» или сюжетов литературных произведений) и имитационно-игровыми. В 

ситуациях условно-вербального характера воспитатель обогащает представления детей об опыте 

разрешения тех или иных проблем, вызывает детей на задушевный разговор, связывает содержание 

разговора с личным опытом детей. В реально практических ситуациях дети приобретают опыт 

проявления заботливого, участливого отношения к людям, принимают участие в важных делах («Мы 

сажаем рассаду для цветов», «Мы украшаем детский сад к празднику» и пр.). Ситуации могут 

планироваться воспитателем заранее, а могут возникать в ответ на события,  которые происходят в 

группе, способствовать разрешению возникающих проблем. 

 

Творческая мастерская предоставляет детям условия для использования и применения знаний и 

умений. Мастерские разнообразны по своей тематике, содержанию, например: занятия рукоделием, 

приобщение к народным промыслам («В гостях у народных мастеров»), просмотр познавательных 

презентаций, оформление художественной галереи, книжного уголка или библиотеки («Мастерская 

книгопечатания», «В гостях у сказки»), игры и коллекционирование. Начало мастерской — это обычно 

задание вокруг слова, мелодии, рисунка, предмета, воспоминания. Далее следует работа с самым 

разнообразным материалом: словом, звуком, цветом, природными материалами, схемами и моделями. 

И обязательно включение детей в рефлексивную деятельность: анализ своих чувств, мыслей, взглядов 

(«Чему удивились? Что узнали? Что порадовало?» и пр.). Результатом работы в творческой мастерской 

является создание книг-самоделок, детских журналов, составление маршрутов путешествия на природу, 

оформление коллекции, создание продуктов детского рукоделия и пр. 

 

Детский досуг — вид деятельности, целенаправленно организуемый взрослыми для игры, 

развлечения, отдыха. Как правило, в детском саду организуются досуги «Здоровья и подвижных игр», 

музыкальные и литературные досуги.  

 

Коллективная и индивидуальная трудовая деятельность носит общественно полезный характер 

и организуется как хозяйственно-бытовой труд и труд в природе. 
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3.3. Организация режима пребывания детей в «Детский сад № 9 Алые паруса» 

(холодный период – сентябрь-май) 

 
РЕЖИМНЫЕ МОМЕНТЫ МЛАДШАЯ 

ГРУППА 

(3-4 л) 

 

СРЕДНЯЯ 

ГРУППА 

(4-5 л) 

 

СТАРШАЯ 

ГРУППА 

(5-6 л) 

 

ПОДГОТОВИТЕЛЬНАЯ 

ГРУППА 

(6-7 л) 

 

Приём, осмотр детей.  

Индивидуальная работа. 

Утренний круг (Приветствие, 

обмен новостями (беседа), 

игра, планирование, 

гимнастика (дых-я, пальч-я, 

психог-а) 

7.00 – 8.10 7.00 – 8.20 7.00 – 8.30 7.00 – 8.30 

Подготовка к завтраку, 

завтрак 

8.20 – 8.40 8.20 – 8.40 8.30 – 8.45 8.30 – 8.45 

Совместная/самостоятельная 

игровая деятельность 

8.40 – 9.10 8.40 – 9.10 8.45 – 9.00 8.45 – 9.00 

НООД 1 

перерыв 

НООД 2 

перерыв 

НООД 3 

9.10 -9.25 

15 мин 

9.40 – 9.55 

 

 

 

9.10 – 9.30 

10 мин 

9.40-10.00 

15 мин 

10.15-10.35 

9.00 – 9.25 

15 мин 

9-40–10-05 

15 мин 

10.20–10.50 

 

9.00 – 9.30 

10 мин 

9-40 – 10-10 

10 мин 

10.20 – 10.50 

 

Второй завтрак. Подготовка 

к прогулке, прогулка, 

возвращение с прогулки 

10.00 - 12.00 10.35 – 12.15 10.35 – 12.20  10.50 – 12.30 

Подготовка к обеду, обед 12.00 – 12.40 12.20 -12.50 12.20-13.00 12.30-13.00 

Подготовка ко сну,  

дневной сон 

12.40-15.00 12.50-15.00 13.00-15.00 13.00-15.00 

Подъём, бодрящая 

гимнастика, закаливающие 

мероприятия, гигиенические 

процедуры 

15.00-15.30 15.00-15.20 15.00-15.20 15.00-15.20 

Полдник 15.15-15.30 15.25-15.40 15.20-15.40 15.20-15.40 

Вечерний круг (рефлексия, 

анализ проблем, игры) 

15.30-15-40 15.40-15-50 15-40–16-00 15-40 – 16-00 

Совместная, 

самостоятельная/ игровая 

деятельность чтение 

15.40-16.00 15.50-16.10 16.00-16.20 15.25-16.20 

Подготовка к прогулке, 

прогулка, 

Уход домой 

16.00-17.30 16.10-17.30 16.20-17.30 16.20-17.30 
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Организация режима пребывания детей в «Детский сад № 9 Алые паруса» 

(теплый период – июнь-август) 

 
РЕЖИМНЫЕ МОМЕНТЫ МЛАДШАЯ 

ГРУППА 

(3-4 л) 

СРЕДНЯЯ 

ГРУППА 

(4-5 л) 

СТАРШАЯ 

ГРУППА 

(5-6 л) 

ПОДГОТОВИТЕЛЬНАЯ 

ГРУППА 

(6-7 л) 

Приём на улице, осмотр детей.  

Индивидуальная работа.  

Утренний круг (Приветствие, обмен 

новостями (беседа), игра, планирование, 

гимнастика (дых-я, пальч-я, психог-а) 

7.00 – 8.10 7.00 – 8.10 7.00 – 8.20 7.00 – 8.30 

Подготовка к завтраку, завтрак 8.20 – 8.40 8.20 – 8.40 8.30 – 8.45 8.30 – 8.45 

Самостоятельная/игровая деятельность. 

Индивидуальная работа. 

8.40 – 9.00 8.40 – 9.00 8.45 – 9.10 8.45 – 9.10 

НООД 9.00 -9.15 9.00 – 9.20 9.10 – 9.30 

  

9.10 – 9.40 

Второй завтрак. Подготовка к прогулке, 

прогулка, возвращение с прогулки 

9.15-12.00 9.20 – 12.10 9.30–12.20  9.40 – 12.30 

Подготовка к обеду, обед 12.00-12.40 12.10 -12.50 12.20-13.00 12.30-13.00 

Подготовка ко сну, дневной сон 12.40-15.00 12.50-15.00 13.00-15.00 13.00-15.00 

Подъём, бодрящая гимнастика, 

закаливающие мероприятия, 

гигиенические процедуры 

15.00-15.15 15.00-15.15 15.00-15.15 15.00-15.15 

Полдник 15.15-15.30 15.15-15.25 15.15-15.25 15.20-15.25 

Совместная, самостоятельная/ игровая 

деятельность чтение 

15.30-16.00 15.30-16.10 15.30-16.20 15.25-16.20 

Подготовка к прогулке, прогулка, 

Уход домой 

16.10-17.30 16.10-17.30 16.20-17.30 16.20-17.30 

 

Режим работы в период карантина 

Карантин – система мероприятий, проводимых для предупреждения распространения инфекционных 

заболеваний из эпидемического очага и ликвидации самого очага. 

Эпидемический процесс данных заболеваний характеризуется сезонными изменениями, вспышками и 

возникающими эпидемиями различной интенсивности, которые поражают около 20% детей. Сроки 

карантина устанавливаются на основании данных о наибольшей продолжительности инкубационного 

периода заболевания. Так, при гриппе и скарлатине карантин длится 7 дней, при ветряной оспе, краснухе 

и паротите – 21 день, при менингококковой инфекции – 10 дней, а при вирусном менингите – 20 дней. На 

период карантинных мероприятий предполагаются карантинные режимы по показаниям. 

Оздоровительная работа 

Оздоровительные мероприятия Организация питания 

1. Дыхательная гимнастика 

2. Гимнастика для глаз 

3. Упражнения для профилактики стоп ног 

4. Игровой массаж 

1. Включение в рацион питания детей фруктов, 

свежих соков, салатов из свежих овощей. 

2. Питьевой режим. 

Закаливающие мероприятия 

Содержание Периодичность 

Гигиенические и водные процедуры: умывание, мытьё рук прохладной водой. ежедневно 

Соблюдение режима прогулок. ежедневно 

Контрастно-воздушное закаливание после сна: ходьба босиком. ежедневно 

Рациональная одежда детей. ежедневно 

Режим проветривания в течение дня. ежедневно 
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3.4. Режим двигательной активности 

Содержание Периодичность Время 

Подвижные игры во время приёма детей Ежедневно 10-12 мин. 

Утренняя гимнастика Ежедневно 10 мин. 

Физкультминутки Ежедневно 2-3 мин. 

Непосредственная образовательная деятельность 

по физическому развитию (2 в группе, 1 на 

улице) 

3 раза в неделю 30 мин. 

Подвижные игры: сюжетные; бессюжетные; 

игры-забавы; соревнования; эстафеты; 

аттракционы. 

Ежедневно не менее 

двух игр 
10-12 мин. 

Оздоровительные мероприятия: гимнастика 

пробуждения, дыхательная гимнастика 
Ежедневно 8 мин. 

Физические упражнения и игровые задания: 

артикуляционная гимнастика; пальчиковая 

гимнастика; 

зрительная гимнастика. 

Ежедневно, сочетая 

упражнения по выбору 
10-15 мин. 

Игры с мячом  8 –15 мин. 

Спортивные игры 
Целенаправленное обучение не реже 1 

раза в 2 недели 

Физкультурные упражнения на прогулке  
Ежедневно с 

подгруппами 

10 – 15 

минут 

Физкультурный досуг 1 раз в месяц 30-35 мин. 

Спортивный праздник 2 раза в год 60 мин. 

Самостоятельная двигательная деятельность 

детей в течение дня 

Ежедневно. Характер и 

продолжительность зависят от 

индивидуальных данных и потребностей 

детей. Проводится под руководством 

воспитателя. 

 

Образовательная деятельность в ходе режимных моментов 

Гигиенические процедуры ежедневно 

Ситуативные беседы при проведении режимных моментов ежедневно 

Чтение художественной литературы ежедневно 

Дежурства ежедневно 

Прогулки ежедневно 

Самостоятельная деятельность детей ежедневно 

Игра ежедневно 

Самостоятельная деятельность детей в центрах (уголках) развития ежедневно 
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3.5. Учебный план основной образовательной программы дошкольного образования 

 

Виды НООД Время НООД 

1. ОО Познавательное развитие 

Развитие целостной картины мира 1 в неделю/30 минут 

Формирование элементарных математических 

представлений 

2 в неделю/60 минут 

2. ОО Речевое развитие 

Развитие речи 1 в неделю/30 минут 

Чтение художественной литературы ежедневно 

Подготовка к обучению грамоте 1 в неделю/30 минут 

3. Социально – коммуникативное развитие 1 в неделю/30 минут 

Социализация. Труд. Безопасность. В интеграции со всеми образовательными направлениями 

4. Художественно – эстетическое развитие 

Музыка 2 в неделю/60 минут 

Рисование 2 в неделю/60 минут 

Лепка 0,5 в неделю/30 минут 

Аппликация 0,5 в неделю/30 минут 

5. Физическое развитие 

Физическая культура 3 в неделю/90 минут 

(2 – в помещении, 1 – на улице) 

Итого: 15 в неделю/450 минут 

Вариативная часть 

Региональная программа «Крымский веночек» 0,5 в неделю 

Программа «Феодосия на ладошках» 0,5 в неделю 

Итого количество НОД/ количество часов 1/30 мин 

Допустимый объем НОД (по СанПин) в неделю  8 ч. 30 мин (510 мин) 

Взаимодействие взрослого с детьми в различных видах деятельности  

Игровая деятельность ежедневно 

Конструктивно-модельная деятельность ежедневно 

Ситуативные беседы в режимных моментах ежедневно 

Чтение художественной литературы ежедневно 

Дежурства ежедневно 

Прогулки ежедневно 

Самостоятельная деятельность детей 

Утренняя гимнастика  ежедневно 

Комплексы закаливающих процедур ежедневно 

Гигиенические процедуры ежедневно 

Самостоятельная деятельность детей 

Самостоятельная игра ежедневно 

Познавательно-исследовательская деятельность ежедневно 

Самостоятельная деятельность детей в центрах 

(уголках) развития 

ежедневно 

 

Виды деятельности образовательной области по социально-коммуникативному развитию 

детей осуществляются в период проведения всех видов занятий в зависимости от организации детей, в 

том числе чтение художественной литературы, прогулка, наблюдения, и т.д. с учетом возрастных 

особенностей детей, а также в игре, т.к. этот вид деятельности является ведущим в дошкольном 

возрасте. 
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РАСПИСАНИЕ НЕПОСРЕДСТВЕННО ОРГАНИЗОВАННОЙ  

ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ 
 

Подготовительная группа «Почемучки» 

Понедельник  1. ОО Познавательное развитие  

Формирование целостной картины мира 

9.00 – 9.30 

2. ОО Художественно-эстетическое развитие 

Рисование 

9-40 – 10-10 

3. ОО Физическое развитие 

 Физкультура 

10.20 – 10.50 

 

Вторник 

1. ОО Познавательное развитие.  

    ФЭМП (Математика) 

9.00 – 9.30 

2. ОО Художественно-эстетическое развитие 

    Аппликация/лепка 

9-40 – 10-10 

3. ОО Художественно-эстетическое развитие 

    Музыка 

10.20 – 10.50 

 

Среда 

1. ОО Познавательное развитие  

    ФЭМП (Математика/Конструирование) 

9.00 – 9.30 

2. ОО Речевое развитие  

    Развитие речи/Чтение художественной литературы 

9-40 – 10-10 

3. ОО Физическое развитие.  

    Физкультура на свежем воздухе. 

10.20 – 10.50 

Четверг 1. ОО Познавательное развитие  

    Ознакомление с природой 

9.00 – 9.30 

2. ОО Речевое развитие 

    Подготовка к обучению грамоте 

9-40 – 10-10 

3. ОО Художественно-эстетическое развитие 

    Музыка 

10.20 – 10.50 

 

Пятница  

1. ОО Социально-коммуникативное развитие 

    Социализация 

9.00 – 9.30 

2. ОО Художественно-эстетическое развитие 

    Рисование 

9-40 – 10-10 

3. ОО Физическое развитие 

 Физкультура/Формирование ЗОЖ 

10.20 – 10.50 

 
Ежедневная образовательная деятельность в ходе режимных моментов: 

    Утренняя гимнастика. 

    Гигиенические процедуры. 

    Ситуативные беседы при проведении режимных моментов. 

    Прогулки, наблюдение. 

    Дежурства. 

    Чтение художественной литературы. 

 Ежедневная самостоятельная деятельность: 

    Игры.  

    Самостоятельная деятельность детей в центрах (уголках) развития. 
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Особенности организации образовательного процесса в группе 
(Демографические, национально – культурные, климатические и др.) 

 

Демографические особенности: 

Анализ социального статуса семей выявил, что в группе подготовительного возраста  

воспитываются дети из полных -76%; из неполных  - 24%; и многодетных  - 1 семья. Основной 

состав родителей – среднеобеспеченные. 

Национально – культурные особенности: 

Этнический состав воспитанников группы; дети из русскоязычных семей. Обучение и 

воспитание в ДОУ осуществляется на русском языке. 

Основной контингент воспитанников проживает в условиях поселка. 

Реализация регионального компонента осуществляется через знакомство с национально-

культурными особенностями Крыма. Знакомясь с родным краем, его достопримечательностями, 

ребенок учится осознавать себя, живущим в определенный временной период, в определенных 

этнокультурных условиях. Данная информация реализуется через целевые прогулки, беседы, 

проекты.  

Климатические особенности: 

При организации образовательного процесса учитываются климатические особенности региона: 

время начала и окончания тех или иных сезонных явлений (листопад, снег выпадает в основном 

во второй половине января, весна прохладная затяжная, с ветрами и т. д.) и интенсивность их 

протекания; состав флоры и фауны; длительность светового дня; погодные условия и т. д.  

Основными чертами климата Крыма являются: теплая зима и сухое жаркое лето. 

В режим дня группы ежедневно включены бодрящая гимнастика, упражнения для профилактики 

плоскостопия, дыхательная гимнастика. В теплое время года – жизнедеятельность детей, 

преимущественно, организуется на открытом воздухе. 
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3.6. Особенности традиционных событий, праздников, мероприятий, проводимых в подготовительной группе 

 

Тема, период 

 

Развернутое содержание работы Подготовительная работа и варианты мероприятий 

 

Знаменательные события 

и даты. 

 

День знаний 

 (1 – я неделя 

сентября) 

 

Развивать у детей познавательную мотивацию, 

интерес к школе, книгам. Формировать 

дружеские, доброжелательные отношения 

между детьми. Продолжать знакомить с детским 

садом как ближайшим социальным окружением 

ребенка (обратить внимание на произошедшие 

изменения: покрашен забор, появились новые 

столы), расширять представления о профессиях 

сотрудников детского сада (воспитатель, 

помощник воспитателя, музыкальный 

руководитель, врач, дворник). 

 

Заучивание стихов, песен о книге, учении. 

Народное слово о знаниях и учении. 

Беседы. «День знаний – праздник всей страны. 

Праздник первых звонков, белых бантов, 

поздравлений с началом учебного года». 

Отгадывание и сочинение загадок, небылиц о 

школе, школьных принадлежностях. 

Слушание песен для детей о знаниях и школе в 

старших возрастных группах. 

Праздник «День знаний».  

01.09.- День знаний. 

3/09/ День солидарности в 

борьбе с терроризмом 

05.09.- день рождения 

Льва Николаевича 

Толстого. 

8.09.  День грамотности 

9 .09. Международный 

день красоты 

11.09.-день рождения 

Бориса Степановича 

Жидкова. 

18.09. День работников 

леса 

21.09. Международный 

день мира 

27.09.- День дошкольного 

работника. 

Первый понедельник 

День врача 

 

 

27 сентября 

День 

дошкольного 

работника 

 

Закреплять представления о профессии 

воспитателя и дошкольных работниках; детском 

саде, как ближайшем социуме.       

 

 

Рассматривание помещений групповой комнаты 

(какие есть уголки, что в них можно делать, кто их 

организовал и т.д.), групповых фотографий 

(узнавание детей, педагогов); 

-  тематические экскурсии в помещении ДОУ (на 

пищеблок, в медицинский кабинет, прачечную, 

спортивный зал  и др.); 
-  отгадывание и сочинение загадок о профессиях 

людей, работающих в детском саду. 

 День открытых дверей. 

Выставка рисунков: «Моя  любимая 

воспитательница». «Мой любимый детский сад». 
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01 октября  

День добра и 

уважения.  

День пожилого 

человека 

Воспитывать уважение к представителям 

старшего поколения, готовность заботиться и о 

них, оберегать их почтенный возраст. 

-  

 

Заучивание в семье литературного материала по 

теме праздничных мероприятий в возрастных 

группах. 

- выставка рисунков дошкольников, 

- сочинения о дедушках и бабушках детей старшего 

возраста 

-  фотогазеты в возрастных группах. 

Концерт; творческая мастерская с 

участие старшего поколения; чаепитие. 

01.10.-День пожилого 

человека. 

4 .10 Всемирный день 

животных 

04.10.- День войск МЧС. 

5.10 День учителя 

7 .10 Международный 

день песен, Есенинский 

день поэзии. День 

улыбки. 

9.10 Всемирный день 

почты 

14.10 Покрова Пресвятой 

Богородицы 

16.10 День прыгуна 

24.10 День здоровья 

28.10 День мультфильмов 

 

Краски осени  

(октябрь) 

Расширять знания детей об осени. Продолжать 

знакомить с сельскохозяйственными 

профессиями. Закреплять знания о правилах 

безопасного поведения в природе. Формировать 

обобщенные представления об осени как 

времени года, приспособленности растений и 

животных к изменениям в природе, явлениях 

природы, сборе урожая. Формировать 

первичные представления об экосистемах, 

природных зонах. Расширять представления о 

неживой природе.  

Праздник «Осень» 

-  Заучивание в семье литературного материала по 

теме праздничных мероприятий в возрастных 

группах. 

- Красочное осеннее оформление помещений ДОУ.  

Оформление выставки «Осенние мотивы» из 

овощей, фруктов, растений. 

- Стихи, песни, загадки о сезонных особенностях 

природы, подготовки животных к зиме. Народные 

хороводы, игры. 

4 ноября День 

народного 

единства  
 

Расширять представления детей о родной стране, 

о государственных праздниках; развивать 

интерес к истории своей страны; воспитывать 
гордость за свою страну, любовь к ней. 

Знакомить с историей России, гербом и флагом, 

мелодией гимна. Рассказывать о людях, 

прославивших Россию; о том, что Российская 

Федерация (Россия) — огромная 

многонациональная страна; Москва — главный 

город, столица нашей Родины. 

Праздник День народного единства. Выставка 

детского творчества. 

Чтение художественной литературы по теме 
праздника; разучивание стихов по теме праздника;  

 

04.11.- День Народного 

единства. 

10.11.- День Российской 
милиции. 

20.11-День ребенка.  

18.11.- День рождения 

Деда Мороза. 

20.11 Всемирный день 

ребенка 
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29 ноября. День 

матери 

Учить понимать значение самоотверженного 

труда матери. Воспитывать уважение к матери, 

желание помогать ей, заботиться о ней. 

 

Народное слово о материнской любви, слушание и 

исполнение музыки (песен) о маме; родном крае. 

Фотовыставка «Моя мама, бабушка»;  

 «Моя семья», «Родословное древо», «Семейные 

традиции» 

 

21 ноября Всемирный 

день приветствий 

24.11 День чтения 

29.11.-День Матери.  

Новогодний 

калейдоскоп  

(3-я— 4-я 

недели декабря) 

Привлекать детей к активному разнообразному 

участию в подготовке к празднику и его 

проведении. Содействовать возникновению 

чувства удовлетворения от участия в 

коллективной предпраздничной деятельности. 

Закладывать основы праздничной культуры. 

Развивать эмоционально положительное 

отношение к предстоящему празднику, желание 

активно участвовать в его подготовке. Поощрять 

стремление поздравить близких с праздником, 

преподнести подарки, сделанные своими руками. 

Знакомить с традициями празднования Нового 

года в различных странах. 

Праздник Новый год. 

Выставка детского творчества. 

- Рассматривание, любование елкой; 

- Приход Деда Мороза и Снегурочки, сказочных 

персонажей; 

 

- Выступления детей; игры, хороводы. Сюрпризы и 

подарки. 

-  Ознакомление детей с  традицией празднования 

Нового года и Рождество; 

-  Изготовление подарков семье; оформление 

помещений: елка, вертеп. 

1.12. Праздник народных 

игр 

10.12 День прав человека 

12.12-День конституции 

22.12.-день рождения 

Эдуарда Николаевича 

Успенского. 

19декабря День памяти 

Николая Чудотворца 

22.12 День зимнего 

солнцестояния 

27.12  День спасателя РФ 

 

Здравствуй, 

зимушка-зима!»  

Рождественские 

посиделки 

Продолжать знакомить детей с зимой как 

временем года, с зимними видами спорта. 

Формировать первичный исследовательский и 

познавательный интерес через 

экспериментирование с водой и льдом. 
Расширять и обогащать знания о народных 

традициях 

Праздник «Зима». Зимняя олимпиада. Выставка 

детского творчества. Прощание с елкой.  

21 января Международный день объятий.  

День родного языка 

25 января Татьянин день 
29 января День изобретения автомобиля 

30 января День Мороза и Снегурки 

 

1.01 Новый год 

6.01 Рождественский 

сочельник 

7.01 Рождество Христово 

11.01- Всемирный день 
«спасибо» 

12.01- день рождения 

Шарля Перро. 

19.01 Крещение Господне 

Наши 

защитники  

(3-я неделя 

февраля) 

Расширять представления детей о Российской 

армии. Рассказывать о трудной, но почетной 

обязанности защищать Родину, охранять ее 

спокойствие и безопасность; о том, как в годы 

войн храбро сражались и защищали нашу 

Праздник 23 февраля — День защитника 

Отечества. Выставка детского творчества.  

Показательные спортивные выступления детей; 

Эстафеты и игры – соревнования с папами. 

04.02- день рождения 

Михаила Михайловича 

Пришвина 

10.02- День памяти 

А.С.Пушкина 
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страну от врагов прадеды, деды, отцы. 

Воспитывать детей в духе патриотизма, любви к 

Родине. Расширять гендерные представления. 

 

Присутствие гостей (родители, ветераны, 

военнослужащие); 

Призы, медали, дипломы, подарки; 

Спортивная направленность мероприятий. 

 

 

21.02.-Международный 

день русского языка. 

17.02.- День рождения 

Агнии Барто, День 

проявления доброты 

23 февраля. 

Женский день 

8 неделя марта 

Организовывать все виды детской деятельности 

(игровой, коммуникативной, трудовой, 

познавательно - исследовательской, 

продуктивной, музыкально-художественной, 

чтения) вокруг темы семьи, любви к маме, 

бабушке. Воспитывать уважение к 

воспитателям. Расширять гендерные 

представления, формировать у мальчиков 

представления о том, что мужчины должны 

внимательно и уважительно относиться к 

женщинам. Привлекать детей к изготовлению 

подарков мамам, бабушкам, воспитателям. 

Воспитывать бережное и чуткое отношение к 

самым близким людям, потребность радовать 

близких добрыми делами 

 

Праздник 8 Марта.  

Выставка детского творчества.  

-  изготовление подарков для мам и бабушек; 

оформление помещений ДОУ. Праздничные 

мероприятия совместно с семьей. Организация 

выставки «Наши мамы рукодельницы». 

 

1.03 Всемирный день 

кошек 

8 марта. Международный 

женский день. 

12.03- день рождения С. 

Михалкова. День поэзии. 

27.03.-День театра. 

День птиц. День смеха. 

День детской песни. 

20-21 День весеннего 

равноденствия 

21 День Земли, День 

поэзии 

22 Всемирный день воды 

27 Международный день 

театра 

 Масленица. 

Март 
 

Закреплять представления детей о традиции 

празднования масленицы. Обогащать 
эмоциональные впечатления. Знакомить 

родителей с основными направлениями работы 

с детьми по развитию эстетического 

восприятия. 

 

Народные хороводы, игры: дразнилки, мирилки. 

Прощение. Стихи песни, загадки о весне. 
Сюрпризы. 

 

День 

космонавтики 

Создать у детей радостное настроение. 

Закрепить у детей знания о космосе, 

формировать умение использовать основные 

виды движений в игровых ситуациях, 

Физкультурное развлечение «Космодром 

здоровья» 
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воспитывать любознательность, смелость, 

сноровку, выносливость. 

Весна шагает 

по планете. 

День Земли — 

22 апреля 

 

Формировать обобщенные представления о 

весне как времени года, о приспособленности 

растений и животных к изменениям в природе. 

Расширять знания о характерных признаках 

весны; о прилете птиц; о связи между явления- 

ми живой и неживой природы и сезонными 

видами труда; о весенних изменениях в природе 

(тает снег, разливаются реки, прилетают птицы, 

травка и цветы быстрее появляются на 

солнечной стороне, чем в тени).  

Праздник «Весна - красна». Выставка детского 

творчества.  

Подвижные игры по теме праздника,  игры-

имитации характерных особенностей (повадок, 

поз, движений); чтение художественной 

литературы по теме праздника; 

разучивание стихов о животных, птицах, труде 

человека весной, 

беседы, ситуативные разговоры и рассказы 

педагогов по теме. 

07 апреля День здоровья. 

22.04.- день земли. 

1 апреля День смеха. 

День птиц 

2 день детской книги 

7 апреля день здоровья 

12 Всемирный день 

авиации и космонавтики 

23 Всемирный день книг 

29 день танца 

30 День пожарной охраны 

День Победы 

(2-я неделя мая) 

 

Воспитывать дошкольников в духе патриотизма, 

любви к Родине. Расширять знания о героях 

Великой Отечественной войны, о победе нашей 

страны в войне. Знакомить с памятниками 

героям Великой Отечественной войны. 

Праздник День Победы. Выставка детского 

творчества.   
Встреча с ветеранами ВОВ. 

Изготовление пригласительных и подарков для 

ветеранов. 

 

1 Праздник весны и труда 

3 День Солнца 

9  День Победы 

15 день семьи 

18 день музеев 

27 день библиотек 

28 День пограничника 

 

Выпускной бал Формирование эмоционально положительного 

отношения к предстоящему поступлению в 1-й 

класс 

  

День защиты 

детей 

Формировать у детей обобщенные 

представления о лете как времени года; 

признаках лета. Расширять и обогащать 

представления о влиянии тепла, солнечного 

света на жизнь людей, животных и растений 

(природа «расцветает», созревает много ягод, 

фруктов, овощей; много корма для зверей, птиц 

и их детенышей); представления о съедобных и 

несъедобных грибах.  

Праздник «Лето». День защиты окружающей среды 

— 5 июня. Выставка детского творчества. 

Вручение «дипломов» и подарков детям. 

Фотогазеты. 

 

8 августа День физрука 

9 августа День строителя 

12 августа День военно-воздушных сил России 

22 День флага России 

1  день защиты детей 

8 День океанов 

9 день друзей 

12 День России 

3 июля День ГАИ 

8 день семьи, любви 

11 июля Всемирный день 

шоколада 

29 июля День ВМФ 
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Традиции группы  

1. Правила поведения детей в группе и планирование обсуждаются ежедневно. 
2. Классическая музыка в группе звучит ежедневно. 
3. Перед сном сказка и релаксационная музыка. 
4. Ежедневно – минута тишины, минута релаксации. «Шумная» минутка – не обязательна, но возможна. 
5. Колокольчик. Для привлечения внимания детей в группах используется колокольчик. 
6. Питание (Объявление меню перед едой, приглашение, пожелание приятного аппетита.) 
7. Двери в группу всегда закрыты.  Цель: обеспечить безопасность детей, избежать инфекций и формировать самостоятельность у детей. 
8. Поздравление именинников. 
9.  Праздники: «День знания» «Праздник осени», «Новогодняя елка», «Масленица», «23 февраля», «День Космонавтики», «8 Марта», «9 Мая» и 

другие. 
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3.7. Основные формы взаимодействия с семьей 
 

Совместная деятельность педагогов, родителей и детей может быть организована в разнообразных 

традиционных формах: 

 

1. Организация консультативной и просветительской работы (родительские собрания, групповые и 

индивидуальные консультации, информационные стенды и др.). Просветительская работа периодически 

касается вопросов организации видов детской деятельности. 

 

2. Участие в работе утреннего приема детей. Родители имеют возможность предложить свои идеи по темам 

и содержанию проектов, принести материалы или книги, поделиться с детьми своими знаниями, научить 

их тому, что умеют и любят сами. 

 

3. Участие в планировании работы группы. Дети с удовольствием задают вопросы, предлагают 

интересующие их темы проектов, поэтому помощь родителей (лиц, их заменяющих) может оказаться не 

просто полезной, но неоценимой. 

 

4. Посещение группы ДОУ в период проведения «Дня открытых дверей» (2 раза в год). В это время у 

родителей имеется уникальная возможность «прожить» целый день в дошкольном учреждении вместе со 

своим ребенком – посмотреть и принять участие в утренней разминке, побывать на занятиях, на прогулке, 

на приеме пищи, поиграть с детьми и т.д. 

 

5. Помощь в пополнении фондов группы дошкольного учреждения (игрушки, книги, журналы и 

материалы, которые больше не нужны дома, но вполне могут пригодиться при организации 
образовательного процесса в группе ДОУ). Помощь в изготовлении дидактических материалов для занятий 

и свободной игровой деятельности детей (подбор заданий, ксерокопирование карточек). 

 

6. Сопровождение детей на прогулках (экскурсиях) за пределами дошкольного учреждения. 

 

7. Работа в родительском комитете группы или дошкольного учреждения: контроль за качеством питания 

в ДОУ, материально-техническое оснащение воспитательно-образовательного процесса в ДОУ. 

 

8. Для творческого общения существует такая форма взаимодействия с семьей как тематические выставки 

(темы выставок «Воспоминания о лете», «Осень золотая», «Новогодняя игрушка». Эти выставки 

предоставляют родителям и детям организовать совместную деятельность (сочинить сказку, нарисовать 

рисунок и пр.). 

 

9. Подготовка детских праздников, досугов и развлечений и участие в них (спортивные, тематические 

праздники, празднование дней рождения детей и т.д.). Праздники – одна из важнейших форм 

взаимодействия с родителями. 

 

Помимо традиционных форм совместной деятельности могут быть организованы и инновационные, такие 

как: семейные акции, ассамблеи, вечера музыки и поэзии, семейные гостиные, фестивали, семейные клубы, 

вечера вопросов и ответов, салоны, семейные художественные студии, семейные праздники, семейный 

театр, семейный абонемент, семейный календарь, проектная деятельность. 

 

В вариативной части основной образовательной программы предложен раздел «Взаимодействие с семьями 

воспитанников» - см. с.45-46региональной парциальной программы по гражданско-патриотическому 

воспитанию детей дошкольного возраста в Республике Крым «Крымский веночек»/Л.Г. Мухоморина, 

Э.Ф.Кемилева, Л.М. Тригуб, Е.В. Феклистова. - Симферополь: Издательство «Наша школа», 2017 г 
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Содержание направлений работы с семьей по образовательным областям. 

Образовательная область «Физическая культура» 

- Разъяснять  родителям  (через  оформление  соответствующего  раздела  в  «уголке  для родителей»,  на  

родительских  собраниях,  в  личных  беседах,  рекомендуя  соответствующую литературу)  необходимость  

создания  в  семье  предпосылок  для  полноценного  физического развития ребенка. 

- Ориентировать  родителей  на  формирование  у  ребенка  положительного  отношения  к физкультуре и 

спорту; привычки выполнять ежедневно утреннюю гимнастику (это лучше всего делать  на  личном  

примере  или  через  совместную   утреннюю  зарядку);  стимулирование двигательной  активности  ребенка  

совместными  спортивными  занятиями  (лыжи,  коньки, фитнес), совместными подвижными играми, 

длительными прогулками в парк или лес; создание дома  спортивного  уголка;  покупка  ребенку  

спортивного  инвентаря  (мячик,  скакалка,  лыжи, коньки,  велосипед,  самокат  и  т.д.);  совместное  чтение  

литературы,  посвященной  спорту; просмотр соответствующих художественных и мультипликационных 

фильмов.  

- Информировать  родителей  об  актуальных  задачах  физического  воспитания  детей  на разных  

возрастных  этапах  их  развития,  а  также  о  возможностях  детского  сада  в  решении данных задач. 

- Знакомить с лучшим опытом физического воспитания дошкольников в семье и детском саду,  

демонстрирующим  средства,  формы  и  методы  развития  важных  физических  качеств, воспитания 

потребности в двигательной деятельности. 

- Создавать  в  детском  саду  условия  для  совместных  с  родителями  занятий  физической культурой и 

спортом, открывая разнообразные секции и клубы (любителей туризма, плавания и пр.). 

- Привлекать  родителей  к  участию  в  совместных  с  детьми  физкультурных  праздниках  и других 

мероприятиях, организуемых в детском саду (а также районе). 

 

Образовательная область «Социально - коммуникативное развитие» 

- Знакомить родителей  с  достижениями  и  трудностями  общественного  воспитания  в саду. 

- Показывать родителям значение матери, отца, а также дедушек и бабушек, воспитателей, детей 

(сверстников, младших и старших детей) в развитии взаимодействия ребенка с социумом, понимания 

социальных норм поведения. 

- Подчеркивать ценность каждого ребенка для общества вне зависимости от его индивидуальных 

особенностей и этнической принадлежности. 

- Заинтересовывать родителей в  развитии  игровой  деятельности  детей,  обеспечивающей успешную 

социализацию, усвоение тендерного поведения. 

- Помогать родителям  осознавать  негативные  последствия  деструктивного  общения  в семье, 

исключающего родных для ребенка людей из контекста развития. 

- Создавать у родителей мотивацию к сохранению семейных традиций и зарождению новых. 

- Поддерживать  семью  в  выстраивании  взаимодействия  ребенка  с  незнакомыми взрослыми  и  детьми  

в  детском  саду  (например,  на  этапе  освоения  новой  предметно-развивающей среды детского сада, 

группы —при поступлении в детский сад, переходе в новую группу,  смене  воспитателей  и  других  

ситуациях),  вне  его  (например,  в  ходе  проектной деятельности). 

- Привлекать родителей к составлению соглашения о сотрудничестве, программы и плана взаимодействия  

семьи  и  детского  сада  в  воспитании  детей. 

- Сопровождать  и  поддерживать семью в реализации воспитательных воздействий. 

- Изучать  особенности  общения  взрослых  с  детьми  в  семье.  Обращать  внимание родителей на 

возможности развития коммуникативной сферы ребенка в семье и детском саду. 

- Рекомендовать родителям использовать каждую возможность для общения с ребенком, поводом  для  

которого  могут  стать  любые  события  и  связанные  с  ними  эмоциональные состояния, достижения и 

трудности ребенка в развитии взаимодействия с миром и др.  

- Показывать  родителям  ценность  диалогического  общения  с  ребенком,  открывающего возможность 

для познания окружающего мира, обмена информацией и эмоциями. 

- Развивать у родителей  навыки  общения,  используя  семейные  ассамблеи,  коммуникативные  тренинги  

и другие формы взаимодействия. 
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- Показывать значение доброго, теплого общения с ребенком, не допускающего  грубости;  

демонстрировать  ценность  и  уместность  как  делового,  так  и эмоционального  общения. 

- Побуждать  родителей  помогать  ребенку  устанавливать взаимоотношения  со  сверстниками,  младшими  

детьми;  подсказывать,  как  легче  решить  

конфликтную (спорную) ситуацию.. 

- Привлекать  родителей  к  разнообразному  по  содержанию  и  формам  сотрудничеству (участию  в  

деятельности  семейных  и  родительских  клубов,  ведению  семейных  календарей, подготовке  

концертных  номеров  (родители  -  ребенок)  для  родительских  собраний,  досугов детей),  

способствующему  развитию  свободного  общения  взрослых  с  детьми  в  соответствии  с 

познавательными потребностями дошкольников. 

 

Образовательная область «Познавательное развитие» 

- Обращать  внимание  родителей  на  возможности  интеллектуального развития  ребенка  в семье и 

детском саду. 

- Ориентировать родителей на развитие у ребенка потребности к познанию, общению со взрослыми и 

сверстниками.  

- Обращать их внимание на ценность детских вопросов.  

- Побуждать находить  на  них  ответы  посредством  совместных  с  ребенком  наблюдений,  экспериментов, 

размышлений,  чтения  художественной  и  познавательной  литературы,  просмотра  художественных, 

документальных видеофильмов. 

- Показывать  пользу  прогулок  и  экскурсий  для  получения  разнообразных  впечатлений, вызывающих  

положительные  эмоции  и  ощущения  (зрительные,  слуховые,  тактильные  и  др.).  

- Совместно с родителями планировать, а также предлагать готовые маршруты  выходного дня к 

историческим, памятным местам, местам отдыха сельчан. 

- Привлекать  родителей  к  совместной  с  детьми  исследовательской,  проектной  и продуктивной  

деятельности  в  детском  саду  и  дома,  способствующей  возникновению познавательной активности. 

- Проводить совместные с семьей конкурсы, игры-викторины. 

 

Образовательная область «Речевое развитие» 

- Показывать  родителям  ценность  домашнего  чтения,  выступающего  способом  развития пассивного и 

активного словаря ребенка, словесного творчества. 

- Рекомендовать  родителям  произведения,  определяющие  круг  семейного  чтения  в соответствии с 

возрастными и индивидуальными особенностями ребенка.  

- Показывать методы и приемы ознакомления ребенка с художественной литературой. 

- Обращать  внимание  родителей  на  возможность  развития  интереса  ребенка  в  ходе ознакомления  с  

художественной  литературой  при  организации  семейных  театров,  вовлечения его в игровую 

деятельность, рисование. 

- Ориентировать родителей в выборе художественных и мультипликационных фильмов, направленных на 

развитие художественного вкуса ребенка. 

- Совместно  с  родителями  проводить  конкурсы,  литературные  гостиные  и  викторины, театральные  

мастерские,  встречи  с  писателями,  поэтами,  работниками  детской  библиотеки, направленные на 

активное познание детьми литературного наследия. 

-Поддерживать контакты семьи с детской библиотекой. 

- Привлекать  родителей  к  проектной  деятельности  (особенно  на  стадии  оформления альбомов,  газет,  

журналов,  книг,  проиллюстрированных  вместе  с  детьми). 

-Побуждать поддерживать детское сочинительство. 

 

Образовательная область «Художественно - эстетическое развитие» 

- На примере лучших образцов семейного воспитания показывать родителям актуальность развития  

интереса  к  эстетической  стороне  окружающей  действительности,  раннего  развития творческих  

способностей  детей. 
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- Знакомить с  возможностями  детского  сада,  а  также близлежащих  учреждений  дополнительного  

образования  и  культуры  в  художественном воспитании детей. 

- Поддерживать стремление  родителей  развивать  художественную  деятельность  детей  в детском  саду  

и  дома;  организовывать  выставки  семейного  художественного  творчества, выделяя творческие 

достижения взрослых и детей. 

- Привлекать  родителей  к  активным  формам  совместной  с  детьми  деятельности, способствующим  

возникновению  творческого  вдохновения:  занятиям  в  художественных студиях и мастерских (рисунка, 

живописи, скульптуры и пр.), творческим проектам, экскурсиям и  прогулкам. 

- Ориентировать  родителей  на  совместное  рассматривание  зданий,  декоративно-архитектурных 

элементов, привлекших внимание ребенка на прогулках и экскурсиях; показывать ценность общения по 

поводу увиденного и др. 

- Знакомить родителей с возможностями детского сада, а также близлежащих учреждений 

дополнительного образования и культуры в музыкальном воспитании детей. 

- Раскрывать  возможности  музыки  как  средства  благоприятного  "воздействия  на психическое здоровье 

ребенка. На примере лучших образцов семейного воспитания показывать родителям влияние семейного 

досуга (праздников, концертов, домашнего музицирования и др.) на развитие личности ребенка, детско-

родительских отношений 

- Привлекать  родителей  к  разнообразным  формам  совместной  музыкально-художественной 

деятельности с детьми в детском саду, способствующим возникновению ярких эмоций, творческого 

вдохновения, развитию общения (семейные праздники, концерты, занятия в театральной и вокальной 

студиях). 

- Организовывать в детском саду встречи родителей и детей с педагогами и воспитанниками музыкальной 

школы. 

- Информировать родителей  о  концертах  профессиональных  и  самодеятельных коллективов, 

проходящих в учреждениях дополнительного образования и культуры. 

- Совместно с родителями планировать, а также предлагать готовые маршруты выходного дня в 

концертные залы, музыкальные театры, музеи музыкальных инструментов и пр.
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Перспективный план по взаимодействию с родителями. 

Цель: Сплочение родителей и педагогов ДОУ и создание единых установок на формирование у 

дошкольников ценностных ориентиров. 

№ Формы работы с родителями Цели 

Сентябрь 

1. 
Оформление родительского уголка на 

осеннюю тему.  

Подготовить родительский уголок к 

весеннему сезону с целью привлечения 

внимания родителей к полезной и нужной 

информации. 

2. 
Родительское собрание «Роль семьи в 

подготовке ребенка к школе».  

Познакомить с задачами воспитательно — 

образовательного процесса, творческими 

проектами и планами на учебный год. 

3. 
Консультация с родителями «Что должен 

знать ребенок 6-7лет». Папка-передвижка 

Познакомить родителей с требованиями 

программы воспитания в детском саду. 

4. 

Консультация для родителей «Воспитание 

добротой. Искусство хвалить и умение 

наказывать». 

  

 

Психолого-педагогическое просвещение 

родителей по вопросам воспитания детей, 

создание атмосферы общности интересов, 

позитивного контакта между родителями и 

сотрудниками ДОУ. 

5. 

Беседа «Безопасность на дороге. Легко ли 

научить ребёнка правильно вести себя на 

дороге». 

Реализация единого воспитательного подхода 

по обучению детей правилам дорожного 

движения в д/с и дома. 

6. 
Фотовыставка «Как наша семья отдыхала 

летом» 

Расширить представления родителей о работе 

детского сада. 

7. Памятка для родителей «Возрастные особенности детей 6-7 лет». 

8. Памятка «Права и обязанности родителей». 

Октябрь 

1. 

Консультация для родителей «Возрастные 

особенности речевого развития детей 6-7 

лет. В каких случаях необходимо 

обращаться к логопеду».  

Повышение компетентности родителей в 

вопросе развития речи детей. 

2. Беседа, на тему «Правила хорошего тона».  

Соблюдать правила поведения в группе, 

поощрять тёплые взаимоотношения друг с 

другом. 

3. 
Анкетирование родителей  

«Детский сад глазами родителей» 

Способствовать укреплению и сохранению 

здоровья детей дома и в детском саду. 

4. 
Консультация. Закаливание – одна из форм 

профилактики простудных заболеваний. 

Напомнить родителям о пользе закаливания.  

5. 
Консультация «Игра, как средство 

воспитания дошкольников».  

Распространение педагогических знаний 

среди родителей, теоретическая помощь 

родителям в вопросах воспитания детей. 

 
Выставка творческих работ «Дары 

Крымской земли», «Осенний вернисаж».  

Привлечь и заинтересовать родителей 

созданием совместных работ с осенней 

тематикой, приобщить к народным традициям 

6. Праздник «Золотая Осень» 

Приобщать родителей к жизни детского сада, 

устанавливать эмоциональный контакт между 

педагогами, родителями, детьми. 
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7. 
Консультация для родителей  «Секреты 

психологического здоровья». 

Помочь родителям в вопросе создания 

эмоционально положительной атмосферы в 

семье. 

8. Советы родителям: «Дети наше повторение» — работа над своими ошибками. 

Ноябрь 

1. 
Консультация «Готовим руку 

дошкольника к письму». 

Дать рекомендации по подготовке ребенка к 

школе. 

2. 
Консультация «Как научить ребёнка 

личной безопасности». 

Как научить ребёнка личной безопасности. 

3. 

Консультация «О здоровье - всерьез. 

Укрепление и сохранение здоровья 

дошкольников». 

Повышение педагогической культуры 

родителей. 

4. 
Выставка рисунков и аппликаций ко Дню 

матери. 

Привлечь внимание родителей к нравственно-

патриотическому воспитанию детей 

5. 

Утренник, посвященный Дню матери 

  

 

 

Воспитание у детей  любви  к маме, 

расширение представлений о женских 

профессиях, приобщение родителей к жизни 

детского сада. 

6. 

Буклет для родителей «Психотипы детей» 

  

 

Привлечение родителей к рекомендациям по 

взаимодействию с разными эмоциональными 

состояниями детей. 

7. 
Папка-передвижка для родителей 

«Математика для дошкольников». 

Привлечь родителей к полезной и нужной 

информации. 

8. 

Консультации для родителей «Нет 

безвольных детей, есть дети, испорченные 
воспитанием». 

Проконсультировать родителей о значении 

воспитания. 

Декабрь 

1. 
Оформление родительского уголка на 

весеннюю тему.  

Подготовить родительский уголок к 

весеннему сезону с целью привлечения 

внимания родителей к полезной и нужной 

информации. 

2. 
Консультация «Безопасность ребенка в 

новогодние праздники» 

Расширить представление родителей о жизни 

детей в детском саду, показать поведение 

детей в различных ситуациях 

3. 
Беседа. «Как провести выходной день с 

ребёнком?»  

Предложить родителям ряд мероприятий и 

приёмов проведения выходного дня с 

ребёнком. 

4. Развлечение «Путешествие Деда Мороза» 

Установление эмоционального контакта 

между педагогами, родителями, детьми, 

улучшение детско-родительских отношений. 

5. 
Выставка творчества «Новогодняя 

открытка» 

Развивать творчество у детей, способствовать 

совместному времяпрепровождению 

родителей и детей 

Январь 

1. 
Консультация. Чем и как занят ребенок 

дома? 

Привлечь родителей к воспитательно-

образовательному процессу. 

2. 
Папка-передвижка «100 вопросов при 

поступлении в школу» 

Психолого-педагогическое  просвещение 

родителей. 

3. Консультация «Поговорим о вежливости» 
Взаимодействие детей, педагогов, родителей  

в проектной деятельности. 
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4. Фотовыставка «Зимние забавы» 
Привлечь внимание родителей к жизни 

группы 

5. 

Анкетирование «Готовы ли вы отдавать 

своего ребенка в школу?». 

  

 

Выяснить мнение родителей по заданной 

теме. Способствовать осознанию родителями 

своей воспитательной роли в семье, своей 

позиции в общении с детьми в рамках 

подготовки к школе. 

Февраль 

1. 
Консультация «Учим ребенка слушать 

музыку» 

Приобщение родителей к музыкальному 

образованию. 

2. 
Выставка народного творчества, 

декоративно-прикладного искусства. 

Взаимодействие с семьей, приобщение 

родителей к жизни детского сада. 

3. Праздник «День защитника Отечества» 

Установление эмоционального контакта 

между педагогами, родителями, детьми, 

улучшение детско-родительских отношений. 

4. 

Консультация  

«Игры на развитие речевой 

активности детей». 

Привлечение внимания родителей к 

осознанию важности игры в развитии речи 

ребенка. 

5. 

Консультация для родителей «Как 

воспитывать у ребёнка чувство 

ответственности». 

Информировать  родителей о важности и 

способах воспитания у ребёнка чувства 

ответственности. 

6. 

Консультация для родителей 

«Профилактика заболеваний ОРЗ и 

ОРВИ».  

Напомнить традиционные и народные методы 

профилактики и лечения ОРВИ и ОРЗ. 

7. Фотогазета «Самый лучший папа мой!»  

Привлечь мам и детей к оформлению 

выставки, воспитывать желание делать 

подарки. 

Март 

1. 
Оформление родительского уголка на 

весеннюю тему.  

Подготовить родительский уголок к 

весеннему сезону с целью привлечения 

внимания родителей к полезной и нужной 

информации. 

2. 
Развлечения к 8 марта 

 

Установление  эмоционального контакта 

между педагогами, родителями, детьми, 

улучшение детско-родительских отношений. 

3. 
Консультация «Что мы знаем о своем 

ребенке?» 

Повышение психолого-педагогической 

компетентности родителей 

 
Акция «Чистое село» совместный выход 

родителей и детей на субботник, фотоотчет 

Формировать экологическую культуру 

родителей, поощрять совместный труд детей и 

взрослых 

4. 
Выставка творческих работ «Хобби моей 

семьи»  

Повышение  интереса  к мероприятиям 

проводимых  в детском саду, показ 

творческих способностей и рукоделья 

мам,  выявление  творческих 

способностей  родителей. 

5. Выставка рисунков: Крым – Россия. 
Привлечь внимание родителей к жизни 

группы 

6. 
Консультация «Развитие творческих 

способностей ребенка». Осветить 

Консультация «Развитие творческих 

способностей ребенка». Осветить родителям 
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родителям требования программы по изо 

деятельности старших групп. 

требования программы по изо деятельности 

старших групп. 

Апрель 

1. 
Родительское собрание: «Вот и стали мы на 

год взрослей». 

Подвести итоги за учебный год, поощрить 

активных родителей благодарностями 

2. 

Педагогический всеобуч «Что надо знать о 

своем ребенке?» 

  

 

 

Обобщить представления родителей об 

индивидуальных особенностях детей 

старшего дошкольного возраста, использовать 

их в процессе семейного воспитания; 

способствовать формированию правильного 

отношения родителей к индивидуальным 

особенностям своего ребенка. 

3. 
Консультация «Как научить ребенка 

личной безопасности?» 

Повышение педагогической компетентности 

родителей 

4. 
Выставка рисунков и поделок ко Дню 

космонавтики. 

Привлечь родителей к творческому развитию 

детей. 

5. Выставка фото «День смеха» 
Привлечь родителей к творческому развитию 

детей. 

6. 
Консультация для родителей «Кризис 7-ми 

лет». 

Повышения педагогической культуры 

родителей. 

Май 

 
Родительское собрание «Готовность детей 

к обучению в школе»  

Тренинг с участием родителей, детей, 

психолога. 

1. Конкурс рисунков «Великая Победа» 

Педагогическое просвещение   родителей по 

вопросам нравственного воспитания детей, 

формирование у детей уважения к старшим 

2. 

Празднование Дня победы, возложение 

цветов к памятнику героям Великой 

Отечественной войны. 

Нравственное воспитание детей. Воспитывать 

патриотические чувства. 

3. 

Консультация для родителей «Как 

преодолеть страх перед школой?». 

  

Ознакомление родителей с психолого-

педагогическими рекомендациями по 

преодолению детских страхов перед школой. 

4. 
Папка-передвижка о правилах дорожного 

движения 

Педагогическое просвещение   родителей по 

вопросам охраны жизни и здоровья детей. 

5. 

Консультация для родителей «Авторитет 

родителей и его влияние на развитие 

личности ребенка». 

  

Привлечение внимания родителей к вопросам 

влияния их авторитета на развитие личности 

ребенка. Повышения педагогической 

культуры родителей. 

6. Выпускной бал Подвести итоги за год 
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3.8. Организация предметно-развивающей среды 

    Развивающая предметно-пространственная среда по ФГОС ДО – это часть образовательной среды, 

представленная специально организованным пространством (помещениями, участком и т.п.), материалами, 

оборудованием и инвентарем для развития детей дошкольного возраста в соответствии с особенностями 

каждого возрастного этапа, охраны и укрепления их здоровья, учёта особенностей и коррекции недостатков 

их развития. 

Организация развивающей среды в дошкольном учреждении строится таким образом, чтобы дать 

возможность эффективно развивать индивидуальность каждого ребёнка с учётом его склонностей, 

интересов, уровня активности. 

Основные принципы деятельности при построении   развивающей предметно пространственной 

среды: 

      • Принцип дистанции, позиции при взаимодействии – ориентирует организацию пространства для общения 

с ребёнком «глаза в глаза», способствует установлению оптимального контакта с детьми. 

• Принцип активности, самостоятельности, творчества – позволяет осуществлять совместное создание 

окружающей среды взрослого с ребенком. 

• Принцип стабильности-динамичности (трансформируемость) - возможность изменений предметно-

пространственной среды в зависимости от образовательной ситуации - позволяет трансформировать 

пространство, предусматривает создание условий для изменений и созидания окружающей среды с 

большим разнообразием предметного наполнения. 

• Принцип комплексирования и гибкого зонирования даёт возможность построения 

 непересекающихся сфер активности и позволяет детям заниматься одновременно разными видами 

деятельности, не мешая друг другу. 

• Принцип учета половых и возрастных различий детей - позволяет осуществлять гендерный подход, даёт 

возможность проявлять детям свои склонности в соответствии с принятыми в нашем обществе эталонами 

мужественности и женственности, удовлетворять потребности всех возрастных категорий. 

• Принцип эстетической организации среды, сочетания привычных и неординарных элементов – 

визуальное оформление предметной среды. 

• Принцип эмоциогенности среды, индивидуальной комфортности и эмоционального благополучия 

каждого ребенка и взрослого – позволяет осуществлять личностно-ориентированное 

активное саморазвитие ребенка и усвоение им социального опыта. 

• Принцип доступности - свободный доступ всех воспитанников к играм, игрушкам, материалам. 

• Принцип открытости – закрытости – предполагает персонализацию среды каждой группы, готовность к 

изменению, корректировке, развитию, позволяет ребёнку открыть себя, осуществлять охрану и укрепление 

физического и психического здоровья детей. 

• Принцип полифункциональности - возможность разнообразного использования различных 

составляющих среды, пригодных для использования в разных видах детской активности. 

• Принцип вариативности- наличие различных пространств (для игры, конструирования, уединения и 

пр.), разнообразных материалов, игр, игрушек и оборудования, периодическую сменяемость и появление 

новых предметов 

• Принцип безопасности и гигиеничности среды – обеспечивает безопасность для жизни и здоровья детей, 

соответствие всех элементов среды требованиям надёжности и качества, соответствие ростовым и 

возрастным особенностям детей. 

 

Требования Стандарта к развивающей предметно-пространственной среде 

    Среда должна обеспечивать возможность общения и совместной деятельности детей и взрослых, 

двигательной активности детей, а также возможности для уединения. 

Насыщенность - соответствие среды возрастным возможностям детей и содержанию Программы. 

Наличие средств обучения (в том числе технических), разнообразие материалов для всех видов 

активности воспитанников, экспериментирование с доступными детям материалами (в том числе с песком 

и водой) 
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ЦЕНТРЫ АКТИВНОСТИ: 

«Центр патриотического воспитания» 
№ 

п/п 
Наименование игрового оборудования 

Область 

1 Символика государства, изображение герба и флага РФ Социально- 

коммуникативное 

развитие 
2 Символика полуострова и города, изображение герба и флага. 

3 Альбомы «Мой родной Орджоникидзе», «Этот удивительный Крым», 

«Феодосия в годы ВОВ», «Люди, прославившие Феодосию», «История 

России», «Достопримечательности Крыма», «Народные костюмы 

жителей РФ» 

4 Развивающие пособия «Школа семи гномов» 

 

«Центр безопасности» 

№ 

п/п 
Наименование игрового оборудования 

Область 

1 Модели транспортных средств  Социально-

коммуникативное 

развитие, 

физическое 

развитие, 

познавательная 

2 Иллюстрации по дорожной безопасности 

3 Дидактические игры по ПДД, пожарной безопасности «Транспорт, 

«Профессии», «Машинки», «Дорожные знаки», «Викторина ПДД» 

4 Альбомы «Правила ПДД», «Правила пожарной безопасности», «Правила на 

природе и в быту» 

5 Наборы мелких машинок 

6 Набор пластмассовых дорожных знаков 

7 Набор плакатов по ПДД, ОБЖ. 

8 Альбом: «Как избежать неприятностей на воде, во дворе, дома» 

 

«Спортивный центр» 

№ 

п/п 
Наименование игрового оборудования Область 

1 Кегли  

Спортивное 

развитие 

2 Скакалки 

3 Обручи 

4 Альбом «Зимние виды спорта», «Летние виды спорта» 

5 Мешочки с песком 

6 Спортивные кочки 

7 Шишки 

8 Дорожка здоровья 

9 Мешки для прыжков 

 

                «Центр науки и естествознания» 

№ 

п/п 
Наименование игрового оборудования 

Область 

1 Набор пробирок, микроскоп, пинцеты разных размеров,   Познавательное 

развитие 2 Природный бросовый материал (камешки, шишки, ракушки, кора 

деревьев, песок, уголь, земля, древесная стружка и пр)  

3 Сыпучие продукты (соль, сахар, чай, кофе, манка, чечевицы\а, горох, 

гречка и пр) 

4 Увеличительные  стекла 

5 Зеркало 

6 Мыльные пузыри 

7 Набор игрушек для игры с водой 

8 Тарелочки, стаканчики, баночки 

9 Альбом «Опыты и эксперименты»  
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«Центр природы» 
№ 

п/п 
Наименование игрового оборудования Область 

1 Альбомы для рассматривания «Морские животные», «Домашние животные», 

«Птицы», «Природные явления», «Времена года», «Комнатные растения» 
Познавательное 

развитие 
2 Календарь погоды 

3 Дневник наблюдения за ростом растений 

4 Горшки с рассадой «Лук», «Финик» 

 

«Центр настольных игр» 
№ 

п/п 

Наименование игрового оборудования 

 

Область 

1 Игры: «Что есть что», «Домино», «Кубики», «Логические цепочки» 

(ассоциации), «Профессии», «Мемо» 

Речевое развитие, 

познавательное 

развитие 2 Мемо-таблички «Удивительные животные»  

3 Лото «Поиграем в магазин», «Загадки» 

4 Мозаика «Пять цветов» 

5 Разрезные картинки 

6 Пазлы (мелкие, крупные)  

 

«Уголок дежурных» 

№ 

п/п 
Наименование игрового оборудования Область 

1 Стенд с графиком дежурств Социально-

коммуникативное 

развитие 

2 Косынки, фартуки 

3 Совок, щетка, тряпочка 
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 «Центр изобразительного искусства» 
№ 

п/п 
Наполняемость центра 

Область 

1 Карандаши цветные, восковые, простые Художественно-

эстетическое развитие 2 Фломастеры  

3 Акварельные краски, гуашь 

4 Кисти 

5 Стаканы - непроливайки 

6 Подставки для кистей 

7 Клеенки 

8 Дощечки для пластилина  

9 Пластилин 

10 Стеки 

11 Ножницы детские 

12 Кисти для клея 

13 Цветная бумага односторонняя 

14 Цветная бумага двусторонняя 

15 Цветной картон 

16 Палочки с поролоном  

17 Щетки зубные для рисования 

18 Трафареты, шаблоны для рисования 

19 Материалы для нетрадиционного рисования 

20 Раскраски декоративно-прикладного искусства 

 

        «Центр конструктивно – модельный», «Центр конструирования» 
№ 

п/п 

Наполняемость Область 

1 Набор строительный деревянный (малый) Познавательное 

развитие 2 Набор строительный пластмассовый (большой) 

3 Набор конструктора лего (малый) 

4 Набор конструктора лего (средний) 

5 Набор конструктора лего (большой) 

6 Набор конструктора (металл) 

7 Набор машин для обыгрывания построек (маленькие) 

8 Набор машин для обыгрывания построек (большие) 

9 Фигурки для обыгрывания построек (разные) 

10 Пазлы мягкие 

11 Инструменты 
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«Центр музыкальный» 
№ 

п/п 

Наполняемость Область 

1 Музыкальные инструменты (бубен, гитара, саксофон, аккордеон, 

тарелки, пианино ) 

Художественно-

эстетическое 

развитие 2 Альбом «Музыкальные инструменты» 

3 Альбом «Музыкальные инструменты народов России»  

4  

 

«Центр театрализованных игр» 
№ 

п/п 

Наполняемость Область 

1 Шапочки животных 

Настольный театр «Петушок», «Волк и семеро козлят» 

Куклы – перчатки.  

Записи музыкального сопровождения для театрализованных игр на 

электронном носителе (флешка), декорации для настольного театра, 

набор игрушек для настольного театра,   

Художественно-

эстетическое развитие 

2 Юбки, сарафаны, накидки, головные  уборы. 

 

«Центр математики» 

№ 

п/п 
Наполняемость центра 

Область 

1 Раздаточный материал (цифры, счетные палочки) Математическое 

развитие 2 Демонстрационный материал состава числа 

3 Блоки Дьеныша (схемы) 

4 Набор плоскостных и объемных геометрических фигур 

5 Палочки Кьюзенера (схемы) 

6 Счеты 

7 Математические планшеты 

8 Тактильные полоски с пуговицами для счета 

9 Игры: «Магнитный танграмм», «Тетрис», «Фигуры и цвета», «Умные 

клеточки», «Геометрическая мозаика», «Соты Кайе», «Крестики - нолики», 

«Папки-вкладыши» 

10 Развивающие карточки «Математика» 

11 Линейки, трафареты геометрических фигур и цифр.  

 

                «Литературный центр» 

№ 

п/п 
Наименование игрового оборудования 

Область 

1 Детская художественная литература (сказки, рассказы, стихи в картинках) Речевое развитие 

2 Детская познавательная литература  (энциклопедии) 

3 Альбом «Портреты детских писателей и поэтов" 
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«Центр грамотности и письма» 
№ 

п/п 
Наименование игрового оборудования Область 

1 Плакаты «Алфавит», «Слоги» 

Познавательное, 

речевое развитие 

2 Магнитная азбука 

3 Раздаточный материал «Буквы» 

4 Трафареты «Буквы» 

5 Тренажер по письму «Игровизор» 

6 Карточки с буквами 

7 Развивающая игра «Кубики Зайцева» 

8 Звуковые коробочки 

9 Игры: «Мемо», «Последовательные картинки», «Мозаика Алфавит», 

«Говорим правильно», «Пазл-алфавит», «Логическая азбука», «Опиши 

эмоцию», «История в картинках» 

10 Дидактические карточки 

11 Альбомы по развитию речи «Школа семи гномов» 

12 Прописи 

      

«Центр сюжетно – ролевых игр» 
№ 

п/п 

Наполняемость Область 

1 Сюжетно-ролевая игра «Семья. Детский сад. Хозяюшка» (куклы, 

набор кукольной одежды, фартуки, посуда, утюг, кровати, постельное 

белье, ванночки) 

Социально-

коммуникативное 

развитие 

2 Сюжетно-ролевая игра «Больница. Аптека. Поликлиника» 

(игрушечные атрибуты (градусник, стетоскоп, шпатель, пробирки, 

шприцы, бинт, вата, пластырь, баночки разные), халат врача, шапочка, 

чемоданчик терапевта) 

3 Сюжетно-ролевая игра «Парикмахерская» (игровой модуль 

«Парикмахерская», фены, расчески, заколки, резинки, зеркала, 

ножницы, украшения, бусы) 

4 Сюжетно-ролевая игра «Магазин продуктов. Магазин хозяйственных 

товаров» (набор фруктов и овощей, счеты, кассовый аппарат, весы, 

кошельки, деньги, форма продавца, пакеты для покупателей, сумки) 

5 Сюжетно-ролевая игра «Ателье» (наборы разных тканей, нитки, 

иголки, пуговицы, кружева, спицы, альбом «Ткани», игра «Маленький 

дизайнер») 

6 Сюжетно-ролевая игра «Почта» (почтовый ящик, сумка, журналы, 

конверты, газеты) 

7 Сюжетно-ролевая игра «Школа» (игровая доска, портфель, учебные 

принадлежности, мольберт) 

8 Сюжетно-ролевая игра «Библиотека» (таблички с названиями 

разделов, формуляры, альбом «Детские писатели и поэты») 

9 Сюжетно-ролевая игра «Военные» (футболки, пилотки, атрибуты, 

оружие) 

10 Сюжетно-ролевая игра «Строители» (каска, инструменты, игровые 

строительные наборы) 

11 Сюжетно-ролевая игра «Водители» (руль, знаки ПДД) 
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4. Список методической литературы 

 
1. Н.Е.Веракса, Т.С.Комарова, М.А.Васильева Примерная общеобразовательная программа «От 

рождения до школы» МОЗАИКА -СИНТЕЗ, Москва 2014 

2. О.А. Соломенникова , Занятия по формированию элементарных экологических представлений в 

средней группе детского сада. Издательство Мозаика –Синтез, г. Москва, 2009. 

3. О.В. Дыбина. Ознакомление с предметным и социальным окружением. Подготовительная группа. 

– М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2016 

4. О.С. Ушакова, Занятия по развитию речи для детей 3-5 лет. Творческий центр, Москва, 2009. 

5. О.С. Ушакова, Н.В. Гавриш. Знакомим с литературой детей 3-5 лет. Творческий центр, г. Москва, 

2010. 

6. Л.В. Коломийченко, Г.И. Чугаева, Л.И. Югова. Занятия для детей 3-5 лет по социально- 

коммуникативному развитию и социальному воспитанию. - М.: ТЦ СФЕРА, 2015 

7. В.П. Новикова. Математика в детском саду средний дошкольный возраст.- М.:, Мозаика- Синтез, 

2009. 

8. Комплексные занятия по программе «От рождения до школы» под редакцией Н.Е. Вераксы, Т.С. 

Комаровой, М.А. Васильевой. Подготовительная группа (от 4 до 5 лет) Изд.2-е. г.Волгоград: 

Учитель, 2016. 

9. И.А. Помораева, В.А.Позина. Формирование элементарных математических представлений. 

Подготовительная группа. – М.: Мозаика-Синтез, 2016. 

10. В.В. Гербова. Занятия по развитию речи в средней группе детского сада. – М.:, МОЗАИКА – 

СИНТЕЗ, 2016. 

11. Л.В. Куцакова. Конструирование из строительного материала. Система работы в средней группе 

детского сада. Мозаика-Синтез, 2016. 

12. Т.С. Комарова. Изобразительная деятельность в детском саду. Подготовительная группа. – М.: 

МОЗАИКА – СИНТЕЗ, 2016. 

13. Н.В. Алешина. Ознакомление дошкольников с окружающим и социальной действительностью 

(подготовительная группа). Педагогическое общество России Москва-2001. 

14. В.И. Петрова, Т.Д. Стульник. Этические беседы с дошкольниками. Изд. Мозаика-Синтез г. Москва, 

2015. 

15. С.Н. Николаева. Парциальная программа «Юный эколог». Система работы в средней группе 

детского сада. Изд. Мозаика-Синтез г. Москва, 2016 

16. Н.В. Корчаловская, О.Ю. Муравьева. Гражданско- патриотическое воспитание дошкольников в 

условиях введения Федерального государственного образовательного стандарта дошкольного 

образования. Учебно-методическое пособие. Г.Ростов-на-Дону Изд. ГБОУ ДПО РО РИПК и ППРО 

2015. 

17. К.Ю.Белая. Формирование основ безопасности у дошкольников. Для занятий с детьми 2-7 лет. – М.: 
МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2016. 
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