
Аннотация к Адаптированной образовательной программе 
Основой разработки Рабочей программы являются положения 

следующих нормативных документов: 

- Федеральный Закон от 29 декабря 2012 г. №273-ФЗ «Об образовании в 

Российской Федерации». 

- Федеральный Закон от 28 июня 2014 г. № 172-ФЗ «О стратегическом 

планировании в Российской Федерации». 

- Федеральный закон № 304-ФЗ от 31.07.2020 «О внесении изменений в 

Федеральный закон «Об образовании в Российской Федерации» по вопросам 

воспитания обучающихся». 

- Конституция Российской Федерации (принята на всенародном 

голосовании 12 декабря 1993 года с поправками). 

- Указ Президента Российской Федерации от 21 июля 2020 г. № 474 «О 

национальных целях развития Российской Федерации на период до 2030 

года». 

- План мероприятий по реализации в 2021-2025 годах Стратегии развития 

воспитания в Российской Федерации на период до 2025 года. 

- Распоряжение Правительства Российской Федерации от 29 мая 2015 г. 
№ 996-р об утверждении Стратегия развития воспитания в Российской 

Федерации на период до 2025 года. 

- Распоряжение Правительства Российской Федерации от 12 ноября 2020 

г. № 2945-р об утверждении Плана мероприятий по реализации в 2021 - 2025 

годах Стратегии развития воспитания в Российской Федерации на период до 

2025 года. 

- Распоряжение Правительства Российской Федерации от 13 февраля 2019 

г. № 207-р об утверждении Стратегии пространственного развития Российской 

Федерации на период до 2025 года. 

- Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 17 

октября 2013 г. № 1155 г. Москва «Об утверждении федерального 

государственного образовательного стандарта дошкольного образования». 

- Национальный проект «Образование» (утверждён президиумом Совета 

при Президенте Российской Федерации по стратегическому развитию и 

национальным проектам (протокол от 24 декабря 2018 г. N 16). 

- Концепция развития дополнительного образования детей в Российской 

Федерации, утверждена распоряжением Правительства Российской 

Федерации от 04.09.2014 г. № 1726-р. 

- Постановление Главного государственного санитарного врача 

Российской Федерации от 28 сентября 2020 года № 28 «Санитарно- 

эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, 

отдыха и оздоровления детей и молодежи» (СанПиН 2.4.3648-20). 

- Постановление Главного государственного санитарного врача 

Российской Федерации от 27 октября 2020 года № 32 «Санитарно- 

эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, 

отдыха и оздоровления детей и молодёжи» (СанПиН 2.3/2.4.3590-20). 



- Конвенция о правах ребёнка (одобрена Генеральной Ассамблеей ООН 

20.11.1989, вступила в силу для СССР от 15.09.1990). 

- Декларация прав ребёнка (провозглашена резолюцией 1286 Генеральной 

Ассамблеей ООН от 20.11.1959). 

- Ст.30 Конституции РФ ст.7, 9, 12, 14, 17, 18, 28, 32, 33. 
- Приказ Министерства просвещения Российской Федерации «О 

внесении изменений в федеральный государственный образовательный 

стандарт дошкольного образования» от 21.01 2019 г. № 31. 

- Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 31 июля 

2020 г. №373 «Об утверждении Порядка организации и осуществления 

образовательной деятельности по основным общеобразовательным 

программам – образовательным программам дошкольного образования». 

- Приказ Министерства просвещения России от 21.01.2018 № 32 

(градация программ, реализация программ для детей с ОВЗ). 

- Устав «Детский сад № 9 «Алые паруса» 
Рабочая программа образовательной деятельности воспитанника с 

задержкой психического развития разработана с учётом: 

- Основной образовательной программы дошкольного образования 
«Детский сад № 9 «Алые паруса» разработанной с учётом примерной 

образовательной программы «От рождения до школы» под редакцией Н.Е. 

Вераксы, Т.С. Комаровой, М.А.Васильевой;  

- «Рабочей программы воспитания» Муниципального бюджетного 

дошкольного образовательного учреждения «Детский сад № 9 «Алые паруса» 

г. Феодосии Республики Крым»  

- Адаптированной основной образовательной программой дошкольного 

образования Муниципального бюджетного дошкольного образовательного 

учреждения «Детский сад № 9 «Алые паруса» г.Феодосии Республики Крым» 

для детей с задержкой психического развития. 

- Проектом «Примерной адаптированной основной образовательной 

программы дошкольного образования детей с задержкой психического 

развития». 

- Региональной парциальной программой по гражданско – 

патриотическому воспитанию детей дошкольного возраста в Республике 

Крым «Крымский веночек». Авторы - составители Л.Г. Мухоморина, Э.Ф. 

Кемилева, Л.М Тригуб, Е.В.Феклистова; Симферополь «Наша школа», 2017 

(одобрена коллегией Министерства образования науки и молодёжи 

Республики Крым от 01.03. 2017г. №1/7). 

- Муниципальной программой по гражданско - патриотическому 

воспитанию детей дошкольного возраста в муниципальном образовании 

городской округ Феодосия Республики Крым «Феодосия на ладошках». 

Авторы - составители М.В. Лопатина, Е.Н. Белалы, А.А. Галас, Е.В. 

Мельникова, Е.Г. Шахова. Феодосия, 2018 г. (одобрена коллегией 



Муниципального казённого учреждения «Управление образования 

Администрации города Феодосии Республики Крым» от 21.09.2018г. № 4.). 

- Годовым планом работы «Детский сад № 9 «Алые паруса» на 2022 – 

2023 учебный год. 

- Учебным планом «Детский сад № 9 «Алые паруса» на 2022 – 2023 

учебный год. 

- Годовым календарным графиком образовательной деятельности 
«Детский сад № 9 «Алые паруса» на 2022 – 2023 учебный год. 

Адаптированная образовательная программа для ребенка с ЗПР 

разработана с учетом его особых образовательных потребностей и 

индивидуальных возможностей и обеспечивает коррекцию нарушений 

развития и социальную адаптацию. 

Адаптированная образовательная программа реализуется на базе 

Муниципального бюджетного дошкольного образовательного учреждения 

«Детский сад № 9 «Алые паруса» г.Феодосии Республики Крым». 
Форма реализации адаптированной образовательной программы – 

совместно с другими детьми (инклюзивное обучение). 

Срок реализации АОП: 2022 – 2023 учебный год. 

Цель - проектирование модели образовательной и коррекционно- 

развивающей психолого-педагогической работы, максимально 

обеспечивающей создание условий для развития ребёнка с ЗПР дошкольного 

возраста в общеобразовательной группе (инклюзивное образование), его 

позитивной социализации, интеллектуального, социально-личностного, 

художественно-эстетического и физического развития на основе 

сотрудничества со взрослыми и сверстниками в соответствующих возрасту 

видах деятельности. 

Цель реализации - обеспечение условий для дошкольного образования 

ребёнка с задержкой психического развития с учетом их индивидуально- 

типологических особенностей и особых образовательных потребностей. 

Реализация программы предполагает психолого-педагогическую и 

коррекционно-развивающую поддержку позитивной абилитации и 

социализации, развитие личности ребенка дошкольного возраста с ЗПР; 

формирование и развитие компетенций, обеспечивающих преемственность 

между первой (дошкольной) и второй ступенью образования (начальной 

школой). 

Рабочая программа предназначена для выстраивания коррекционно- 

образовательной деятельности с воспитанником дошкольного возраста, 

которым на основании заключения ПМПК рекомендована Адаптированная 

образовательная программа для детей с ЗПР. 

Задачи: 

• создание благоприятных условий для всестороннего развития и 

образования детей с ЗПР в соответствии с их возрастными, индивидуально- 



типологическими особенностями и особыми образовательными 

потребностями; амплификации образовательных воздействий; 

• создание оптимальных условий для охраны и укрепления 

физического и психического здоровья детей с ЗПР; 

• обеспечение психолого-педагогических условий для развития 

способностей и личностного потенциала каждого ребенка как субъекта 

отношений с другими детьми, взрослыми и окружающим миром; 

• целенаправленное комплексное психолого-педагогическое 

сопровождение ребенка с ЗПР и квалифицированная коррекция недостатков в 

развитии; 

• выстраивание индивидуального коррекционно-образовательного 

маршрута на основе изучения особенностей развития ребенка, его 

потенциальных возможностей и способностей; 

• подготовка детей с ЗПР ко второй ступени обучения (начальная 

школа) с учетом целевых ориентиров ДО и Адаптированной образовательной 

Рабочей программы для детей с ЗПР; 

• взаимодействие с семьей для обеспечения полноценного развития 

детей с ЗПР; оказание консультативной и методической помощи родителям в 

вопросах коррекционно-развивающего обучения и воспитания детей с ЗПР; 

• обеспечение необходимых санитарно-гигиенических условий, 

проектирование специальной предметно-пространственной развивающей 

среды, создание атмосферы психологического комфорта. 

Механизмы адаптации АОП 

Адаптация содержания программы с учетом особых образовательных 

потребностей детей с задержкой психического развития предполагает: 

1. Конкретизацию задач и содержания АОП для детей с ЗПР с учетом 

индивидуально-типологических особенностей и образовательных 

потребностей контингента воспитанников дошкольной образовательной 

организации. 

2. Вариативность планируемых результатов освоения образовательной 

программы в соответствии с поставленными задачами и возможностями детей 

с ЗПР. 

3. Индивидуализацию темпов освоения образовательной программы. 

Использование методов и приемов обучения и развития с ориентацией на 

«зону ближайшего развития» ребенка, создание оптимальных условий для 

реализации его потенциальных возможностей. 

4. Применение психолого-педагогической диагностики как механизма 

адаптации коррекционно-образовательного содержания АОП, отбор 

конкретного содержания воспитательной и коррекционно-образовательной 

работы в каждой возрастной группе на основе результатов психолого- 

педагогического изучения имеющихся у детей представлений об окружающем 

мире, уровня развития психологического и речевого базиса, особенностей 

деятельности. 

5. Коррекционную направленность всего образовательно- 

воспитательного процесса, обеспечивающего решение задач общего развития, 



воспитания и коррекции недостатков познавательной деятельности, 

эмоционально-личностной сферы и речи детей с ЗПР. 

6. Разработку вариативного содержания образовательной деятельности 

по профессиональной коррекции нарушений развития детей с ЗПР, этапов и 

методов ее реализации. 

7. Подбор методического обеспечения (программно-методических 

материалов, дидактических пособий, учебных средств и оборудования) для 

реализации АОП. 

8. Обеспечение практической направленности содержания Программы, 

ее связи с бытовой, предметно-практической, игровой, продуктивной 

деятельностью детей. 

9. Особый подход к организации предметно-пространственной среды, 

планированию образовательной деятельности и организации жизни и 

деятельности детей в режиме дня. 
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