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На 05 июнь 2026г.

Заведующий МБДОУ 9 Алые паруса

Сад

выход ккал
Завтрак

Суп молочный с пшеном
Бутерброд с маслом
Какао с молоком

Завтрак 2
Банан свежий порционный

Обед
Суп картофельный с рыбой
Голубцы ленивые
Хлеб ржаной
Компот из смеси сухофруктов

Полдник
Макаронные изделия отварные с сыром
Хлеб семейный подовый нарезной
Помидоры свежие
Чай с сахаром

Ответственный__________________(__________________)
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