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На 08 июнь 2026г.

Заведующий МБДОУ 9 Алые паруса

Сад

выход ккал
Завтрак

Суп молочный с манной крупой
Бутерброд с маслом
Кофейный напиток с молоком

Завтрак 2
Сок фруктовый 
Печенье

Обед
Суп картофельный с макаронными изделиями
Жаркое по- домашнему из курицы
Хлеб Семейный подовый нарезной
Хлеб ржаной
Огурец свежий, нарезка
Напиток из шиповника

Полдник
Вареники ленивые
Ряженка порционная

Медсестра  __________________(__________________)
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